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Vazeni spoluobcané,

zhoubné nadory (lidové ,rakovina”) predstavu-
ji velmi zavazny problém z hlediska celospole-
cenského, medicinského i lidského. N&3 Kraj Vy-
socina ma 510 000 obyvatel. Kazdy rok v nasem
regionu lékafri diagnostikuji 3 600 novych pfipa-
dd zhoubnych nddord a bohuzel také soucasné
1 200 lidi na tyto nemoci umird. Mezi nami se
pohybuje témér 25 000 obcand, ktefi bud' na-
dorové onemocnéni maji, nebo se na né nékdy
v minulosti [&cili.

Problém nadord se tykd kazdého z nés. Prestoze
nas kraj patfi z hlediska zatéze zevnimi skodli-
vinami k té&m nejcistsim v Ceské republice, na-
dorové onemocnéni muze postihnout kohokoliv z nas nebo nasich blizkych.
Jsme si védomi, ze ve chvilich tézkého rozhodovani, zda, jak a kde se |écit,
je dobra rada k nezaplaceni. Na nasledujicich nékolika strdnkach prindsime
nabidku nejdulezitéjsich informaci o moznostech diagnostiky, 1écby a polé-
¢ebného sledovani, které poskytuji zdravotnickd zarizeni naseho kraje. Po-
radime vam také, kde najdete mista, na nichz se provadi preventivni (scree-
ningovad) vysetreni, aby nador byl objeven v ¢asném stadiu, a byl tak s velkou
pravdépodobnosti vylécitelny.

Mozna to néktefi z vas nevédi, ale nabidka moznosti je v nasem kraji boha-
ta. Bylo zde vybudovano Komplexni onkologické centrum (déle jen ,KOC")
v Nemocnici Jihlava, akreditované Ministerstvem zdravotnictvi CR, které dis-
ponuje zkusenym persondlem a veskerou dostupnou technikou pro diagnos-
tiku a lécbu prakticky vSech solidnich nddord. U nédord, jez toto centrum
nelé¢i, a nadorl déti vdm zprostredkuje vysetfeni a |écbu ve specializova-
nych zafizenich mimo Kraj Vysocina. KOC uUzce spolupracuje s dalsimi pra-
covisti v kraji, ktera se zabyvaji prevenci, diagnostikou a Ié¢bou zhoubnych
nador(. Rada nadoru se proto nelé¢i pouze v KOC, ale v kazdé z nemocnic
naseho kraje, a to zejména ty nejcastéji se vyskytujici. U fady nadorovych
onemocnéni tak mate moznost projit vysetfenimi i zakladni [é¢bou co nejbli-
Ze mista svého bydlisté. O pacienty s nadory krvetvorby se stara specializova-
né pracovisté v Nemocnici Pelhfimov, prispévkové organizaci.

Pfirucka je jen uvodem a podanou rukou v této velmi slozité problematice
a my vérime, Ze vSechny vase dalsi dotazy zodpovi a vase pfipadné problémy
Uspésné vyresi ti nejopravnénéjsi, a tedy lékari, sestry a dalsi persondl nasich
zdravotnickych zafizeni. Nevdhejte se na né obratit!

/i

MUDr. Jifi Béhounek
hejtman Kraje Vysocina



STRUKTURA ONKOLOGICKE PECE

V KRAJI VYSOCINA

Nejvyssi stuperi péte o nemocné se solidnimi zhoubnymi nadory v Ceské re-
publice se koncentruje v takzvanych komplexnich onkologickych centrech.
Pro nés kraj je toto centrum v Nemocnici Jihlava, p. 0. KOC je Uzce navazano
na dalsi zdravotnickd zafizeni, zabyvajici se péci o nemocné se zhoubnymi
nadory. V Kraji Vysocina je to viech pét nemocnic a jedno soukromé zdra-
votnické zarizeni v Trebici. Dohromady tvori Kooperativni skupinu Vysocina.
Se skupinou Vysocina dale spolupracuji zafizeni poskytujici preventivni péci
(jejich seznam viz dale), zafizeni paliativni a hospicové péce (seznam rovnéz
viz ddle), prakticti 1ékari a ambulantni specialisté. V Nemocnici Pelhfimoy,
prispévkové organizaci, je centrum s rozsifenou hematologickou péci.

KOC Nemocnice Jihlava, p. o.

|

Kooperativni skupina Vysocina

L T

i Nemocnice

,:‘:‘:20,6,2':& Nemocnice Trebic, p. o.
na Moravé, p. o. Pelhfimov, p. o. Klinicka onkologie
(PeSE MUDr. Josef Hyll

Nemocnice Nemocnice

Havlickuv Brod, p. o. Jihlava, p. o.

Ve vétsiné pripadul je prvni kontaktni osobou pfi podezrfeni na zhoubny
novotvar vas prakticky lékar, v nékterych pripadech specialista (napriklad
zensky nebo kozni lékar). Na ného se také ve vétsiné pripadd budete ob-
racet. Zaridi zakladni vysetfeni nebo vas rovnou odesle na pfislusné od-
borné oddéleni podle mista pravdépodobného vzniku nadoru. Tam vam
zajisti vysetreni, ktera jsou nutna pro vylouceni, nebo potvrzeni diagnézy
zhoubného novotvaru. Vétsinu téchto vysetieni Ize absolvovat ambulantné
ve zdravotnickych zafizenich naseho kraje. V pripadé potvrzeni naddorové
diagnézy budete pozvani k projednéani vaseho pripadu do takzvané viceo-
borové indika¢ni komise (dale jen ,,VIK"). Pro nejcastéjsi zhoubna onemoc-
néni funguji tyto komise ve vSech nemocnicich skupiny Vysocina, pro méné
¢astd jen v KOC Nemocnice Jihlava a jen zcela vyjimec¢né budete odeslani
k posouzeni do jiného zafizeni mimo Kraj Vysocina. Pfi jednani VIKu bude
stanoven konkrétni zpUsob Ié¢by vaseho onemocnéni.

V pfipadé, ze budete chtit, aby rozhodnuti komise posoudil nezavisly odbor-
nik z jiného KOC, vam vydame veskerou dostupnou dokumentaci vztahujici
se k vasemu onemocnéni.

Na nasledujicich stranach naleznete kontakty na konkrétni odborniky v na-
Sich nemocnicich, ktefi jsou zodpovédni za péci o pacienty se zhoubnymi
nadory a na které se v pripadé potfeby mlzete s dlvérou obratit.



Komplexni onkologické centrum funguje v Nemocnici Jihlava, p. 0., od roku
2006. Ma& akreditaci Ministerstva zdravotnictvi CR pro lé¢bu solidnich nadort
dospélych. Nemocnice nabizi Siroké spektrum modernich vysetfovacich me-
tod od laboratofi po vysetfeni magnetickou rezonanci. Onkologické oddé-
leni je vybaveno dennim stacionafem pro poddvani chemoterapie, ozarova-
cim traktem se dvéma linearnimi urychlovaci pro zevni ozarovani, zafizenim
pro brachyradioterapii (ozafovani ,zevnitr”) a lGzkovou casti se 46 [Gzky. Ma
opravnéni podavat takzvanou biologickou [é¢bu u vybranych typt zhoubnych
nadory. Soucasti centra je krajské pracovisté narodniho onkologického regist-
ru (dale jen ,,NOR"). V ramci nemocnice centrum Uzce spolupracuje s diagnos-
tickymi obory a s obory provadéjicimi onkochirurgickou péci. Odbornici téchto
obort také spole¢né zajistuji jednani viceoborovych indikacnich komisi.

Vedouci KOC Nemocnice Jihlava:

prim. MUDr. Lubomir Slavicek, tel.: 567 157 151,
mobil: 731 628 882, e-mail: slavicekl@nemiji.cz

Konziliarni onkologicka ambulance:

sestra (Iékafi se stridaji), tel. a fax: 567 157 377,
e-mail: holubkoval@nemiji.cz, onkoambulance@nemiji.cz,
ordina¢ni doba: po—péa 7.45-14.30 hod.




Interni onkologie:

lazkové oddéleni A:
sestra, tel.: 567 157 238, |ékar, tel.: 567 157 164
lazkoveé oddéleni B:
sestra, tel.: 567 157 248, |ékar, tel.: 567 157 424
stacionar pro aplikaci chemoterapie a biologické lécby:
vedouci lékar: MUDr. Stanislava Cahova, tel.: 567 157 162,
e-mail: cahovas@seznam.cz
MUDr. Véra BenesSova, tel.: 567 157 162,
e-mail: benesova.vera@post.cz
hematoonkologie - ambulance:
doc. MUDr. Martin Klabusay, PhD, tel.: 567 151 230,
e-mail: klabusaym@nemiji.cz
prim. MUDr. Miroslava Leinertova, tel.: 567 151 712,
e-mail: leinertovam@nemiji.cz

Radiacni onkologie:
linearni urychlovace, brachyradioterapie, ambulance:

vedouci lékar: MUDr. Josef Fisar, tel.: 567 157 415, mobil: 737 948 438,
e-mail: j.fisar@post.cz

Chirurgicka onkologie:

ordinar pro nadory traviciho traktu:
prim. MUDr. Jaromir Meduna, tel.: 567 157 490, mobil: 605 187 438,
e-mail: medunaj@nemiji.cz

ordinafi pro nadory prsu a kuze:
MUDr. Frantisek Molva, tel.: 567 157 373, mobil: 728 410 418,
e-mail: molvaf@nemiji.cz
MUDr. Vladimir Suték, tel.: 567 157 495, mobil: 606 432 915,
e-mail: sutakv@nemji.cz

ordinar pro gynekologickou onkologii:
prof. MUDr. Ales Roztocil CSc., tel.: 567 157 651, mobil: 737 653 922,
e-mail: roztocila@nemji.cz

ordinar pro urologickou onkologii:
prim. MUDr. Martin Drabek, tel.: 567 157 203, mobil: 605 542 306,
e-mail: drabekm@nemiji.cz

ordinar pro nadory ORL:
prim. MUDr. Jifi Musil, tel.: 567 157 300, mobil: 737 216 274,
e-mail: musilj@nemiji.cz




Vybrana specidlni onkologicka diagnostika:

radiologie (zobrazovaci metody):
prim. MUDr. Jifi Neubauer, tel.: 567 157 711, mobil: 608 617 236,
e-mail: neubauerj@nemiji.cz

endoskopicka diagnostika:
MUDr. Marie Tomanova (gastroenterologie), tel.: 567 157 195,
e-mail: tomanovam@nemji.cz
prim. MUDr. Tomas Snizek (bronchoskopie), tel.: 567 157 271,
e-mail: snizekt@nemji.cz

Poradny:

ambulance bolesti:
MUDr. Petr Cvréek, PhD, (ARO), tel.: 567 157 689,
e-mail: petr.cvrcek@centrum.cz,
ordina¢ni doba: po, st, ¢t 8.00-15.00 hod.

stomicka poradna:
sestra Jitka Brozkova, sestra Jana Cechova (edukaéni centrum),
tel.: 567 157 898,
ordina¢ni doba: st 13.30-15.00, ¢t 13.30-15.00 hod.

poradna pro lymfedém:
MUDr. Ivana Vybiralova (dermatologické oddéleni), tel.: 567 157 462,
ordinacni doba: ut 8.30-12.00, st 13.00-15.00, ¢t 8.30-12.00 hod.

psychologicka poradna:
Magr. Dusan Vitek, mobil: 731 430 490

nutricni poradna:
MUDr. Jan Huml (gastroenterologie), tel.: 567 157 105 (195),
ut 11.30-15.30 hod.
MUDr. Véra Benesova (onkologické oddéleni), tel.: 567 157 230,
st 8.00-12.00 hod.
Poradna pro ambulantni onkologické pacienty (edukac¢ni centrum),
ut 8.00-10.00 hod., moznost objednani pfes ambulance onkologického
oddéleni: tel.: 567 157 414 (dispenzarni ambulance),
567 157 193 (stacionar), 567 157 167 (radioterapeutickd ambulance)
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Onkologicka péce v Nemocnici Havlickav Brod,
prispévkové organizaci, Husova 2624, Havlickav Brod
www.onhb.cz

Nemocnice Havli¢kav Brod, p. 0., je soucasti Kooperativni skupiny Vysocina.
Zajistuje zakladni onkologickou péci (prevenci, diagnostiku, |é¢bu a poléceb-
né sledovani) u vétsiny béznych zhoubnych nadort. U vybranych onemocnéni
provadi [écbu ionizujicim zafenim na kobaltovém ozarovaci. Oddéleni radiac-
ni onkologie disponuje stacionafem pro podavani chemoterapie a lizkovou
jednotkou. V ramci nemocnice onkologické oddéleni spolupracuje s diagnos-
tickymi obory a s obory provadéjicimi onkochirurgickou péci. Odbornici téch-
to obort zajistuji jednani viceoborovych indikac¢nich komisi.

Konzilidrni onkologicka ambulance:

MUDr. Helena Stépankova, tel.: 569 472 394,
e-mail: helena.stepankova@onhb.cz

Interni onkologie:
lazkové oddéleni:
prim. MUDr. FrantiSek Lehanka, tel.: 569 472 391,
e-mail: frantisek.lehanka@onhb.cz
stacionar pro aplikaci chemoterapie:
vedouci lékar: MUDr. lvana Havlickova, tel.: 569 472 513,
e-mail: ivana.havlickova@onhb.cz

Radiacni onkologie:

kobaltovy zaric, ambulance:
prim. MUDr. Frantisek Lehanka, tel.: 569 472 391,
e-mail: frantisek.lehanka@onhb.cz



Chirurgicka onkologie:

ordinar pro nadory traviciho traktu:
prim. MUDr. Jiti Drapela, tel.: 569 472 210,
e-mail: jiri.drapela@onhb.cz

ordinar pro nadory prsu:
MUDr. Josef Bures, tel.: 569 472 292,
e-mail: josef.bures@onhb.cz

ordinar pro nadory kuiZe:
prim. MUDr. Filip Cernoch, tel.: 569 472 166,
e-mail: filip.cernoch@onhb.cz

ordinar pro gynekologickou onkologii:
prim. MUDr. Pavel Antonin, tel.: 569 472 243,
e-mail: pavel.antonin@onhb.cz

ordinar pro urologickou onkologii:
prim. MUDr. Jindfich Barta, tel.: 569 472 223,
e-mail: jindrich.barta@onhb.cz

ordinar pro nadory ORL:
prim. MUDr. Vladimir Stédry, CSc.,
tel.: 569 472 244, e-mail: vladimir.stedry@onhb.cz

Vybrana specialni onkologicka diagnostika:
radiologie:
prim. MUDr. Robert Pipal, tel.: 569 472 381,
e-mail: robert.pipal@onhb.cz
nuklearni medicina:

prim. MUDr. Petr Libus, tel.: 569 472 222,
e-mail: petr.libus@onhb.cz

Poradny:

ambulance bolesti:
MUDr. Miloslava Strakova, tel.: 569 472 278,
ordina¢ni doba: pa 7.00-15.00 hod.
stomicka poradna:
sestra Véra Novakova, tel.: 569 472 286,
ordina¢ni doba: 1x tydné a dle potreby
gastroenterologicka a nutricni poradna:
MUDr. Ales Bilek, tel.: 603 452 922,
ordinacni doba: pa 7.00-13.00 hod.
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Onkologicka péce v Nemocnici Pelhfimov,
prispévkové organizaci, Slovanského bratrstvi 710, Pelhfimov
www.hospital-pe.cz

Nemocnice Pelhfimoy, p. o., je soucasti Kooperativni skupiny Vysocina. Za-
jistuje zadkladni onkologickou péci (prevenci, diagnostiku, lé¢bu a polécebné
sledovani) u vétsiny béznych solidnich zhoubnych nadord. Radioterapeutic-
ké oddéleni disponuje staciondfem pro ambulantni podavani chemoterapie
a provadi lé¢bu zarenim u nadorl kdze a nenadorovych chorob. V ramci
nemocnice spolupracuje s diagnostickymi obory a s obory provadéjicimi on-
kochirurgickou péci. Odbornici téchto obort zajistuji jednani viceoborovych
indikac¢nich komisi. V nemocnici je Centrum s rozsifenou hematologickou
péci (dale jen ,CRHP"), které zajistuje diagnostiku a 1é¢bu nékterych hema-
tologickych malignit (leukémii, lymfomd a myelomu).

Konziliarni onkologicka ambulance:

prim. MUDr. Vaclav Abraham, tel.: 565 355 590,
e-mail: vabraham@hospital-pe.cz

MUDr. Jaromir Korinek, tel.: 565 355 573,
e-mail: jkorinek@hospital-pe.cz

Interni onkologie:

stacionar pro aplikaci chemoterapie:
prim. MUDr. Vaclav Abraham, tel.: 565 355 590,
e-mail: vabraham@hospital-pe.cz
v. s. Helena Hlozkova, tel.: 565 355 578,
e-mail: hhlozkova@hospital-pe.cz

Radiacni onkologie:

ortovoltazni radioterapie (koZni nadory):
MUDr. Jaromir Korinek, tel.: 565 355 571,
e-mail: jkorinek@hospital-pe.cz



Chirurgicka onkologie:

ordinar pro nadory traviciho traktu:
prim. MUDr. Karel Kfikava, tel.: 565 355 201,
e-mail: kkrikavaml@hospital-pe.cz

ordinar pro nadory prsu a kize:
MUDr. Josef Hruska, tel.: 565 355 205,
e-mail: jhruska@hospital-pe.cz
ordinar pro gynekologickou onkologii:
prim. MUDr. Tomas Svoboda, tel.: 565 355 551,
e-mail: tsvoboda@hospital-pe.cz

ordinar pro urologickou onkologii:
prim. MUDr. Jaromir Pangrac, tel.: 565 355 325,
e-mail: jpangrac@hospital-pe.cz
ordinar pro nadory ORL:
MUDr. Miriam Vesel3, tel.: 565 355 483, e-mail: mvesela@hospital-pe.cz

Vybrana specialni onkologicka diagnostika:

radiologie:
prim. MUDr. Martin Novak, tel.: 565 355 341,
e-mail: mnovak@hospital-pe.cz

nuklearni medicina:
prim. MUDr. Ing. Milan Simanek, tel.: 565 355 491,
e-mail: msimanek@hospital-pe.cz

Poradny:

ambulance bolesti:
MUDr. Josef Suk, tel.: 565 355 771, 565 355 324,
e-mail: jsuk@hospital-pe.cz

stomicka poradna:
sestra Dagmar Podhorska, tel.: 565 355 205

Oddéleni hematologie a transfuziologie - CRHP:

Centrum s rozsifenou hematologickou péci (dale jen ,,CRHP”) — Oddé-
leni hematologie a transfuziologie Nemocnice Pelhfimoy, pfispévkové
organizace, poskytuje komplexni diagnostiku a Ié¢bu nddorovych one-
mocnéni krvetvornych bunék (leukémie, lymfomy, myelom), a to vcet-
né biologické lé¢by v indikovanych pFipadech. Uzce spolupracuje s KOC
a hematoonkologickymi centry vy$siho stupné.

hematoonkologicka ambulance (CRHP):
prim. MUDr. Petr Kessler, tel.: 565 355 465,
e-mail: pkessler@hospital-pe.cz
zastupce primare MUDr. Hynek Poul, tel.: 565 355 468,
e-mail: hpoul@hospital-pe.cz
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Onkologicka péce v Nemocnici Nové Mésto na Moravé,
prispévkové organizaci, Zdarska 610, Nové Mésto na Moravé
wWww.nnm.cz

Nemocnice Nové Mésto na Moravé, p. o., je soucasti Kooperativni skupiny
Vysocina. Zajistuje zakladni onkologickou péci (prevenci, diagnostiku, 1é¢bu
a polécebné sledovani) u vétsiny béznych zhoubnych nadord. Onkologické
oddéleni disponuje stacionafrem pro ambulantni podavani chemoterapie.
V rdmci nemocnice spolupracuje s diagnostickymi obory a s obory provadé-
jicimi onkochirurgickou péci. Odbornici téchto obort zajistuji jednani viceo-
borovych indika¢nich komisi.

Konziliarni onkologicka ambulance:

prim. MUDr. Rostislav Striz, tel.: 566 801 541,
e-mail: rostislav.striz@nnm.cz

Interni onkologie:

ambulantni éast:
prim. MUDr. Rostislav Striz, tel.: 566 801 541,
e-mail: rostislav.striz@nnm.cz,

stacionar pro aplikaci chemoterapie:
prim. MUDr. Rostislav Striz, tel.: 566 801 541,
e-mail: rostislav.striz@nnm.cz,

Chirurgicka onkologie:

ordinafi pro nadory traviciho traktu:
prim. MUDr. Jifi Toman, tel.: 566 801 210, e-mail: jiri.toman@nnm.cz
MUDr. Frantisek Tonar, tel.: 566 801 241,
e-mail: frantisektonar@seznam.cz

ordinar pro koloproktologii:
MUDr. Michal Paciska, tel.: 566 801 240,
ordina¢ni doba: ut 7.30-12.00

ordinari pro nadory prsu a kuze:
MUDr. Frantisek Tonar, tel.: 566 801 241,

e-mail: frantisektonar@seznam.cz
MUDr. Jana Smékalova, tel.: 566 801 241



ordinar pro gynekologickou onkologii:
MUDr. Petr Muller, tel.: 566 801 326,
e-mail: mullerturgau@seznam.cz

ordinaF pro urologickou onkologii:
MUDr. Pavel Svoboda, tel.: 566 801 783,
e-mail: pavel.svoboda@nnm.cz

ordinar pro nadory ORL:
MUDr. Marta Hajna, tel.: 566 801 260,
e-mail: marta.hajna@nnm.cz

ordinar pro onkopneumologii:
MUDr. Jana Vacovska, tel.: 566 801 820,
e-mail: jana.vacovska@nnm.cz

ordinar pro hematoonkologii:
MUDr. Olga Pollakova, tel.: 566 801 500,
e-mail: olga.pollakova@nnm.cz

ordinaf pro neuroonkologii:
prim. MUDr. Kvéta Tatickov4, tel.: 566 801 410,
e-mail: kveta.tatickova@nnm.cz

Vybrana specidlni onkologicka diagnostika:

radiologie:
prim. MUDr. Ales Bilek, tel.: 566 801 460,
e-mail: ales.bilek@nnm.cz

nuklearni medicina:
prim. MUDr. Bures, tel.: 566 683 532,
e-mail: jaroslav.bures@nnm.cz

endoskopicka diagnostika:
prim. MUDr. FrantiSek Kazda, tel.: 566 801 280,
e-mail: frantisek.kazda@nnm.cz



Poradny:

ambulance bolesti:
prim. MUDr. Dusan Mach, tel.: 566 801 803,
e-mail: dusan.mach@nnm.cz
ordina¢ni doba: po—¢t 8.00-14.00 hod.

stomicka poradna:
sestra Marie Bukackova, tel.: 566 801 212,
ordina¢ni doba: kazdé 2. pondéli 14.30-16.30 hod.

psychologicka poradna:
Magr. Jana Jurackovd, psycholog a psychoterapeut, tel.: 566 801 688,
e-mail: jana.jurackova@nnm.cz,
ordinacni doba: po—pa 7.00-15.30 hod.

poradna pro lymfedém:
MUDr. Martina Viskov4, tel.: 566 801 446,
e-mail: martina.viskova@nnm.cz,
ordinacni doba: po-pé 8.00-15.00 hod.
poradna senologicko-mammarni:
prim. MUDr. Rostislav Striz, tel.: 566 801 541,

e-mail: rostislav.striz@nnm.cz,
ordina¢ni doba: po—péa 8.00-14.00 hod.

poradna nutricni:
MUDr. Eva Kutalova, tel.: 566 801 802,
e-mail: eva.kutalova@nnm.cz,
ordina¢ni doba: pa 8.00-14.00 hod.
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Onkologicka péce v Nemocnici Trebic,
prispévkové organizaci, Purkyriovo namésti 133/2, Trebic
www.nem-tr.cz

Klinicka onkologie Trebi¢ MUDr. Josef Hyll, s. r. o.
www.hyll.cz

Nemocnice Trebi¢, p. 0., je soucasti Kooperativni skupiny Vysocina. Zajistuje
zakladni onkologickou péci (prevenci, diagnostiku a Ié¢bu a polécebné sle-
dovani) u vétsiny béznych zhoubnych nadora. Interni onkologii pro nemoc-
nici zajistuje na zdkladé Smlouvy o spolupraci nestatni zdravotnické zafizeni
MUDr. Hylla. Je vybaveno dennim stacionafem pro ambulantni podéavani
chemoterapie. Spolupracuje s diagnostickymi obory a s obory provadéjicimi
onkochirurgickou péci v nemocnici Trebi¢. Odbornici téchto oborl zajistuji
jednani viceoborovych indika¢nich komisi.

Konziliarni onkologicka ambulance:
prim. MUDr. Josef Hyll, Klinicka onkologie Trebic, s. r. o.,
Obrancd miru 491, Trebic,
tel.: 568 827 507, mobil: 602 788 808, e-mail: jhyll@volny.cz

Interni onkologie:

ambulantni cast:
prim. MUDr. Josef Hyll, ambulance klinické onkologie,
Obrancd miru 491, Trebic, tel.: 568 827 507,
e-mail: jhyll@volny.cz
prim. MUDr. Josef Hyll, ambulance klinické onkologie — mamocentrum,
Poliklinika VlItavinska 1289, Trebic¢, tel.: 568 808 273
lazkova c¢ast a stacionar pro chemoterapii:
prim. MUDr. Josef Hyll, Obrancd miru 491, 674 01 Trebic,
tel.: 568 827 507, fax: 568 827 050, e-mail: jhyll@volny.cz



Chirurgicka onkologie:

ordinar pro nadory traviciho traktu:
prim. MUDr. Lubomir Novotny, tel.: 568 809 200, mobil: 739 455 403,
e-mail: lubomir.novotny@nem-tr.cz

ordinar pro nadory prsu a kize:
MUDr. Jana Nechvéatalova, tel.: 568 809 780,
e-mail: jnechvatalova@nem-tr.cz

ordinar pro gynekologickou onkologii:
prim. MUDr. Vaclav Zizlavsky, tel.: 568 809 346, mobil: 739 455 402,
e-mail: vzizlavsky@nem-tr.cz

ordinar pro urologickou onkologii:
prim. MUDr. Radomir Zachoval, PhD, tel.: 568 809 250, mobil: 739455 415,
e-mail: rzachoval@nem-tr.cz

ordinar pro nadory ORL:
prim. MUDr. Vaclav Vacek, tel.: 568 809 533, mobil: 739 455 411,
e-mail: vvacek@nem-tr.cz

ordinar pro nadory plic a mediastina:
prim. MUDr. Vladimir Hanak, tel.: 568 806 685, mobil: 603 847 625,
e-mail: vhanak@nem-tr.cz

Vybrana specialni onkologicka diagnostika:

radiologie:
prim. MUDr. Zdenék Kominek, tel.: 568 809 976, mobil: 739 455 420,
e-mail: zkominek@nem-tr.cz

nuklearni medicina:
MUDr. Jarmila Skorpikova, tel.: 568 809 454, mobil: 739 455 418,
e-mail: jskorpikova@nem-tr.cz

Poradny:

stomicka poradna:
prim. MUDr. Lubomir Novotny (chirurgické oddéleni), tel.: 568 809 200,
mobil: 739 455 403,
e-mail: lubomir.novotny@nem-tr.cz

poradna kozZni a pro prevenci a lIécbu lymfedému:
prim. MUDr. Véra Pavlasov4, tel.: 568 809 627, mobil: 739 455 406,
e-mail: vpavlasova@nem-tr.cz

psychologicka poradna:
PhDr. Emil Sedlak, tel.: 568 809 370,
e-mail: esedlak@nem-tr.cz




Onkoprevence v Kraji Vysocina

Nejucinnéjsim opatfenim v boji proti zhoubnym ndadordm je prevence.
V soucasné dobé jsou v Ceské republice realizovany tfi screeningové progra-
my (screening = velkoplosné vyhledavani prednadorovych stavl a ¢asnych
stadii zhoubnych nadorl ve zdravé populaci):
- screening karcinomu prsu u Zen starsich 45 let
(mammarni screening)
- screening karcinomu délozniho Cipku u Zen starsich 18 let
(cervikalni screening)
- screening nadorl tlustého stfeva a konecniku u osob starsich 50 let
(kolorektalni screening)
Kromé téchto tfi programt ma kazdy dospély ¢lovék 1x za dva roky narok
na preventivni prohlidku u svého praktického lékare, ktera je také zamérena
na prevenci zhoubnych nadora.
Specidlni péci vyzaduji nemocni a jejich pribuzni s dédi¢cnou formou rakovi-
ny. Tu zajistuji takzvané onkogenetické poradny.

Screeningova pracovisté v Kraji Vysocina
Jsou uvedeny kontakty na akreditovana screeningova pracovisté v Kraji
Vysocina. Objednani na screeningova vysetreni zajistuje zpravidla prak-
ticky lékar nebo gynekolog.

Mammarni screening (akreditované mammodiagnostické jednotky):

Nemocnice Jihlava, p. 0., radiodiagnostické oddéleni
MUDr. Alexander Cernoch, tel.: 567 157 602,
e-mail: kalendovah@nemiji.cz
Nemocnice Nové Mésto na Moravé, p. o., radiodiagnostické oddéleni
MUDr. Irena Hladka, tel.: 566 801 461,
e-mail: irena.hladka@nnm.cz
Havlicklv Brod, nestatni zdravotnické zafizeni Mgr. Karel Havlicek
— mamografie
Mgr. Karel Havli¢ek, Vrab¢i Trh 187, Havlick (v Brod, tel.: 569 429 733,
e-mail: mamografiehb@centrum.cz
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Trebi¢, DS radiodiagnostika, s. r. 0. — nestatni zdravotnické zarizeni
MUDr. Véra Oberreiterova, Vitavinska 1289/10, Trebi¢ — Horka —
— Dombky, tel.: 568 808 154, e-mail: dsradiodiagnostika@seznam.cz
Pelhfimov, AGUR, s. r. 0. — nestatni zdravotnické zarizeni
MUDr. Véra Koubova, tel.: 563 325 036,
e-mail: agur@seznam.cz
Provoz mamografického a radiodiagnostického pracovisté
Osvobozeni 1699, Pelhfimov

Cervikalni screening:

provadi kazdy registrujici gynekolog v ramci gynekologické prohlidky.
Certifikovana cytologicka laborator:

Nemocnice Nové Mésto na Morave, p. o. — gynekologicko-porodnické
oddéleni,
certifikovand cytologicka laboratof Narodniho programu screeningu
karcinomu délozniho hrdla, MUDr. Petr Miiller, tel.: 566 801 326,
e-mail: mullerturgau@seznam.cz

Kolorektalni screening a kolonoskopicka diagnostika:

Nemocnice Jihlava, p. o. — gastroenterologické pracovisté
MUDr. Marie Tomanova, tel.: 567 157 195,
e-mail: endoskopie@centrum.cz
Jihlava, Privatni ambulance Doradus, s. r. o.
Provozovani gastroenterologické, interni a diabetologické
ambulance s endoskopii a sonografii,
MUDr. Karel Dvornik, Kosméakova 1134/20, Jihlava, tel.: 567 302 266
Jihlava, Privatni ambulance MUDr. Eva Humlova
Gastroenterologicka a interni ambulance, Sokolovska 4326/1, Jihlava
MUDr. Eva Humlova, tel.: 567 302 965
Nemocnice Havli¢kGv Brod, p. o. — interni oddéleni
MUDr. Marcela Janouskova, tel.: 569 472 111
Nemocnice Pelhfimoyv, p. 0. — gastroenterologické pracovisté
MUDr. Ladislav Musil, tel.: 565 355 266
Nemocnice Nové Mésto na Moravé, p. o. — interni oddéleni
MUDr. Petr Zitka, tel.: 566 801 316
Zdar nad Sazavou, Asklepius, s. r. 0. — privatni ambulance
MUDr. Karel Seyfert, Studentska 7, Zdar nad Sazavou, tel.: 566 690 133
Nemocnice Trebi¢, p. o. — interni oddéleni
MUDr. Eva Pleskacova, tel.: 568 809 430
Trebi¢, Poliklinika Trebi¢ — Lékarsky dim, s. r. 0.,
VlItavinska 1289/10, Trebi¢ — Horka — Domky
MUDr. Richard Vancura, tel.: 568 808 224
Privatni ambulance Moravské Budéjovice, Tovacovského sady 78,
Moravské Budéjovice
MUDr. Josef Sala¢, tel.: 568 420 796



Preventivni onkologické prohlidky

Cim dfive je nadorové onemocnéni zachyceno, tim lepsi jsou lé¢ebné vy-
sledky pfi mensi zatézi pro nemocného a nizsich nakladech [é¢by. Proto je
usili o aktivni ¢asny zachyt zhoubnych nadort ve zdanlivé zdravé popula-
ci nezbytnou soucésti komplexni onkologické péce v regionu. Preventivni
prohlidky zamérené i na onkologickou prevenci provadi prakticti registrujici
lékari ve dvouletych intervalech od 18 let véku. Lékari by méli preventivni
vySetfeni sami nabizet, ob¢ané by je vSak méli ve vlastnim zajmu také vy-
Zadovat. Soucasna legislativa (Vyhlaska MZ ¢. 70/2012) nabizi preventivni
vysetreni, kterd postihuji pouze ¢ast nadorovych rizik. Je Zadouci, aby ob-
¢ané absolvovali nejen tato preventivni vySetfeni (A), ale i dalSi doporucend
vysetreni (B). Tato vySetreni si vSak musi uhradit jako samoplatci (pIné, nebo
¢astecné). Kazdy obcan ma pravo na komplexni informaci o dostupnych on-
kopreventivnich vysetfenich, aby mohl byt motivovan a sdm se odpovédné
rozhodl. Je tfeba si uvédomit, Ze riziko zhoubnych nadorl narUsta s vékem
a po padesatém roce Zivota se uz trvale vyznamné zvysuje. Proto je vhod-
né provadéni pravidelnych onkopreventivnich vysetfeni zafadit uz od véku
45-50 let (v nékterych pripadech jesté dfive) a provadét je dozivotné.

A) Vysetreni, provadéna v ramci preventivni prohlidky
a hrazena z prostredku zdravotniho pojisténi:

Druh vysetreni (minimalni interval vysetieni):

Odhalované druhy nadorti:

Vysetieni kGize pohmatem (2 roky)

Kozni nadory

Vysetieni lymfatickych uzlin pohmatem (2 roky)

Lymfomy, metastazy

Vysetieni dutiny Ustni stomatologem (1 rok)

Nadory ustni dutiny

Laboratorni vysetfeni krve a séra (2 roky)

Krevni choroby, nespecifické nalezy

Vysetifeni moce na pritomnost krve (2 roky)

Nadory mocového méchyre a ledvin

Vysetreni kone¢niku pohmatem (2 roky)
(od 50 let spada pod kolorektalni screening — viz vyse)

Nadory konecniku a prostaty

U Zen: preventivni gynekologické vysetreni (1 rok)
(soucasti je cervikalni screening - viz vyse)

Nadory téla a ¢ipku délozniho
a vajecnika

U Zen: preventivni mammografické vysetreni (2 roky)
(od 45 let v rdmci mamarniho screeningu — viz vyse)

Nadory prsu

U muz(: vysetfeni varlat pohmatem (2 roky)
(Ize nahradit pouc¢enim o samovysetfovani,
vhodné zaéit od 20 let)

Nadory varlat




B) Doporucena vysetreni, nehrazena z prostredk( zdravotniho pojisténi:

Druh vysetieni (minimalni interval vysetieni): Odhalované druhy nadorii:

Rentgenovy snimek hrudniku (2 roky) (hlavné u kurakt) | Nadory plic a mezihrudi

Nadory jater, ledvin, slinivky

Ultrazvukové vysetieni bficha (2 roky) a zluovych cest

U muza: vysetieni prostatického antigenu (1-2 roky)

(interval se zkracuje s postupujicim vékem) Nadory prostaty

Onkogenetické poradny

Tyto poradny jsou zaméfeny na vySetfovani osob s podezifenim na dé-
di¢nou formu zhoubného nadoru a zajistuji dlouhodobé sledovani osob
ve zvyseném riziku vzniku naddoru na genetickém podkladé. Samotnd vy-
Setfeni, jejich intervaly a vék, ve kterém se zacinaji provadét, podléhaji
jinym pravidldm nez bézné preventivni prohlidky. Vysetfeni Ize objednat
na nize uvedenych kontaktech.
Nemocnice Jihlava, p. 0., ambulance Iékafské genetiky:
prim. MUDr. Véra Hofinova, mobil: 604 415 649,
e-mail: horinovav@seznam.cz
Nemocnice Jihlava, p. 0., ambulance genetického rizika pfi onkologic-
kém oddéleni:
MUDr. Zuzana Vaculinova, MUDr. Stanislava Cahova,
tel.: 567 157 377, ordina¢ni doba: dle objednani




Paliativni a hospicova péce v Kraji Vysoc€ina

Ne viechna nddorova onemocnéni Ize vylécit. U nékterych lze jejich pribéh
pouze zmirnit nebo na ¢as pozastavit. Tato onemocnéni se po kratsi ¢i delsi
dobé opét prihlasi a nakonec vedou ke smrti pacienta. Ddvodem mUze po-
krocilost onemocnéni, neexistence ucinné lécby, ale i celkovy stav nemoc-
ného a pfitomnost dalSich zavaznych (neonkologickych) onemocnéni. Tito
obcané maji ndrok minimalné na dustojny konec Zivota. Dale je uveden pre-
hled zafizeni v Kraji Vysocina, ktera zajistuji péci o nemocné v pokrocilych
a konecnych stadiich ndadorového onemocnéni.

Lazkova

Hospicova lGzka (2 1Gzka) v Nemocnici Nové Mésto na Moravé, p. o.

Stanice paliativni péce pri ODN Nemocnice Jihlava, p. o. (15 l0zek)
Socialni lGzka (2 lazka) pri DRJ Nemocnice Pelhfimoy, p. o.

Domaci

okres Jihlava
Hospicové hnuti Vysocina, o. s., Stfedisko hospicové péce Jihlava
Zizkova 89, 587 33 Jihlava, tel.: 567 210 997

Domaci osetrovatelska péce
Palackého 39/1352, 589 01 Trest, tel.: 567 214 762, 723 574 592

Integrované centrum socidlnich sluzeb Jihlava
Poskytovani socidlni péce a poradenstvi
Brtnicka 754/15, 586 01 Jihlava, tel.: 567 301 629

Diecézni charita Brno - Oblastni charita Jihlava
Jakubské namésti 2, 586 01 Jihlava, tel.: 567 563 671

okres Havlickav Brod
Marie Caslavska, sestra pro staré a dlouhodobé& nemocné pacienty
Domaci zdravotni péce
Jiskrova 546, 580 01 Havlickav Brod, tel.: 569 425 625

Diecézni charita Hradec Kralové — Oblastni charita Havli¢kGv Brod
B. Némcové 188, 580 01 Havlicktv Brod, tel.: 569 426 070

Charitni osetrovatelska sluzba Golcav Jenikov
V Zahradach 823, 582 82 Golcuv Jenikov, , tel.: 569 433 207, 731 604 705

Charitni osetrovatelska sluzba Lede¢ nad Sazavou
Habrecka 478, 584 01 Ledec nad Sazavou, tel.: 777 736 064

Charitni osetrovatelska sluzba Chotébor
Jirdskova 669, 583 01 Chotébor, tel.: 569 624 893, 777 736 065

Charitni osetrovatelska sluzba Svétla nad Sdzavou
Sazavska 598, 582 91 Svétla nad Sazavou, tel.: 777 736 044



Charitni oSetrovatelska sluzba Pribyslav
Trzisté 254, 582 22 Pribyslay, tel.: 777 736 043

Hana Pejcharova - Pecovatelské sluzby Svétla nad Sazavou
Nabidka péce o staré a nemocné obcany.
Nad Trati 459, 582 91 Svétla nad Sazavou, tel.: 569 453 555

okres Pelhrfimov:
DOSANKA - oddéleni domaci péce
Slovanského bratrstvi 710, 393 38 Pelhfimoy, tel.: 565 333 398

Sdruzeni OPUS
Agentura domdci péce

9. kvétna 440, 394 70 Kamenice nad Lipou, tel.: 565 434 553, 721 975 592

Osetrovatelskd péce HOME-CARE
Alena Tenklova
Sidlisté Miru 1056, 395 01 Pacov, tel.: 565 442 581

okres Zd4r nad Sazavou:
Stredisko hospicové péce Nové Mésto na Moravé

Zd4arska 610, 592 31 Nové Mésto na Moravé, tel.: 566 615 198, 731 679 933

Diecézni charita Brno — Oblastni charita Zdar nad Sazavou

Horni 1679/22, 591 01 Zdar nad Sazavou, tel.: 566 626 040, 777 755 444

Socialni sluzby mésta Zdar nad Sazavou

Okruzni 763/67, 591 01 Zdar nad Sazavou, tel.: 566 621 533, 736 643 241

Pecovatelské sluzby
Magr. Jitka Bukackova
PFri¢ni 81, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem, tel.: 566 553 310

Irena Siborova - Pecovatelska sluzba Bystfice nad Pernstejnem
Sidlisté 11 940, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem, tel.: 566 553 018

okres Trebic:
Agentura domdci zdravotni péce Trebic, s. r. o.
Hladikova 1008/32, 674 01 Trebi¢ — Horka — Domky,
tel.: 568 845 607, 608 233 247

Diecézni charita Brno — Oblastni charita Trebic
Karlovo ndm. 41/30, 674 01 Trebic, tel.: 568 420 200, 733 676 676

DIANA TREBIC, o. p. s.
Vltavinskd 1289/10, 674 01 Trebi¢ — Horka — Domky,
tel.: 568 808 228, 728 168 405
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Poznamky:
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Kraj Vysocina

Kraj Vysocina, Zizkova 57, 587 33 Jihlava
tel.: 564 602 111, fax: 564 602 420
e-mail: posta@kr-vysocina.cz

www.kr-vysocina.cz




