ROZHOVOR NA TEMA ,,OTRAVA OXIDEM UHELNATYM
PRI PROVOZU PLYNOVYCH SPOTREBICU«

Ing. Jifi Buchta, CSc.
Predseda sekce plyn CSTZ — Ceské sdruzeni pro technicka zatizeni
Soudni znalec - technické obory rizné se specializaci plynové zafizené (topné a technické plyny)

1. Jak frekventované jsou pripady otravy oxidem uhelnatym?

Piestoze neni v CR vedena piesna statistika otrav ze spalin plynovych spotiebi¢i, lze
tento pocet odhadovat na témet 300 piipadii otrav ro¢né.

Hlavni pfi¢inou otrav je vysoka koncentrace oxidu uhelnatého - CO ve spalinich
provozovaného spotiebice.

Podle informaci, které mam k dispozici, patii situace v Ceské republice k t&ém hor$im.

Skute¢nost, Ze G¢innou prevenci otrav oxidem uhelnatym je servis plynovych spotiebicli
B, doklada praxe z Velké Britanie. Podle tamniho zdkona a pravidel spravné praxe musi
byt kazdy plynovy spotiebi¢ zkontrolovan 1x rocné registrovanym technikem plynovych
zafizeni a podrobovan pravidelnému servisu ve lhlitach stanovenych ndvodem vyrobce;
pokud neni lhlita stanovena, doporucuje se servis provadét jedenkrat rocné, pokud
registrovany technik plynovych zatizeni nedoporuci lhiity jiné. Pti servisu se provadi mj.
1 kontrola, ptfipadné tdrzba odvodu spalin. A vysledek: okolo 14 obéti otravy oxidem
uhelnatym v zemi s asi 60 miliony obyvatel. To by odpovidalo asi 2 smrtelnym otravam
v Ceské republice. A skute¢nost v Ceské republice: okolo 300 smrtelnych otrav, tj. na
stejny pocet obyvatel asi 150ndsobné vice nez ve Velké Britanii. Tento obrovsky
nepomér v poctu smrtelnych otrav oxidem uhelnatym v zemi s povinnymi kontrolami
odbornikem v oblasti plynovych zatizeni a povinnym servisem plynovych spotiebicii na
jedné strané avzemi s legislativné vynucovanymi protipozarnimi kontrolami odvodi
spalin od plynovych spotiebicii ukazuje zcela jednoznacéné, ktera zemé zvolila ucinnou
prevenci.



2. Sdélovaci prostiredky koncem minulého roku informovaly, Ze
v diisledku otrav oxidem uhelnatym ze spalin plynovych
spotiebi¢i u v CR kaZdoro¢né umie 150 lidi. Skuteéné je
mnozstvi pripadu takto vysoké?

Jak jsem jiz uvedl vySe, mnozstvi piipadl se dokonce uvadi dvojnasobné. Pocet piipada
je skute¢né alarmujici a je nejvyssi ¢as udélat konkrétni kroky pro G¢innou prevenci.

Na zaklad¢ Setfeni otrav vice osob v zavéru roku 2013 jsme 13. ledna 2014 nabidli
sdélovacim prostfedkim véetnd zmifiované Ceské televize informace o moznostech
ucinné prevence otrav oxidem uhelnatym ze spalin plynovych spotiebict, a vysledek?
Ani jeden z oslovenych na nabidku sdéleni informaci ani nezareagoval.

3. V souvislosti s prevenci se nejcastéji hovori o pravidelné revizi
kotli a dalSich cCasti topného systému. Jsou tato opatreni
dostacujici? Jaka dalsi byste pripadné doporucil?

Uvodem pro vysvétleni druht a z toho plynoucich rizik pouZzivanych spotiebica uvedu
ptehled zékladnich kategorii spotiebicii, se kterymi se mize uzivatel bézné setkat:
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SPOTREBICE ,,A%
Riziko otrav spalin pfi provozu minimalni

SPOTREBICE ,,B

Riziko otrav spalinami nejvétSi, nebot’ odvod spalin je prakticky stale propojen
s prostorem instalace spotfebiCe (viz obrazek) a vySe rizika je odvisla od vySe tvorby
jedovatého oxidu uhelnatého ve spalinach a funkce spolehlivého odvodu spalin

SPOTREBICE ,,C¥
Spotiebice znamé pod vyrazem WAF nebo téZ TURBO. Prakticky bez rizika otravy
spalinami

Z hlediska rizik otrav spalinami je to pravé kategorie spotiebicu ,,B*, ktera
vyZaduje pravidelny servis, podotykam servisnim technikem plynového spotrebice,
nebot’ Fada obcani se domniva, Ze provedenim kontroly spalinové cesty podle
nafrizeni vlady ¢. 91/2010 Sb. ma vSe vykoniano pro bezpefny provoz. To je
nejcastéjSi omyl uZivateli, obcanii. Samoziejmou povinnosti servisniho nebo
revizniho technika plynovych zafizeni je ovéreni spravné funkce spotiebice véetné
ovéreni funkce spolehlivého odtahu spalin. Pokud si uZivatel plynového spotiebice
pripojeného na kourfovod a komin objedna kontrolu spalinové cesty, doporucuji
VZDY pozadovat doklad o provedeni alespoii méieni ve spalinové cesté, ktery
poctivy zhotovitel vytiskne na misté z mériciho pristroje — pro informaci uvadim
vzor takového dokladu:
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Uvedeny doklad dokumentuje hodnoty, kdy doslo ke smrtelné otravé v koupelné
bytu.



Pro zékladni orientaci uvadim komentar ke tfem dilezitym hodnotam, které si mtize
zkontrolovat kazdy uZzivatel:

I. Hodnotu ppm CO (jedovaty oxid uhelnaty), ktera by podle platnych predpisi
(TPG 704 01) méla dokumentovat dobu nutnou do provedeni servisu napr.:
Do 50 ppm —servis do 1 roku
100 ppm — servis cca do 9 mésicii
200 ppm - servis cca do 6 m&sicl
300 ppm - servis cca do 4 mésicii
400 ppm - servis cca do 3 mésicl
500 ppm - servis cca do 2 mésicii
700 ppm - servis cca do 1 mésice

Nad 1000 ppm — ZAKAZ PROVOZU!

I1. Hodnotu tahu komina
Doporuc¢uji  hodnotu porovnat s hodnotou uvadénou v technickych parametrech
spotiebiCe v Navodeé pro instalaci a uzivani, doporucuji nejméné hodnotu 5 Pa, pfi
jiné hodnoté konzultovat dal§i postup sreviznim technikem plynu, servisnim
technikem spotiebice, reviznim technikem spalinovych cest, kominikem.

ITI. Teplota spalin
Doporucuji  hodnotu porovnat s hodnotou uvadénou v technickych parametrech
spotiebice v Navodeé pro instalaci a uzivani. U béZznych plynovych kotli a karem se
teplota spalin pohybuje cca 120 az 140 °C, u kondenzacnich spotiebicii cca 60 az 70
°C

4. Proc je ve spalinach spotrebice tak vysoka koncentrace CO, ¢im
je zpusobena?

smrtelnych otrav.

Je tieba si uvédomit, Ze plynovy spotiebiC kategorie B pii svém provozu funguje v podstaté
na principu jakéhosi vysavace, ktery nasava vzduch z prostoru, a to se vSemi prachovymi a
jinymi ¢asticemi, zejména organického pivodu (prachové castice z prani a suSeni pradla
v byté, chlupy z domadcich zvitat apod.). Tyto latky se za provozu spotiebice pti prichodu
vyménikem za vysokych teplot pfipaluji na stény vyméniku a postupné tak zhorSuji jeho
prichodnost pro spaliny. ZhorSend prichodnost spalin vyménikem zplsobuje jejich
hromadéni na jeho vstupu. Spaliny se tak hromadi v prostoru mezi hofdkem a vyménikem a
jejich ptitomnost v blizkosti hotdku zabraniuje dokonalému spalovani plynu.

wrwe

v disledku zaneseného vyméniku spotiebice.

Vlivem nedostatku vzduchu dochazi ve velmi kratké dobé k vysoké produkei oxidu
uhelnatého ve spalinach, které vlivem omezené priichodnosti vyméniku odchazi podél krytu
spotiebic¢e do vnitiniho prostoru bytu podle nasledujiciho schématu:



Jednotlivé faze pii provozu plynového spotiebice kategorie B z hlediska toku spalin
s neprichodnym vyménikem jsou znazornény na nasledujicim schématu:

()8 208 208
START KOTLE POCATEK PROVOZU KOTLE PROVOZ KOTLE PO CCA 5 SEC
Piivod sekundérniho vzduchu pro spal- Produkce spalin, kterd nemuze pro- Piivod sek. vzduchu omezen v dasledku
ovani umoznén v poditku spalovani jit vyménikem vytlacuje pfivod neprichodnosti
sekundarniho vzduchu vymeéniku
Cas - 0 sec
Spaliny — 0 ppm Cas — 2 sec Cas - 5 sec --- Spaliny - 2.800 ppm
Spaliny — 150 ppm Cas - 12 sec --- Spaliny - 12.000 ppm

5. Jaké jsou povinnosti pri provozu plynovych spotiebici a kdo
za jejich pIlnéni odpovida

Pro provoz spotiebice plati Ndvod pro instalaci a uZivani spoti‘ebice, ktery vyrobce
dodéava spole¢né s vyrobkem.

Provadéni servisu a udrzby spotiebie se realizuje podle pozadavku vyrobce. Jde o jeden
z vyznamnych vlivli na provozni bezpecnost, nebot’ ma piimy vliv na tvorbu oxidu
uhelnatého ve spalinach.

Vyrobci v Navodech pro instalaci a uzivani spotiebict kategorie ,,B*“ uvadi pozadavek na
servis spotfebict ve lhité nejméné 1x za rok, ktery ma pravé takovyto stav znecisténi
vyméniku odstranit a znovu zajistit bezpecny provoz spotiebice. Za béznych podminek je
tedy postacujici doba pro servisni kontrolu plynovych spotiebicii 1x za rok, v praSné&j$im
prostiedi a ve velmi vysokém provoznim nasazeni doporucuji 2x ro¢né¢.

V této souvislosti je tfeba poukdzat na ustanoveni zakona ¢. 158/2009 Sb., kterym se
méni ziakon ¢. 458/2000 Sb., o podminkach podnikiani a o vykonu stitni spravy
v energetickych odvétvich a o zméné nékterych zakonu (energeticky zakon), ve
znéni pozdéjSich predpisii, a 0 zméné nékterych zakoni § 62 odst. 2 pism. f), které
ukladd zakaznikovi (tj. subjektu, ktery je smluvné vazan s dodavatelem plynu a ma
odbérné misto s plynomérem) nasledujici povinnost: ,,Udrzovat odbérné plynové zatizeni
v takovém stavu, aby se nestalo pficinou ohrozeni zivota, zdravi ¢i majetku osob, a
v ptipadé€ zjisténi zavady tuto bez zbyte¢ného odkladu odstranit.*




Z uvedeného lze dovodit, ze v téch ptipadech (zejména v pripad¢ provadéni pravidelného
servisu zafizeni), kdy je ndjemni smlouvou vlastnikem upravena povinnost, resp. kdy si
vlastnik vymini zaji§tovani pfislusSnych stanovenych Ukonii ve vlastni rezii, pak se
uvedena povinnost § 62 odst. 2 pism. f) na zdkaznika nevztahuje a povinnosti
zabezpecuje vlastnik zafizeni, v opacném piipadé ma tuto povinnost ve smyslu vyse
uvedenych pfedpist zdkaznik. DileZité je pak v téchto piipadech, aby zdkaznik resp.
najemnik obdrZel od najemce i piislusné podklady souvisejici s provozem technického
zafizeni, které je pfedmétem n4jmu, tj. zejména Navod k obsluze zatizeni.

Povinnost provadéni provoznich revizi a kontrol ve smyslu vyhlasky ¢. 85/1978 Sb., o
kontrolach, revizich a zkouskach plynovych zafizeni, se vztahuje pouze na pravnické
osoby a podnikajici fyzické osoby.

Fyzické osoby jsou povinny postupovat podle § 62 odst. 2 pism. f) zakona ¢. 458/2000
Sb.:

., Zakaznik je povinen udrzovat odbérné plynové zarizeni v takovém stavu, aby se nestalo
pricinou ohrozeni zivota, zdravi ¢i majetku osob, a v pripadé zjisténi zdavady tuto bez
zbytecného odkladu odstranit.

vvvvv

v té€chto prostorach. Rozhodujicim aspektem vzdy je vlastnictvi tohoto zafizeni.

V téchto ptipadech pak mohou nastat nésledujici ptipady:

1) Vlastnikem plynového zarizeni je vlastnik nemovitosti
Tento pfipad muze byt feSen dvéma zplsoby:

a) BezpeCnost provozu zafizeni zajiStuje vlastnik nemovitosti provedenim revizi a
kontrol

b) Bezpecnost provozu zafizeni je upravena ndjemni smlouvou, tak, Ze tato povinnost
je svéfena jasnou specifikaci jak zafizeni, tak Cinnosti nijemnikovi a pak musi
najemnik zajistovat plnéni podminek podle platnych predpist.

2) Vlastnikem plynového zarizeni je najemnik resp. uZivatel bytu

V tomto piipadé jsou veskeré povinnosti se zajisténim bezpe¢ného provozu na strané
najemnika bytu.



V daném piipad¢ se musi pii zajisténi bezpecnosti provozu plynového zatizeni fidit
navodem vyrobce dodanym se spotfebicem, tj. zejména v otazkach obsluhy spotiebice
a ve lhitdch pro zajisténi servisu a CiSténi spotfebiCe. Miize samoziejmé vyuzit i
institut provedeni revize plynového zatfizeni, ktery musi zajistovat fyzické podnikajici
a pravnické osoby, ktery vSak v daném piipad¢ obc¢anti nelze vyzadovat. V ptipad¢, ze
nebude fyzickd osoba, ob¢an, schopen dolozit naplnéni podminek podle § 62 odst.2
pism. f), tj. udrZzovat odbérné plynové zafizeni v takovém stavu, aby se nestalo
pti¢inou ohrozeni zivota, zdravi ¢i majetku osob, mize v ptipadé néjaké mimotradné
udalosti napf. otrava spalinami, provoz plynového zafizeni napliovat znaky obecného
ohroZeni a tim odpovédnost fyzické osoby ob¢ana za tento stav.

Jaky je Vas$ pohled na povinnou instalaci detektoru vyskytu

oxidu uhelnatého do vSech domacnosti?
Predepsani povinné instalace detektori vyskytu oxidu uhelnatého je jiz feSeno u
nékterych technologii napt. plynovych kotelen podle CSN 07 0703 ¢&l. 15.1, a to u
pravnickych a podnikajicich fyzickych osob.
Povinnou instalaci detektorti do vSech domacnosti na zéklad¢ legislativniho ptedpisu
nevidim pfili§ redlnou a podle mych dostupnych informaci neni tento pozadavek
bézny ani v okolnich zemich.
V kazdém piipadé je tfeba videt v pouziti detektord vyskytu oxidu uhelnatého moznost
ucinné prevence pied otravami. Praxe ze Setfeni piipadii ukazuje, ze k otravam
dochazi nahle a bez vétsiho varovani. V této souvislosti je ¢asto pozistalymi kladena
otazka:

Proc doslo k otravé pravé dnes, proc ne véera, pired tydnem, pred mésicem....?

Tady uz odpoveéd neni tak jednoduché nebot’ zde vystupuje obrovské mnozstvi vlivi,
které mohou vzajemné spoluptisobit a vytvofit podminky pro dalsi priibéh s fatdlnimi
nasledky. A tak tedy dalsi otazka.

Jaké okolnosti ovliviiuji provoz spotrebice, ktery muZe nahle zpiisobit otravu
spalinami?

Spotiebi¢ v disledku svého dlouhodobého provozu, zpravidla bez fadné provadéného
servisu, obsahuje ve spalindch vysokou koncentraci jedovatého CO, kterd doposud
nezpusobila otravu jen proto, ze cely objem spalin byl odveden kominem do volného
venkovniho prostoru.

Je vSak ziejmé, ze nahle doslo k situaci, kdy spaliny pronikly do prostoru instalace,
kde zplsobily otravu. Zde si dovolim na zdklad¢ Setfeni vice nez stovky piipadl
smrtelnych otrav uvést prehled vlivl, které svym plsobenim mohou takovou otravu
prakticky okamzit€ zpiisobit.



Pravé v téchto nasledujicich nahlych situaci vidim mozZnost ucinné
ochrany pred otravou, nebot’ pravé tyto nahlé zmény podminek miize
detektor vyskytu oxidu uhelnatého odhalit a zachranit tak zdravi a
Zivoty osob:

a) Spusténi digestofe napf. nad spordkem v kuchyni nejen v souvislosti s provozem
plynového sporaku, ale 1 v piipadech, kdy se jeji spusténi provede kratkodob¢ napft. pii
kouteni v prostoru bytu

b) Vliv zafizeni vytvatejicich podtlak v prostoru instalace spotiebi¢e a tim pretahovani
spalin z komina (ventilator, vétracimi zafizenimi, spotfebici s ventilatorem, centralnim

.....

¢) Provozem spotiebicli na pevna paliva (krby, krbova kamna apod.)

d) Vétraci otvory chybné vyusténé do prostoru, ktery vytvaii podtlak (schodisté, Sachty
apod.)

e) Stehovani nabytku z bytu, kdy pii otevienych dvefich do schodisté¢ a soucasném
provozu plynového priitokového ohtivace doslo k otraveé. Je tfeba si uvédomit, ze
schodisté vytvaii umély kominovy tah, zejména u byti v nizsich podlazich

f) Pfi navstévé postovni doruCovatelky byla vedena konverzace majitelky bytu pii
otevienych dveftich cca podle sd€leni majitelky bytu v délce 6 az 8§ minut, v byté se
soucasné koupala dcera majitelky bytu a doslo k otravé opét vlivem ptetahovani spalin
z komina, kde byl pfipojen plynovy priitokovy ohtivac vody

g) Navstéva v byté — kutfdk chodil koufit na spole€nou chodbu objektu, pii pootevienych
dvetich opét doslo k pfetahovani spalin z komina do schodisté a nasledné otraveé

h) Vliv prudkého otevieni dvefti, které po n€kolik sekund zpiisobi zastaveni tahu komina
a pruniku spalin do prostoru. V pfipad¢ osoby v t€sné blizkosti spotiebice, kdy dojde
k vdechnuti koncentrace CO nad 12.800 ppm (hodnota koncentrace kdy dochazi po
vdechnuti k bezvédomi).

Pozitivni vliv pouziti detekce vyskytu oxidu uhelnatého vidim pravé v piipadech
téchto nahlych stavii popsanych pod body a) az h), ke kterym dochazi vlivem celé fady



okolnosti, které bézny uzivatel bytu nemlze rozumné predvidat. Vyznamny vliv pak
bude v téchto piipadech i1 na okolni osoby, které tak mohou neprodlené piispét
k zachrané zdravi a zivoti.

7. Jakym zpusobem funguje detektor a o jak nakladnou zaleZitost
se jedna? Je potieba jeho pravidelna udrzba?

Doporucit Ize zafizeni pracujici s nejnovéjsi technologii zalozené na elektrochemickém
¢lanku zajistujici presnost a spolehlivost. Pozornost je tfeba rovnéZ vénovat nabizené
zaruce na bezudribovy provoz. Vyrobky renomovanych firem nabizeji az Sestiletou
zaruku a Zivotnost az 7 let.

Jde nepochybné o jednu zcest jak zajistit prevenci pred otravou spalinami. Pouziti
téchto pristroja vSak vyZzaduje také splnéni urcitych predpokladl a je tedy dobré se
poradit s odbornikem, nebot fada zejména levnéjsich zafizeni nesplni pozadavky, které
zakaznik ocekava. Ddle je treba si uvédomit, Ze kazdé takové technické zafizeni vyZaduje
urcité pozadavky na provoz, Zivotnost senzor(, baterii, kalibrace apod.

Pokud jde o pravidelnou udrzbu, je tieba si uvédomit, ze kazdé technické zatizeni
vyzaduje uréitou tdrzbu. Udrzba vétsinou bude vyzadovat kontrolu piip. vyménu
napajecich baterii, tam kde je pouzitou sitové napajeni to bude pak vyména zéaloZni
baterie napéjeni. DalSim pozadavkem bude po ur¢ité dobé vymeéna senzoru, ktery ma

vzdy urcitou zivotnost, ptip. celého detekéniho zatizeni.

Doporucuji proto jeste pied vlastnim pofizenim detekéniho zafizeni se dikladné
informovat o podminkach zaruky, zivotnosti a udrzby piislusného zatizeni a potizovat si
tato zafizeni od renomovanych vyrobct.

Casto v nabidkach zafizeni nékterych firem se miizeme docist na prvni pohled ldkavého
sd€leni: ,,NevyZaduje montd? a udribu, da se okamZité uvést do provozu....."

V takovém ptipad€ rovnou doporucuji od potizeni takového zatizeni upustit a vydat se za
jinym zafizenim.

Z hlediska nakladi se potizovaci cena téchto zatizeni pohybuje od cca 1.200,- K¢.



8. Jak je dilezité zajiSténi privodu vzduchu do prostor
s plynovymi spotiebici?
Na zakladé téchto vyse uvedenych vlivi je ziejmé, ze zasadnim pozadavkem musi byt
zajisténi tzv. tlakové dynamické rovnovahy systému ,,mistnost-spotiebic, piipadné

»preruSova¢ tahu-komin“ a tim vytvofeni podminek pro zabranéni vraceni spalin do
prostoru instalace spotiebice podle néasledujiciho schématu.
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Pro realizaci tohoto pozadavku je zasadni zajiSténi tzv. CESTY VZDUCHU podle
nasledujiciho obrazku.
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Rozhodujici je tedy zajisténi tzv. CELE cesty vzduchu tj. nejen pifivod z venkovniho
prostoru, ale i propojeni otvory k zajisténi jeho pfivodu az do mista instalace spotiebice.
Zde uvedu jen zlomek dokumentovanych zdbérii z poslednich Setienych ptipadl otrav,
které dokumentuji, ze pii absenci otvorii pro piivod vzduchu pracuje spotiebiC se
vzduchem pouze z akumulace prostoru a dochazi tak ve velmi kratké dob¢ k postupnému
zastaveni pritoku spalin v komin¢ a nasledné vlivem dalsi produkce spalin provozem
spottebice k pruniku v celém objemu do prostoru instalace, kdy dal$i prib&h uz je zavisly
jen na hodnot¢ koncentrace CO ve spalinéch.

Jednotlivé zabéry dveii od koupelen ze Setienych piipadi otrav ukazuji na absenci otvoru
pro piivod vzduchu do prostor instalace plynového spotiebice.




9. Jsou néjaké moznosti tzv ,,Laické*“ kontroly priniku spalin do
prostoru bytu a jakym zpiisobem v téchto pripadech reagovat?
V praktickych podminkach se nebezpeény stav priniku spalin do prostoru projevuje

nékolika snadno kontrolovatelnymi zplsoby, které si mize uzivatel pfi troSe pozornosti
snadno ovéfit.

Na nésledujicim obrazku schématicky uvadim tyto moznosti tzv. laické kontroly.

2. Stopy znecisténi v
dusledku dniku spalin 4. Patrny Kysely zapach a vlhkost
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Pokud takovou situaci kdokoliv zpozoruje doporucuji ithned odstavit spottebi¢ z provozu,
zalit intenzivné vétrat prostor instalace s plynovym spotiebicem a celou problematiku
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neprodlené fesit se servisnim technikem, reviznim technikem apod.

10. Jaké jsou priznaky otravy oxidem uhelnatym a jakym
zpusobem poskytnout prvni pomoc?

Oxid uhelnatyje plyn bez barvy a zdpachu, vznikd nejCastéji pfi nedokonalém
spalovani. Po proniknuti do organizmu se vdze na hemoglobin, tato vazba je zhruba
200 — 300x pevn&jsi nez vazba kysliku. Pfiznaky otravy jsou zCervenani (cihloveé



cerveny obliCej), bolesti hlavy, zvraceni, zavraté, poruchy zraku, zrychleni dechu a
tepu a poruchy védomi az bezvédomi. Prvni pomoci je zajiSténi pfisunu Cerstvého
vzduchu, popt. umélé dychani, 1ékarska prvni pomoc spocivad v podavani kysliku

V ptipadé, ze spaliny obsahuji vysoky podil koncentrace jedovatého oxidu uhelnatého,
je tak jen otazkou, v jaké koncentraci a ¢ase dojde k fatdlnim nésledkiim. Pro ilustraci
ptsobeni oxidu uhelnatého na lidsky organismus jsou v nésledujici tabulce uvedeny
potiebné informace.

Tabulkovy prehled priznakd, jak pasobi koncentrace oxidu uhelnatého na lidsky

organismus.

0 (ppm) 0 (obj %) PRIZNAKY
100 0,01 Zadné pfiznaky - bez nebezped
200 0,02 Mimé bolesti hiavy
400 0,04 Siiné bolesti hlavy po 1 - 2 hodindch
B0D 0,08 Silné bolesti hlavy po 45 minutach; nevolnost, mdloby 2 bezvédomi po 2 hodinach
1.000 0,10 Mebezpeina koncentrace - bezvédomi po 1 hoding
1,600 0,16 Mevalnost, silng bolesti hlavy a zavraté po 20 minutach
3.200 032 Mevolnost, silng bolesti hlavy 2 zavraté po § - 10 minutach; bezvédomi pa 30 minutach

¥ 6.400 0,64 Silné bolesti hlavy 2 zavraté po 1- 2 minutach; bezvédomi po 10 - 15 minutach

12.800 1,28 Okamiité bezvédomi, nebezpeti smrli po 1 - 2 minutach

Zakladni prvni pomoci je vyneseni postiZeného na Cerstvy vzduch.

Vzdy zajistit odsun pacienta na Cerstvy vzduch a I€karské oSetteni, v ptipad¢ potieby
provadét podptrné dychani nebo resuscitaci - protoze postizeny vzdy trpi nedostatkem
kysliku.

Polo¢as mizeni karbonylhemoglobinu z krve je v takovém piipad¢ asi 4 hodiny.
Uginngjsi je podani ¢&istého kysliku kyslikovou maskou z kyslikové bomby, coz vede
ke zkradceni poloCasu mizeni karbonylhemoglobinu z krve pfiblizn€ na 90 minut.
Nejvyhodnéjsi je nechat pacienta dychat cisty kyslik pod zvySenym tlakem v
pretlakové komoie (hyperbarickd oxygenoterapie), nebot” poloCas mizeni
karbonylhemoglobinu se tim zkrati az na 15 minut.





