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Informacéni centrum bezpecénosti potravin Ministerstva zemédélstvi
pripravilo vytvarnou soutéz pro déti pri prilezitosti oslav Svétového dne bezpecnosti
potravin, ktery se kazdoroc¢né slavi dne 7. Cervna. Soutéz s nazvem ,5 klica k
bezpe€nému stravovani“ je uréena détem ve vékovém rozmezi 3 az 12 let.

Svétovy den bezpecnosti potravin vyhlasila Organizace pro vyZivu a zemédélstvi
Spojenych narodl (FAO) spole¢né se Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) v roce
2018. Cilem Svétového dne bezpeclnosti potravin je upozornit a inspirovat k dalSim
¢innostem v oblasti prevence, rozpoznavani a zvladani rizik z potravin, a pfispét tak k
bezpecnosti potravin a zdravi lidi. Kazdy, kdo je zapojen do vyroby potravin a pfipravy jidla,
ma také zodpovédnost a svou roli v zajisténi bezpecnych potravin.

Oslavou tohoto dne se ma zlepSit celkové povédomi vefejnosti o bezpecnosti potravin,
hygiené pfi zachazeni s potravinami a o prevenci onemocnéni z potravin.

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) zformulovala pro vefejnost zakladni hygienicka
pravidla pro bezpeénou manipulaci s potravinami do tzv. ,Péti klicd k bezpecnému
stravovani.

Pravidla soutéze

Ukolem déti je vytvarné znazornit potraviny, které povazuji za zdravé a bezpeéné, nebo
¢innost, ktera se zdravym stravovanim a spravnym zachazenim s potravinami souvisi.
Soutézici (dité) vybrané téma zpracuje dle vlastnich pfedstav, moznosti a zajml, at uz
kresbou — jakoukoliv technikou, modelovanim, ¢i jinym vytvarnym zpasobem. Napadim se
meze nekladou!

Pro lepSi inspiraci pfinasime nékolik témat, ktera mohou déti pouzit.



Co je mozné kreslit?

Zdravé potraviny, které mam rad

Jak pomaham rodi¢um pfi vareni a pripravé jidla

Jak pomaham s nakupovanim a uskladnénim potravin

Kterym potravinam se vyhybam (zkaZzenym, plesnivym potravinam, jedovatym houbam ...)
Kde nejradéji jim a s kym (doma u stolu spoleéné s rodici, ve Skolni jidelné se spoluzaky)
Skuddce potravin, pred kterymi musime jidlo chranit (potravni moli, mouchy, hlodavci)

Jak si pred jidlem peclivé myiji ruce

Kam poslat vytvarnou praci?

Hotovy obrazek (Ci jiné vytvarné dilo) je nutné nasledné vyfotit na mobilni telefon a fotografii
zaslat na  e-mailovou adresuicbp@mze.czs  oznaCenim  pfedmétu  e-mailu
textem: Soutéz ,,5 klica k bezpeénému stravovani“, a to nejpozdéji do 31. 5. 2022.

Do e-mailu s fotografii je nutné dale uvést nazev vytvarného dila, kfestni jméno
autora (ditéte), jeho vék a e-mailovou adresu (pfipadné e-mailovou adresu MS, ZS), na
kterou Vam bude zaslana zprava o pfipadném ocenéni.

Vybrané fotografie vytvarnych praci déti budou zvefejnény na webovych
strankach www.bezpecnostpotravin.cza na socialnich sitich Informaéniho centra
bezpeCnosti potravin - Facebooku a Twitteru. Soutézici davaji automaticky souhlas se
zvefejnénim fotografie jejich dila na zminénych webovych strankach a socialnich sitich. |
z tohoto dliivodu Vas prosime o zasilani fotografii, kde je zachyceno pouze vytvarné dilo,
nikoliv autor (dité).

Ocenéni

Ceny obdrzi kolektivy déti matefskych a zakladnich Skol, které se zapoji do soutéze a také
autofi (déti) vybranych vytvarnych praci. Pfihlédnuto bude vzdy k véku ditéte, napaditosti a
kreativité tvorby.

Vysledky vytvarné soutéze budou zverejnény 7. 6. 2022, v den oslav Svétového dne
bezpecnosti potravin, na
webovychstrankach www.bezpecnostpotravin.cz, na Facebooku a Twitteru Informaéniho
centra bezpec€nosti potravin. U ocenénych praci bude uvedeno: nazev dila, kiestni jméno a
vék autora.

Harmonogram soutéze
Zacatek soutéze: 2. 5. 2022
Ukon¢éeni soutéze: 31. 5. 2022
Zverejnéni vysledki: 7. 6. 2022

Pfilohy:

Letak - Vytvarna soutéz "5 kli€h k bezpe€nému stravovani" - 2022 (pdf, 6,9 MB)
Pravidla vytvarné soutéze - 2022 (pdf)

Letak "5 kli€u k bezpeEnému stravovani” - pro déti (pdf)

Letak "5 klicd k bezpe€nému stravovani” (pdf)

https://www.bezpecnostpotravin.cz/vytvarna-soutez-pro-deti-pri-prilezitosti-oslav-svetoveho-
dne-bezpecnosti-potravin.aspx

Slouzi pro potfeby kol a Skolskych zafizeni, pro déti od 3 — 12 let.

Za spravnost opisu: O. Johanidesova
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