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ŽŽIIVVOOTTNNÍÍ SSTTYYLL AA ZZDDRRAAVVÍÍ MMLLÁÁDDEEŽŽEE VV KKRRAAJJII VVYYSSOOČČIINNAA

((KKoonnffeerreennccee kk ppooddppoořřee zzddrraavvíí nnaa šškkoolláácchh KKrraajjee VVyyssooččiinnaa))

22. října 2012, od 10:00 do 14:00 hod.

Krajský úřad Kraje Vysočina, Jihlava, Žižkova 57, místnost B-3.16

sdílení zkušeností a získání zajímavých informací 

Akce se koná pod záštitou RNDr. Marie Kružíkové, radní Kraje Vysočina pro oblast školství a
Ing. Martina Hyského, radního Kraje Vysočina pro oblast regionálního rozvoje. Akce je určena 
zejména ředitelům a pedagogům základních a středních škol, kteří mají danou oblast ve své 
kompetenci a dalším zájemcům.

P R O G R A M

9:30 – 10:00 Registrace účastníků

Dopolední blok

10:00 –10:35

10:35-11:10

 Zahájení

 Prezentace výstupů „Analýzy životního stylu a zdraví mládeže v Kraji
       Vysočina“
       MUDr. Stanislav Wasserbauer, předseda o.s. Zdravá Vysočina, Státní
       zdravotní ústav

 Výsledky mezinárodního výzkumu „Health Behavior in School-agend 
Children“ 2010 v České republice – studie životního stylu školních 
dětí (11, 13, 15 let)
MUDr. Jarmila Rážová, Ph.D., náměstek ředitele a vedoucí odboru hygieny

       Dětí a mladistvých HS Hl. města Prahy, místopředsedkyně NSPZ, o.s.

 Zkušenosti z praxe 
Střední škola obchodu a služeb Jihlava – Mgr. František Číhal

      Střední zdravotnická škola a vyšší odborná škola zdravotnická Jihlava –
      Mgr. Jana Marešová
      Otázky a odpovědi z řad účastníků

12.00 – 12.45 Přestávka s občerstvením, příprava na dílny
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Odpolední blok  - dílny

12:45 – 14:00

Dílny jsou určeny pedagogům 2. stupňů základních škol a pedagogům středních 
škol. Podle počtu zájemců budou probíhat paralelně nebo následně.

 Hrou proti AIDS  
    MUDr. Irena Zimenová, Lenka Vrzalová – Státní zdravotní ústav

 Jak se (ne)stát závislákem
    MUDr. Irena Zimenová, Lenka Vrzalová – Státní zdravotní ústav

14:00 Závěr konference

REGISTRACE:

K účasti na konferenci se registrujte nejpozději do 18. 10.
2012
na odkaze www.kr-vysocina.cz/zdravykraj/akce nebo prostřednictvím 

                    přiložené přihlášky.

Vzhledem k omezené kapacitě sálu mají přednost dříve přihlášení účastníci.

Kontakt pro další informace a odeslání přihlášek: 
Josef Loveček, tel: 564 602 564,  e-mail: lovecek.j@kr-vysocina.cz

     Účast a případné materiály jsou poskytované zdarma.




