Zprava

z porad vedoucich za Fizeni Skolniho stravovani v Kraji Vyso  €ina ve spolupraci s OBIII
ve dnech 11. — 15. 03. 2013

11. 03. 2013 Jihlava, 12. 03. 2013 T febi&, 13. 03. 2013 Pelhfimov, 14. 03. 2013 Z d'ar nad
Séazavou, 15. 03. 2013 Havli éktv Brod

PFitomni: dle prezen ¢ni listiny
Program:

1) Rozpo éet pFrimych naklad G na vzd élavani

(pouzity materialy MSMT CR)

Postup pfi financovani krajského a obecniho Skolstvi na rok 2013 je definovan zakonem ¢&.
561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani
(S8kolsky zakon), ve znéni pozdé&jSich pfedpist, a vySe a struktura zdroju a zavaznych
ukazateltl nAvrhem zakona o statnim rozpoétu Ceské republiky na rok 2013.

V souladu se Skolskym zdkonem lze finan €ni prost fedky statniho rozpo ¢€tu

vy¢€lenéné vrozpo €tu resortu Skolstvi pro krajské a obecni Skolstvi a lokovat do
rozpo €ta jednotlivych kraj @ vyhradn & kombinaci vykonového (normativniho)
a programoveého (rozvojové programy) financovani s t im, Ze vroce 2013 p fedstavuje
programova €ast financovani pouhych cca 0,4 % disponibilnich zd roji a maximalni
objem zdroj G je do rozpo €th jednotlivych kraj G rozepsan normativnim zp Gsobem
financovani prost Fednictvim republikovych normativ  a.

Rozpo €et béZnych vydaj G pro rok 2013 v republikovém m  éFitku je vySSi o cca 1,5 mid.
K€ (tj. o cca 1,8 %), z toho v oblasti mezd a odvod 1 0 cca 593 mil. K € (tj. o cca 0,76 %)
a v oblasti ONIV (v €etné zvySeni dotaci pro cirkevni Skolstvi) dokonce o cc  a 917 mil.
K€ (tj. o cca 15 %).

Republikové normativy podle 8 161 Skolského zakona stanovuje ministerstvo jako vysSi
vydajl pfipadajicich na vzdélavani a Skolské sluzby pro jedno dité, zaka nebo studenta
prislusné  vékové kategorie v oblasti predskolniho, zékladniho, stfedniho
a vySSiho odborného vzdélavani ve Skolach a Skolskych zafizenich zfizovanych kraji, obcemi
a svazky obci na kalendéaini rok. VySi vydaju se zde mini celkova vySe neinvesti¢nich vydaji
poskytovanych ze statniho rozpoctu podle § 160 odst. 1 pism. c) a d) Skolského zakona,
¢lenénych na mzdové prostfedky + odvody a na ostatni neinvesti¢ni vydaje (dale jen
,ONIV*). Soucasti republikovych normativi je také vyjadfeni limitu poctu zaméstnancu
pfipadajicich na 1 000 déti, zak( nebo studentl v dané vékové kategorii.

Do celkového objemu neinvesti €nich vydaj G se vedle vydaj G na vzdélavani
v pFisludnych druzich 3kol (tj. v MS, ZS, a denni formé& vzdélavani v SS, konzervatofich
a VOS) zahrnuji i vydaje na ostatni formy vzdélavani v SS, konzervatofich a VOS, vydaje
na stravovani, ubytovani ana zdravotni postizeni déti, zakl nebo studentl, vydaje na
zajmové vzdélavani, ostatni volnoCasové aktivity, vydaje na poradenské sluzby atd.

Republikové normativy slouzi pro rozpis rozpoctu finanénich prostfedkl statniho
rozpoctu na jednotlivé kraje. K rozpisu rozpoctu na jednotlivé Skoly a Skolska zafizeni pak
slouzi krajské normativy (8 161 odst. 2 Skolského zakona), jejichZz stanoveni a pouZziti je
v pfenesené plisobnosti krajskych arad(. Clenéni krajskych normativil, ukazatele rozhodné
pro jejich stanoveni apod. stanovi vyhlaSka €. 492/2005 Sb., o krajskych normativech, ve
znéni pozdéjSich pfedpisu.

Stejné jako v pfedchozich letech i pro rok 2013 se stanovuje pét zakladnich kategorii
podle poskytovaného vzdélavani:

1. dité v pfedskolnim vzdélavani (tzn. kategorie 3-5 let ),

2. Z&k plnici povinnou Skolni dochazku (tzn. kategorie 6-14 let ),

3. Zak vdenni formé stfedniho vzdélavani s vyjimkou zaka plniciho povinnou 3kolni
dochazku; vé. zakd 1. — 2. roénikd nastavbového studia v denni formé vzdélavani —
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Zaci nastavbového studia jsou zahrnuti do této kategorie od roku 2009 (tzn. kategorie

15-18 let),
4. student vdenni formé& vysSSiho odborného vzdélavani (tzn. kateqorie
19-21 let),

5. pocet luzek v krajskych zafizenich dstavni vychovy (KZUV) pro déti a mladez
(tzn. kategorie 3-18 let v KZUV ).

Navrh rozpodtu RgS USC v oblasti ONIV na rok 2013 byl oproti roku 2012 vyznamnym
zpusobem posilen, a to v celkové vySi 867 mil. KE. Toto zvySeni umoznilo zvysit slozku ONIV
RN 2013 na cca dvojnasobek oproti roku 2012 v republikové Grovni.

K rozpisu rozpod¢tu na arovni kraju slouzi krajské normativy, které stanovuje krajsky Grad v
pfenesené pusobnosti.

Krajské normativy pro Skolni stravovani v roce 2013 podle poctu stravnikd a jednotlivych
typu stravovacich provozl, nejsou zménény.

Zohlednéna primeérna mzda a ONIV.

Pro samostatné jidelny a samostatny domov mladeZe plati i nadale zvySeny mimonormativ
pouzity na pokryti managementu organizace (u samostatnych Skolnich jidelen &ini 1 mil. K¢).

V roce 2012 prdmérna mzda nepedagogického pracovnika €inila 14 162,- K&, krajské Skoly
nepedagogicky pracovnik pramérna mzda 15 990,- K&, obecni Skoly 13 528,- K&.

Srovnani poctu zapsanych déti, Zaku, studentd roku 2012 a 2013

MS +520 déti, ZS + 199 7aku, SS — 1232 7akd, VOS + 49 studentd a DD — 8 ltzek,

Rozpo €tovany plat nepedagogického pracovnika — Skolni jid  elny pro rok 2013 ve vysSi
12 575,-K¢.

Ponechéana rezerva ve vysi 2% z objemu prostfedkd na pfimé naklady ve vzdélavani.

Na zakladé krajskych normativi a pfislusSnych vykond se pak uréi objem pfimych
vzdélavacich vydaju jednotlivym pravnickym osobam vykonavajicim €innost Skol a Skolskych
zarizeni.

Pro pravnické osoby vykonavajici €innost Skol a Skolskych zafizeni zfizovanych obcemi
zpracuji navrh rozpoctu obecni Gfady obci s rozSifenou plUsobnosti. Na zakladé vysledku
projednavani krajsky urad bud potvrdi normativni rozpis nebo tento rozpis odpovidajicim
zpusobem upravi.

Financni prostfedky na Uhradu pfimych vydajl zasila krajsky Gfad pfimo na Gcet pravnickych
osob vykonavajicich &innost 3kol a Skolskych zafizeni. | v roce 2013 budou finanéni
prostfedky zasilany ve dvoumési€nich intervalech, tj. 6x b&éhem roku 2013.

Rozpis rozpoctu je proveden ve struktufe zavaznych ukazatelu:

1. Neinvesti¢ni vydaje (NIV) celkem, z toho:

Mzdové prostifedky (MP) celkem, z toho:

- prostiedky na platy

- ostatni platby za provedenou praci (OPPP)

2. Limit po¢tu zaméstnancu

Jako orienta¢ni ukazatele jsou stanoveny:

1. odvody (pojistné a FKSP)

2. ostatni neinvesti¢ni vydaje (ONIV)

Jednd se o tzv. pfimé vydaje na vzdélavani, které jsou definované v § 160, odst. 1, pism. c),
resp. d) Skolského zakona.

Metodika rozpisu regionalniho Skolstvi na rok 2013: http://www.kr-vysocina.cz/metodika-
rozpisu-rozpoctu-primych-vydaju-na-vzdelavani-na-rok-2013/d-4049388/p1=9077.
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K projektu UMBESA:

ur€eno pro obvod Jihlava

C. projektu: M00225, projekt je podporovan v ramci spoleéné iniciativy Evropské teritorialni
spoluprace Evropského fondu pro regionalni rozvoj. Nositelem projektu (leaderpartnerem) je
Agentura RMA Videf, partnefi projektu Vysoka 3Skola Vider, Jihogeska universita C.
Budg&jovice a SSOS Jihlava. Projekt chce podpofit zvy3ené vyuZiti biologickych, regionalnich
a sezoOnnich potravin ve stravovacich zafizenich a zaroven zkvalitnit vzdjemnou vyménu
informaci mezi jednotlivymi stravovacimi zafizenimi, dodavateli, vyrobci a dalSimi subjekty.
Cilem je mimo jiné vybudovani komunika¢ni sité mezi zainteresovanymi subjekty. Soucasti
projektu jsou i vzdélavaci aktivity pro zucastnéné subjekty.

(Libor Kopecky, projektovy manager SSOS Jihlava)

2) Zverejnéné Prohlaseni Potravina Fské komory

k situaci v potravinafském sektoru a k podpofe &eskych potravin na strankach MZe CR vede
k zamysleni.

Cesky potravinafsky pramysl éeli v posledni dobé& nejen tlaku obchodnich Fetézct na co
obrazu Ceskych potravin. Vysledkem je, Ze fada spotfebiteld ustupuje od nakupu Ceskych
potravin, a nebo dokonce pfimo od nakupl v Ceské republice, coz ma za dusledek
zvySovani dovozl nekvalitnich a levnych produktd ze zahranici i posilovani tzv. pfeshranicni
nakupni turistiky.

Situace v potravinafském sektoru v Ceské republice se v poslednich letech vyviji velmi
cenu dodavanych vyrobkd, jehoz disledkem je Uplna degradace jejich kvality, ktera se jiz
stala v obchodnich kruzich hanlivym vyrazem, tlaku, majicimu za duasledek, rostouci dovoz
levnych nahrazek ze zahrani€i - masnych vyrobkd bez masa, mléénych bez mléka, ¢okolad
bez kakaa atp.

Informace o potravinach: webovy portal: www.bezpecnostpotravin.cz

3a) Dne 18. 12. 2012 byla schvalena novela zakona €. 218/2000 Sb., o rozpo €tovych
pravidlech, s U ¢€innosti od 1. 1. 2013 (jedna se o zakon €. 501/2012 Sb.).

IPFijem dotaci (tyk& se pouze obci a kraje, nikoliv 8k ol a Skolskych za Fizeni)!

Odpov éd’ na €asté dotazy ze Skolnich jidelen ke z Fizeni specialniho U ¢étu, danovych
zakonu.

Tato novela se vyznamné dotyka vSech obci i dobrovolnych svazku obci, nebot pro né
zavadi povinnost zfidit si iéet u CNB. Uget bude slouzit pro pfijem dotaci ze statniho
rozpoctu, statnich fondd, Narodniho fondu. ProtoZe kazda obec je pfijemcem pfispévku na
vykon statni spravy, pfipadné dalSich dotaci, musi tento U¢€et zFidit kazda obec . Novy Ucet
musi zfidit i obec, ktera jiz ma v minulosti veden uéet u CNB, protoZe se jedna o Gdet s jinym
pfedCislim a jinym ucelovym uréenim (napf. pro pfijem dotaci ze SFDI). Nové uéty obci u
CNB je nutné zfidit nejpozdsji do konce bfezna 2013 Dotace poskytované po tomto datu
budou jiz zasilany obcim prostfednictvim téchto Gétd. Vedeni Gctu je zpoplatnéno. ProtoZze
na Uctu nelze provadét hotovostni operace tzn. vybirat a vkladat hotovost, ani k nim nebudou
vydavany platebni karty, musi obec vést nadale svij bézny ucet.

Od 1. 1. 2013 nabyva G éinnosti zékon o Finan éni sprav & CR, kterym dochéazi k rozsahlé
zméné v organizaci dafiové spravy v Ceské republice. 199 finanénich Gradd k 31. 12. 2012
zaniklo v&etné jejich bankovnich u¢td ur€enych k placeni dani. Od 1. ledna 2013 je vybérem
dani povéfreno 14 finan¢nich ufadd s krajskou Uzemni pusobnosti a 199 finan¢nich Gfadd se
transformuje na Uzemni pracovisté jednotlivych finanénich Ufadu. Pro subjekty se sidlem v
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Kraji Vysoc€ina je mistné pfislusnym finanénim Ufadem Finanéni Ufad pro Kraj Vysoc€ina,
Tolstého 2, Jihlava.

Pro spravné zaplaceni dani od 1. 1. 2013 je tfeba znat noveé &islo U¢tu mistné pfislusného
finanéniho Ufadu. Toto Cislo Uctu se skladad z predcisli, matrikové Casti a smérového kodu
Ceské narodni banky za lomitkem, které je vzdy 0710.

Pfedcisli bankovniho G¢tu ur€uje druh dang, ktera se plati. Pfed€isli zUstavaji v platnosti, od
matrikové Casti se predCisli oddéluje pomlckou.

Matrikova Cast bankovniho Cisla urCuje konkrétni finanéni Gfad. VSechny bankovni Ucty
jednoho finanéniho Gfadu maji shodnou matrikovou €ast. Financni Ufad pro Kraj Vysocina
ma& matrikovou Cast 67626681.

3b) Stabiliza éni bali éek

V Céstce 187/2012 Shirky zakonu vydané dne 27. 12. 2012 byl pod €. 500 publikovan zékon
0 zméné dafovych, pojistnych a dalSich zakonl v souvislosti se snizovanim schodki
verejnych rozpoctu.

Zakon pfinasi nové sazby DPH ve vySi 15 % a 21 %, dané z pfevodu nemovitosti ve vysi 4
%, novou solidarni darn ve vySi 7 % pro lidi s pfijmem pfiblizné nad sto tisic korun mésicné,
zvy3ena je srazkova dafi na prijmy firem nemajicich sidlo v CR na 35 %. Starobni pracujici
dichodci nebudou mit narok na zakladni slevu na dani, absolventim, mladistvym a
invalidnim dichodcudm jiz nebudou moci firmy davat nizsi nez miniméalni mzdu. Zakon sniZuje
narok na vraceni spotfebni dané z takzvané zelené nafty. Déle jsou zruSeny maximalni
vymérovaci zaklady pojistného na vefejné zdravotni pojisténi, Zivnostnikim vzrostou
minimalni zalohy na dichodové pojisténi na 1 890 K¢&.

Z&kon nabyvé ucinnosti dnem 1. 1. 2013 (€ast 1. 1. 2014, ¢ast dnem nabyti G€innosti zakona
¢. 458/2011 Sb., ¢ast 1. 1. 2016).

3c) DPH

V Castce 188/2012 Sbirky zakond vydané dne 31. 12. 2012 byl pod €. 502 publikovan zékon,
kterym se méni zakon ¢&. 235/2004 Sh., o dani z pfidané hodnoty, ve znéni pozdéjSich
predpisu, a dalSi souvisejici zakony.

Novela zdkona mimo jiné zavadi €ernou listinu neplati € DPH, u nov é registrovanych
platc G obligatorni m ésiéni zdanovaci obdobi. Elektronické faktury budou mit stejno u
vahu jako ty papirové.

Z&kon nabyva ucinnosti dnem 1. 1. 2013 (¢ast 1. 4. 2013, ¢ast 1. 1. 2014, ¢ast dnem nabyti
acinnosti zdkona €. 458/2011 Sb.).

4) Zmény ve Shirce zékon @ CR ve vztahu ke 3kolstvi

Vyhldska €. 371/2012 Sb., kterou se m éni vyhlaSka ¢&. 177/2009 Sb., o bliZzSich
podminkéach ukon ¢&ovani vzd élavani ve st fednich Skolach maturitni zkouskou

« zohlednéni projednavané novely Skolského zdkona (snémovni tisk 732) a nékteré
dalSi technické zmény (zejm. promitnuti zruSeni tfetiho povinného zkuSebniho
pfedmétu, sjednoceni Urovni obtiZznosti, hodnoceni pisemnych praci z Ceského
jazyka a literatury na Skolach, zavedeni mozZnosti konat pisemné prace jesté pred
ukonéenim posledniho ro€niku stfedniho vzdélavani)

« u€innost dnem 9. 11. 2012

. &astka 139 Sbirky zakond CR

Zakon €. 370/2012 Sb., kterym se m éni Skolsky zakon

« zruSeni povinnosti vzajemné Uhrady neinvesti¢nich vydaju v navaznosti na novelu
zakona €. 243/2000 Sb., o rozpo¢tovém ur€eni dani; Upravy maturitni zkousky
« OcCinnost 1. 1. 2013 (Upravy maturitni zkousky dnem vyhlaseni, tj. dnem 9. 11. 2012)
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« gastka 139 Shirky zakonti CR

Z&kon €. 333/2012 Sb., kterym se m éni zadkon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve  Skolskych za Fizenich a o preventivnh & vychovné
péci ve Skolskych za Fizenich a o zm éné dalSich zakon G

« koncepéni zmény sméfujici k vétSi prevenci a poradenstvi, v€. moznosti poskytovani
specialné pedagogickych a psychologickych sluZzeb formou ambulantni péce; z
dalSich zmén: rozSifeni moznosti dobrovolného pobytu po skon&eni Ustavni vychovy,
novy systém stanoveni pfispévku na uhradu péce, kapesného, osobnich daru atd.
predpokladu uhrazeni zvySenych nakladd, zruSeni povinnosti vymahat naklady za
dopravu z (té€ku z pfijma ditéte, upfesnéni oboustranné informacni povinnosti
OSPOD a feditelu zafizeni, zamitnuti Zadosti o dobrovolny pobyt po skongeni Ustavni
vychovy oznaceno jako vykon statni spravy, vypusténi ustanoveni o ukladani pokut
MSMT, zmocnéni pro vydani vyhlasky o standardech kvality péde; rozsifeni
zakonného zmocnéni feditele pro zastupovéani ditéte i ve vécech zasadni duleZitosti
(pokud jeho zakonni zastupci neplni své povinnosti nebo nejevi o dité skutecny
zajem), vyZaduije-li to zajem ditéte

« u€innost dnem 1. 11. 2012

. géastka 123 Sbirky zakond CR

VyhldSka €. 279/2012 Sh., kterou se m éni vyhlaSka ¢&. 74/2005 Sb., o zijmovém
vzdélavani

« nova uprava podminek uplaty, €innost Skolni druziny i mimo zapsané misto
poskytovani této Skolské sluzby, vychova k dobrovolnictvi jako dalsi cil a dal3i
zpresnéni

« ucinnost dnem 31. 8. 2012

. &astka 97 Shirky zakond CR

VyhlaSka €. 256/2012 Sh., kterou se m éni vyhldSka ¢&. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani a n ékterych nélezitostech pin  éni povinné Skolni dochéazky

« Uprava vyhlasky s ohledem na pfijatou novelu Skolského zakona, dale mj. upfesnéni
pravidel pro plavecky vycvik, pfistup do budovy 3koly a zajisténi dohledu, prodlouzeni
doby pro oznamovéani planovanych akci rodi€um, zpfesnéni pravidel pro vypocet
priimérného poctu zaku ve tfidé Skoly, zjednoduSeni ustanoveni o hodnoceni Zakd,
Uprava ustanoveni o pinéni PSD v zahranigi

« UCinnost dnem 1. 9. 2012, vyjma nova pravidla pro plnéni povinné Skolni dochazky v
zahrani¢i a v zahraniéni Skole v Ceské republice

. &astka 87 Shirky zakond CR

VyhlaSka €. 214/2012 Sb., kterou se m éni vyhlaSka €. 14/2005 Sb., o pFed3kolnim
vzdélavani

« provedeni moznosti pfijmout ke vzdélavani v MS déti, které se v souladu s § 34 odst.
9 Skolského zdkona nezapocitavaji do poctu déti v matefské Skole pro ucely
posouzeni souladu s nejvySSim povolenym poctem déti zapsanym v rejstfiku Skol a
Skolskych zafizeni (,dité pro zbyvajici dobu*): pravidla pro dohodnuti dochézky déti
do Skoly a pro zmény, pro zafazeni do tfid a pro maximalni tplatu
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Ucinnost dnem 1. 7. 2012v
o (Céstka 76 Shirky zdkonu CR

Zakon €. 198/2012 Sb., kterym se m éni zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich a o zm éné nékterych zakon U

« komplexni uprava pfedpokladu odborné kvalifikace nékterych kategorii
pedagogickych pracovnikl, v€etné vyjimek v 8 30 a nasl., Uprava 8§ 24 odst. 4 —
vypusténi praci souvisejicich s pfimou pedagogickou &innosti

« ucinnost dnem 1. 9. 2012

. géastka 68 Sbirky zakond CR

Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach

« dovoluji si Vas upozornit na zménu zékona o specifickych zdravotnich sluzbach (€.
373/2011 Sh.), s nimz ale také pracujeme. Po vIné kritiky zakonodarci upravili § 59,
ktery upravoval ploSnou povinnost preventivnich prohlidek i pfed vznikem pracovniho
vztahu z dohod o provedeni prace (tedy nejen u pracovnich pomérud). Tato povinnost
byla touto novelou zjemnéna, av3ak vypadd to, Ze u regulovanych povolani
pedagogickych, u nichz zdravotni zpUsobilost pfedepisuje zakon o pedagogickych
pracovnicich, stale zlistava — i u ,dohodaru".

Castka 22 Sbirky zakont CR — zakon &. 47/2013 Sb.
Ucinnost dnem 1. 4. 2013.

8§59
Posuzovani zdravotni zp udsobilosti osoby uchazejici se o zam  éstnani

(1) Jde-li 0 osobu uchazejici se o zaméstnani, postupuje se pfi posuzovani jeji zdravotni
zpusobilosti k praci obdobné jako pfi posuzovani zdravotni zpusobilosti zaméstnanct v ramci
pracovnélékarskych sluzeb s tim, Ze

a) vstupni lékafska prohlidka se uskuteCriuje u poskytovatele pracovnélékarskych sluzeb, s
nimz mé zaméstnavatel uzavifenou pisemnou smlouvu, nebo u registrujiciho poskytovatele,

ke kterému vyslal zaméstnavatel zamestnava%el—na—jehez—p%aeewéﬁeh—jsea—wkeﬂavany

prace—pouze—vkategeri-prvai—osobu uchazejici se o zaméstnani, nestanovi-li jiny pravni
pfedpis 20) jinak a jde-li o prace uvedené v § 54 odst. 2 pism. b) ,,

b) zaméstnavatel vstupni Iékarskou prohlidku zajisti vzdy pfed uzavienim

1. pracovniho poméru,

2. dohody o provedeni prace nebo dohody o pracovni €innosti, méa-li byt osoba uchéazejici se
0 zaméstnani zafazena k praci, ktera je podle zakona o ochrané verejného zdravi praci
rizikovou nebo je soucCésti této prace cinnost, pro jejiz vykon jsou podminky zdravotni
zpusobilosti stanoveny jinymi pravnimi predpisy; zaméstnavatel muze vstupni lékafskou
prohlidku vyzadovat téz, ma-li pochybnosti o zdravotni zpusobilosti osoby uchazejici se o
praci, ktera neni praci rizikovou a ktera ma byt vykonavana na zakladé dohody o provedeni
prace nebo dohody o pracovni €innosti, nebo

3. vztahu obdobného vztahu pracovnépravnimu.

Osoba uchazejici se o zaméstnani se povazuje za zdravotné nezpusobilou k vykonu prace, k

niZz ma byt zafazena, nezpusebileu—pokud se pfed—vznikem—pracevhrepraviatho—nebe
obdebneho-vztahu-nepodrobi vstupni |ékafské prohlidce podle bodu 1, 2 nebo 3. prehlidee-

(2) Vstupni Iékafskou prohlidku hradi osoba uchéazejici se o zaméstnani. Zaméstnavatel hradi vstupni Iékafskou
prohlidku, pokud uzavie s uchaze¢em o zaméstnani pracovnépravni nebo obdobny vztah, nestanovi-li jiny pravni pfedpis jinak.
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Véta prvni a druha se nepouZije, jestlize osoba uchazejici se o zaméstnani se s pfipadnym zaméstnavatelem nebo
zameéstnanec se zaméstnavatelem dohodne jinak nebo stanovi-li pravni predpis jinak.

(Mgr. Vit Kr¢al, pravnik OSMS, tel.. +420 564 602 956, informace na Skolském portalu Kraje
Vysocina, legislativa)

4a) K €l. | — novela zékona €. 561/2004 Sb.

Kbodu 1-8 178 odst. 6 az 8

RusSi se povinnost Uhrady neinvesti€nich vydaju za zaky zékladni Skoly zfizované obci a
svazkem obci, vCetné vyjimek z této povinnosti a vcetné zvlasStni povinnosti Uhrady
neinvesti¢nich vydaju détskym domovem a vychovnym astavem.

Kbodim 2 a 3-8 179 odst. 2 pism. b) a § 179 odst. 3

ZruSuje se povinnost Uhrady neinvesti¢nich vydaju za déti v poslednim roce pred zahajenim
povinné 3kolni dochazky vzdélavajici se v materské Skole zfizované obci nebo svazkem
obci. Taktéz se rusi zvlaStni povinnost Uhrady ze strany détského domova.

K bodu 4 - § 180 odst. 1

Pravidla podilu zG¢astnénych obci na uhradé vydaja zakladni Skoly se spoleénym Skolskym
obvodem nebo zfizované svazkem obci budou vzhledem k nové distribuci prostfedkd na
¢innost Skoly nahrazena pravidly podilu zu€astnénych obci na uhradé vydaju Skolskych
zafizeni slouzicich spadové Skole (Skolni jidelna, Skolni druzina, Skolni Klub).

K &l. Il — U&innost

Uginnost zakona musi byt stanovena sou¢asné s Gginnosti novely zakona &. 243/2000 Sb.
na 1. ledna 2013.

4b) Dopad novely zakona €. 243/2000 Sb. na obecni Skolstvi

Novela zakona €. 243/2000 Sb. zavadi do metody vypoctu podilu obci na procentni ¢asti
celostatnino hrubého vynosu sdilenych dani kritérium poméru poctu déti a Zzaku
navstévujicich Skolu zfizovanou obci k poctu téchto déti a Zakd za vSechny obce. Poctem
déti se rozumi pocet déti uCastnicich se predskolniho vzdélavani a poétem zaku se rozumi
pocet zakl plnicich povinnou Skolni dochazku.

Platné znéni zakona & 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdgjSich pfedpisd, s vyzna éenim
navrhovanych zm én a dopln éni:

561/2004 Sb.

ZAKON

ze dne 24. z&fi 2004

o pfedskolnim, zakladnim, st Fednim, vy38im odborném a jiném vzd élavani

(Skolsky zakon)

Parlament se usnesl na tomto zakoné Ceské republiky:

Obec

§178

(1) Obec je povinna zajistit podminky pro plnéni povinné Skolni dochazky déti s mistem
trvalého pobytu na jejim GUzemi a déti umisténych na jejim uzemi ve Skolskych zafizenich pro
vykon astavni vychovy nebo ochranné vychovy, které se v souladu se zvlastnim pravnim
predpisem47) nevzdélavaji ve Skolach zfizenych pfi téchto Skolskych zafizenich. Obec

a) zfizuje a zruSuje zakladni Skolu, nebo

b) zajistuje plnéni povinné Skolni dochazky v zékladni Skole zfizované jinou obci nebo
svazkem obci.

(2) Na Uuzemi obce, Casti obce nebo na Uzemi vice obci se vymezuji Skolské obvody spadové
Skoly takto:

a) je-li v obci jedna zékladni Skola zfizen& obci, tvofi Skolsky obvod Uzemi obce,
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b) je-li v obci vice zakladnich Skol zfizovanych obci, stanovi obec Skolské obvody obecné
zavaznou vyhlaskou,

c) je-li na Uzemi svazku obci jedna zékladni Skola nebo vice zakladnich 3kol zfizenych
svazkem obci nebo dojde-li k dohodé nékolika obci o vytvofeni spole¢ného Skolského
obvodu jedné nebo vice zakladnich Skol zfizovanych nékterou z téchto obci, stanovi kazda z
dotenych obci obecné zavaznou vyhlaskou pfislusnou ¢ast Skolského obvodu.

(3) Pokud obec nestanovi Skolsky obvod spadové Skoly a je ohroZeno pInéni povinné Skolni
dochazky zaku uvedenych v odstavci 1, rozhodne o Skolském obvodu spadové Skoly krajsky
Ufad v pfenesené plsobnosti.

(4) Skolsky obvod se nestanovi 3kole, ktera uskute¢fuje vzdélavani vyhradné podle
vzdélavaciho programu pro Zaky se zdravotnim postizenim, a Skolam zfizovanym jinymi
zfizovateli nez obci nebo svazkem obci.

(5) V ramci zé&kladni dopravni obsluznosti48) uzemi kraje je kraj povinen zajistit dopravu do
spadové Skoly a ze spadové Skoly, pokud vzdalenost spadové Skoly od mista trvalého
pobytu Zéka pfesahne 4 km.

(6) Jestlize Zak piIni povinnou Skolni dochazku ve Skole zfizené jinou obci, je obec, ve které
ma zak misto trvalého pobytu, povinna hradit obci, ktera Skolu zfidila, neinvesti¢ni vydaje
této Skoly pfipadajici na jednoho jejiho Zaka, pokud se dotéené obce nedohodnou jinak.
Neinvesti¢ni vydaje podle véty prvni tvofi naklady na Gdrzbu a opravy, materialni vydaje,
sluzby a vydaje nevyrobni povahy, mzdoveé prostiedky a ostatni vyplaty fyzickym osobam,
které neposkytuje krajsky Ufad. Toto ustanoveni se pouZije obdobné v pfipadé, Ze Zak pini
povinnou Skolni dochazku ve Skole zfizené svazkem obci, jehoz ¢lenem neni obec, ve které
ma 24k misto trvalého pobytu.

(7) Vydaje podle odstavce 6 nemusi obec hradit, jestlize zfizuje Skolu, ve které méa 24k
zajistény podminky pro pIinéni povinné Skolni dochazky, je ¢lenem svazku obci, ktery zfizuje
Skolu, ve které ma zak zajistény podminky pro plnéni povinné 3kolni dochazky, nebo je
smluvni stranou dohody nékolika obci o vytvofeni spole€ného Skolského obvodu jedné nebo
vice zakladnich Skol zfizovanych nékterou z téchto obci, pokud ma Zak v této Skole zajistény
podminky pro plnéni povinné Skolni dochazky, s vyjimkou pfipadd, kdy se zak vzdélava v
zakladni Skole s vyu€ovacim jazykem narodnostni mensiny.

(8) Jestlize dité umisténé ve Skolském zafizeni pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy
pini povinnou Skolni dochazku v zé&kladni Skole zfizené obci nebo svazkem obci, na jejichz
Uzemi nem& misto trvalého pobytu, hradi vydaje podle odstavce 6 pfipadajici na jednoho
Zaka této Skoly toto Skolské zarizeni.

§179

(1) Obec nebo svazek obci zfizuje a zruSuje

a) materské Skoly,

b) matefské a zakladni Skoly s vyu€ovacim jazykem narodnostni mensSiny za podminek
stanovenych v § 14 a

c) zafizeni Skolniho stravovani slouzici détem a Zakum 3kol, které zfizuje.

(2) Obec je povinna zajistit podminky pro pfedskolni vzdélavani v poslednim roce pred
zahajenim povinné Skolni dochazky pro déti s mistem trvalého pobytu na jejim Gzemi a pro
déti umisténé na jejim tzemi v détském domové. Za timto Ucelem obec

a) zfidi matefskou Skolu, nebo

b) zajisti pred3kolni vzdélavani v matefské Skole zfizované jinou obci nebo svazkem obci; v
takovém pfipadé je obec povinna za kazdé dité s mistem trvalého pobytu na jejim Gzemi,
které navstévuje matefskou Skolu zfizenou jinou obci, hradit této obci jeji neinvestiéni vydaje
podle § 178 odst. 6 pfipadajici na jedno dité této Skoly, pokud se dotéené obce nedohodnou
jinak.

(3) Jestlize se dité umisténé v détském domové vzdélava v poslednim roce pfed zahajenim
povinné Skolni dochdzky v matefské Skole zfizené obci nebo svazkem obci, na jejichz tzemi
nema misto trvalého pobytu, hradi vydaje podle 8§ 178 odst. 6 pfipadajici na jedno dité této
Skoly tento détsky domov.

(3) (4) Obec nebo svazek obci maze dale zfizovat a zruSovat

a) zakladni umélecké Skoly,
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b) Skolské zafizeni pro zajmové vzdélavani,

c) Skolska ucelova zafizeni a

d) Skoly nebo Skolsk& zafizeni, které jinak zfizuje kraj nebo ministerstvo, pokud prokaze
potfebné finanéni, materialni a personalni zabezpeceni jejich €innosti organu, ktery vede
rejstiik Skol a Skolskych zafizeni.

§180

(1) Obec nebo svazek obci zajistuje vydaje pravnickych osob vykonéavajicich ¢innost Skol a
Skolskych zafizeni, které zfizuje, s vyjimkou vydaji hrazenych z finan¢nich prostfedku
statniho rozpoctu pridélovanych podle § 161 odst. 6 pism. b) a z jinych zdroju; v pfipadé, ze
Skolsky obvod pfesahuje Uzemi jedné obce, zabezpeluji vydaje zakladni Skoly v tomto
Skolském obvodu a Skolskych zafizeni ji slouzicich Skolskych za Fizeni slouzicich zakladni
Skole v tomto Skolském obvodu dotéené obce pomérné podle pocCtu zaku s mistem
trvalého pobytu v jednotlivych obcich, nedojde-li mezi obcemi k jiné dohodé.

(2) Obec mize pravnickym osobam vykonavajicim ¢innost Skol a Skolskych zafizeni, které
Zfizuje, pfispivat na dalSi neinvesti¢ni vydaje jinak hrazené ze statniho rozpoctu podle tohoto
zakona.

(3) Obec nebo svazek obci pfidéluje pravnickym osobam vykonavajicim c&innost Skol a
Skolskych zafizeni, které zfizuje, dotace stanovené zdkonem o statnim rozpoctu k ¢aste¢né
Uhradé vydaju na provoz a provadi s nimi finanéni vyporadani.

Vzhledem k tomu, Ze byly ¢€asté dotazy starost G obci k dané problematice i z oblasti
Skolniho stravovéani a protikladnych ndzor U na véc, prikladame

odpov éd’ k dané problematice z MSMT CR:

vztah zruSeni povinnosti hradit vydaje za tzv. dojizdéjici zaky podle § 178 odst. 6 zakona
€. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy3§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pfed zakonem ¢. 370/2012 Sb., k ,nakladim spojenym s vyrobou
jidla, tzv. vécné rezie, za déti, Zaky ze Skol, které nemaji svoji Skolni jidelnu a stravuji se ve
Skolach a 3kolskych zarizenich jiného zfizovatele (obecni Skoly)“, sdélujeme nasleduijici:

1. Podle 8178 odst. 6 Skolského zakona, pfed uUcinnosti novelizace téchto ustanoveni
zakonem ¢. 370/2012 Sb. (1. 1. 2013), byly pfedmétem néhrady neinvesti¢ni vydaje Skoly
pripadajici na jednoho jejiho Zaka. Neinvesticnimi vydaji je tfeba rozumét jen vydaje bézné
¢innosti Cili provozni vydaje. Vydaji pfipadajicimi na jednoho Zaka Skoly je tfeba — v souladu
s legislativnim pojetim Skoly jako c&innosti (vyjadfenym zejména v § 8 odst. 7 Skolského
zakona) — rozumét pouze vydaje na c¢innost 3koly, nikoli jiz vydaje na jiné ¢&innost
vykonavané pravnickou osobou vedle €innosti Skoly; tedy ani vydaje na ¢innost Skolského
zafizeni, nevyjimaje €innost zafizeni Skolniho stravovani.

K uvedenému se patfi dodat, Ze v praxi se bylo mozno setkat také s jinym vymezenim
hrazenych nékladud na tzv. dojizdéjici Zaky. To bylo umoznéno dispozitivni povahou 8§ 178
odst. 6 Skolského zdkona, pfed G€innosti novely provedené zakonem ¢&. 370/2012 Sb. (srov.
.pokud se dotéené obce nedohodnou jinak* na konci véty prvni cit. ust.); zpidsobeno mohlo
byt v8ak i nespravnym porozuménim dikci zakona (v tomto sméru mohla pusobit i jista

vvvvvv

Z uvedeného je patrné, Ze dotazovand Uhrada naklad 0 stravovani tzv. dojizd éjicich
Zaka mohla byt v praxi poskytovana, samotnym zakonem (u stanovenim 8§ 178 odst. 6
Skolského zakona) viak uloZena neni.

2. V8178 3kolského zakona, po ucinnosti novelizace tohoto ustanoveni z&konem
¢. 370/2012 Sb. (1. 1. 2013), jiz nejsou nahrady nakladu na dojizdéjici zZaky upraveny.

Dlvody uvedené zmény jsou podrobné vyloZzeny v duvodové zpravé k vladnimu navrhu
novely (snémovnim tiskem €. 732, 2012). Ve stru¢nosti lze Fici, Ze finan¢ni prostfedky,
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uhrazované podle zruSené apravy, budou nové smérovany do rozpocltu obce zfizujici
matefskou nebo zakladni Skolu.

Uvedenou zménou je odstranéna zakonna povinnost Uhrady neinvesti¢nich vydaju za zaky
zakladni Skoly zfizované obci nebo svazkem obci (v€etné vyjimek z této povinnosti a zvlastni
povinnosti Uhrady neinvestiénich vydaju détskym domovem a vychovnym Ustavem).
Pfipadné zvlastni smluvni feSeni neni (jako za Upravy pfed ucinnosti zminéné novely) sice
vyslovné vylou€eno, z vécného hlediska (vzhledem k divoddm zminéné novely) lze vSak
usuzovat, Ze v praxi obvykle nebude vyuzivano (v kazdém pfipadé nesmi byt vyuzivano
k Ghradé nékladd, smeérovanych nové do rozpoctu obce zfizujici matefskou nebo zakladni
Skolu).

3. K dotazu, zda se na p fipady Uhrady néklad a tzv. v écné rezie Skolniho stravovani tzv.
dojizd éjicich zék g vztahuje uvedena novela 3kolského zékona , Ize tedy odpov édét
zaporn &, ovSem s dopln énim, Ze Uhrada dotazovanych naklad 0 nebyla ani p fedmétem
zruSené zakonné uhrazovaci povinnosti.

(JUDr. Vaclav Pilik, Ph.D.,odbor legislativy a exekutivniho servisu, Ministerstvo 3kolstvi,
mladeZze a télovychovy)

' Srov. § 14 odst. 3 a 9 zakona &. 564/1990 Sb., o statni spravé a samospravé ve Skolstvi: ,(3) Jestlize zak plni povinnou $kolni
dochazku ve Skole zfizené jinou obci, je obec, ve které ma zak trvaly pobyt, povinna hradit obci, ktera Skolu zidila, jeji
neinvesti¢ni vydaje podle odstavce 9, které tvori naklady na Gdrzbu a opravy, materialni vydaje, sluzby a vydaje nevyrobni
povahy, mzdové prostfedky a ostatni vyplaty fyzickym osobam neposkytované krajskym Ufadem pfipadajici na jednoho zéka
této Skoly, pokud se dotéené obce nedohodnou jinak. [...] (9) Obec spravuje predSkolni zafizeni, zakladni Skoly a Skolska
zafizeni, které zfizuje zejména tim, Ze zabezpecuje investi¢ni vydaje a neinvesticni naklady kromé mzdovych prostredkd,
ucebnic, Skolnich pomucek a potreb hrazenych statem, nestanovi-li tento zakon jinak. Obec muze pro Skoly a Skolska zarizeni,
které zfizuje, prispivat na neinvesti¢ni naklady, na mzdové prostredky, ucebnice, Skolni pomdcky a potrfeby jinak hrazené
statem.”

neplati

5) Dotazy a odpov édi

5a) Je mozné nakupovat potraviny do Skolni jidelny podle nového zp Gsobu tzv. prodej
ze dvora?

Nikoliv. Pfi nakupu potravin uréenych pro vyuziti ve Skolnim stravovani je nutné si
pfedevsSim ovéfit, zda vkazdém konkrétnim pfipadé se jedna o velkododavatele
registrovaného u Stéatni veterinarni spravy a nebo jde o dodavatele pouze tzv. malého
mnozstvi produktd. Podle vyhlasky €. 289/2007 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu, ktera
definuje, Ze produkty z hospodafstvi s limitovanou produkci Ize dodavat pouze kone¢nému
spotrebiteli. Podle Nafizeni EP a Rady (ES) ¢. 178/2002, kterym se stanovi obecné zasady a
poZadavky potravinového prava, je koneénym spotfebitelem produktu (potraviny) ten, ktery
nepouzije produkt (potravinu) v radmci provozovani potravinarského podniku nebo jeho
¢innosti. Skolni stravovani je dle vy3e citovaného nafizeni potravinafskym podnikem, ktery
poskytuje stravovaci sluzbu.

Pro vyuZziti pouze pro soukromé ucely jednotlivce, nikoliv Skolniho stravovani.
Legislativni podklady, na zaklad & kterych je umoZn én prodej ze dvora:

Zakon 166/1999 Sb., veterinarni zadkon 8 27a a vyhlaSka ¢&. 289/2007 Sb., o
veterinarnich a hygienickych pozadavcich na zivo  ¢iSné produkty, které nejsou
upraveny p fimo pouzitelnymi p Fedpisy Evropskych spole €enstvi.

V této vyhlasce jsou stanoveny podminky distribuce malych mnoZstvi produktt pochazejicich
z hospodafrstvi chovatele.
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Pro jednotlivé kategorie produktd jsou stanoveny tyto podminky:

1) Cerstvé dr abeZi maso - maximalni roéni produkce Zivych zvifat 2000 ks krdt, hus nebo
kachen, nebo 10000 ks ostatni drlbeze-za malé mnozZstvi, které je moZno prodat
kone¢nému spotfebiteli v hospodéafstvi, nejblizSim trziSti nebo trznici & v mistnim
maloobchodé je povaZzovano 10 ks/tyden, maso nesmi byt déle distribuovano

2) Cerstvé krali 6i maso- chovatel, ktery chova kraliky v malém, mdze prodavat nebo
dodavat neporcované Cerstvé krali¢i maso v malych mnoZstvich za podobnych podminek
jako Cerstvé drubezi maso, tj. nejvysSe 10 ks tydné.

3) Zvérina- UZivatel honitby nebo UCastnik lovu miZe prodavat nebo dodavat ulovenou
volné Zijici zvéf v kazi nebo pefi, v malych mnozstvich pfimo kone&nému spotfebiteli, nebo
do maloobchodni prodejny s obdobnym sortimentem v ramci pfislusného kraje, ktera ji
prodava pfimo konecnému spottebiteli.

- za malé mnoZstvi zvéfe, urené k prodeji (dodani) se povaZzuje nejvyse 30 % kusl lovcem
skute¢né odlovené zvére ro¢né, zvér nesmi byt dale uvadéna do obéhu.

4) Syrové mléko - Syrové mléko a syrova smetana nesmi byt uvadény do obéhu k pfimé
lidské spotfebé s vyjimkou jejich prodeje v misté vyroby pfimo kone¢nému spotfebiteli, a to v
malych mnozstvich (pfimy prodej syrového mléka"). Za malé mnozZstvi syrového mléka a
syrové smetany, uréeného k pfimému prodeji jednomu konec¢nému spotiebiteli, se povazuje
takové mnoZstvi tohoto miéka, které odpovida obvyklé denni potfebé& tohoto mléka v
domécnosti daného spotrebitele.

5) Cerstva vejce - &erstva vejce, kterd jsou pfedmétem pfimého prodeje chovatelem
kone¢nému spotiebiteli, a to v malych mnoZstvich v jeho vlastnim hospodarstvi, v trZnici
nebo na trzisti, nesmi byt dale uvadéna do obéhu.- za malé mnozstvi Cerstvych vajec
prodavanych pfimo kone&nému spotiebiteli (v hospodafstvi nebo na trhu nebo trznici) se
povazuje nejvySe 60 vajec jednomu konecnému spotfebiteli, za malé mnoZstvi Cerstvych
vajec, kterd mohou byt pfedmétem jedné dodavky téchto vajec chovatelem do maloobchodni
prodejny se povazuje nejvySe 60 vajec/tyden.

6) Vceli produkty - za malé mnozZstvi medu, ureného k prodeji chovatelem v domacnosti
chovatele, hospodéfstvi chovatele, v trznici nebo na trZisti pfimo spotiebiteli pro spotfebu v
jeho domacnosti, anebo k dodani medu chovatelem do maloobchodni prodejny na Uzemi
pFislusného okresu, se povazuje mnoZstvi nepfevySujici 2 tuny roc¢n&, med nesmi byt
uvadén dale do obéhu.

Vyhlaska €.128/2009 Sh., o p fizp Gisobeni veterinarnich a hygienickych pozadavk 1 pro
nékteré potravina Fské podniky, v nichZ se zachazi se zivo €iSnymi produkty

Vyhlaska ¢. 128/2009 Sb., o pfizplsobeni veterinarnich a hygienickych poZadavku pro
nékteré potravinarské podniky, v nichZz se zachazi se Zivo&iSnymi produkty upravuje mimo
jiné ulevy pro potravinaiské podniky, které provozuji jen maloobchodni €innost. Témi se
v této souvislosti rozumi i hospodarstvi (farmy).

VyhlaSka vymezuje tzv. okrajovou a omezenou Cinnost na mistni_Urovni, Vv jejimZ ramci
mohou podniky provozujici maloobchodni ¢innost dodavat potraviny i jinym maloobchodnim
zarizenim. Pfi spInéni vyhlaSkou stanovenych vyrobnich limitd a dalSich podminek se pak na
tato zafizeni nebude vztahovat nafizeni (ES) 853/2004 (podniky nemusi byt schvaleny a
nemusi splfiovat dal3i poZadavky stanovené timto nafizenim).

Hlavnim Ucelem této Casti vyhlaSky €. 128/2009 Sb. je umoZnéni vyroby masnych a
mléénych vyrobkl prevazné na farmach a jejich dodavani do maloobchodnich prodejen na
mistni arovni (Uzemi kraje a kraji sousednich). Limity mnoZstvi potravin jsou stanoveny jako
kombinace dvou kritérii, ktera musi byt splnéna sou¢asné — maximalniho mnozstvi podnikem
vyrobenych potravin a maximalniho podilu z vyrobeného mnozstvi, ktery mize byt podnikem
dodan jinému maloobchodnimu zafizeni.
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VyhlaSka feSi: a) veterinarni podminky uvolfiovani ZivociSnych produktd do obéhu,
b) veterinarni a hygienické poZadavky na nékteré podniky, zavody a jina zafizeni, v nichz
se zachazi s potravinami (dale jen ,potravinarsky podnik“), a technické podminky jejich
konstrukce, uspofadani a vybaveni, c) jakym postupem a podle jakych kritérii mohou
organy veterinarni spravy prizplsobit bez ohroZeni hygieny vyroby veterinarni a hygienické
pozadavky predpisu Evropskych spoleenstvi pro potravinafrské podniky, d) které
potravinafské podniky se povaZuji za podniky s malym objemem vyroby a které
potravind Fské podniky se povazuji za podniky provozujici malo  obchodni €innost ,
e) veterinarni a hygienické pozadavky na potraviny, vyrabéné a zpracovavané
v potravinafskych podnicich, na néz se vztahuji ustanoveni této vyhlasky, a na zachazeni
snimi, f) obsahové nélezitosti Zadosti o pfizpusobeni veterinarnich a hygienickych
pozadavkUl (dale jen ,pfizpisobeni pozadavkd®) pro potravinarské podniky.

Dle této vyhlasky mohou byt povoleny ur€ité vyjimky ze standardnich poZadavki provozim
s malym objemem vyroby &i maloobchodnim zafizenim, u kterych jsou tyto c&innosti
provadény pouze okrajove.

1) Provozy s malym objemem vyroby : témto provozim mohou byt na rozdil od klasickych
podminek vyroby dle navrhu vyhlasky povoleny vyjimky pouze z nékterych strukturalnich
pozadavk, stanovenych predpisy Evropskych spole€enstvi o hygiené potravin a o zvlastnich
hygienickych pravidlech pro potraviny Zivoc¢iSného pivodu.

2) Maloobchodni za Fizeni s okrajovou _€innosti : Pfi klasické vyrobé a distribuci produktu
ZivociSného plvodu podléha provozovatel schvaleni a registraci dle nafizeni EP a Rady (ES)
€. 854/2004 v pripadé distribuce dle navrhované vyhlaSky podléha provozovatel pouze
registraci. PFi klasické vyrob& musi provozovatel spinit veSkeré pozadavky nafizeni EP a
Rady (ES) &. 852/2004 a 853/2004. Pfi vyrobé a distribuci dle této vyhlasky je poZzadavek na
splnéni pozadavku nafizeni EP a Rady (ES) €.852/2004 a vybranych pozadavk( nafizeni EP
a Rady (ES) €. 853/2004 piedevsim co se tyka pozadavku na teplotu masa. PoZzadavek na
systém HACCP vychazi z nafizeni EP a Rady (ES) €.852/2004 kde je moznost pfizplsobit

systém velikosti provozu.

Tato vyhlaSka umoziuje, pokud se jedna o okrajovou €innost podnikim, které se zabyvaji
maloobchodni &innosti, ¢ast potravin pfedat jinym maloobchodnim zafizenim na mistni
arovni. Mistni Grovni se mysli Uzemi kraje a sousednich krajl, okrajovou ¢innost upravuje
ustanoveni § 8-13. (produkce: vysekové maso 3,5t/tyden; drubeZi maso 1,5t/tyden; masné
vyrobky 4,5t/tyden; kravské miléko 500 l/den, kozi mléko 100 l/den a ov¢i 50 l/den).
Provozovny, které jsou registrovany nebo schvaleny pro pfimy prodej potravin nebo surovin
ZivoCiSného puvodu kone&nému spotfebiteli mohou v ramci okrajové a omezené ¢innosti
mensi ¢ast téchto potravin nebo potravin vyrobenych z vySe uvedenych surovin (napf. syry)
prodat jinému maloobchodnimu nebo stravovacimu zafizeni. Celkovy objem dale
distribuovanych potravin vSak nesmi pfesdhnout 35% objemu vyroby (vysekové maso max.
1225 kal/tyden; dribeZzi maso max. 525 kg/tyden; masné vyrobky max. 1575 kg/tyden;
kravské mléko max. 175 l/den, kozi mléko max. 35 I/den a ov€i max. 17,5 l/den ).

(Podklady pouzity od MVDr. Ing. Dany Tfiskové, vedouci odd. potravin Zivocisného pdvodu
Odbor potravinarské vyroby a legislativy Urad pro potraviny, MZe CR tel: + 420 221 812 702
email dana.triskova@mze.czhttp: //www.mze.cz, dale z odborného seminare ,Dny s mlékem
na MENDELU" 28. 2. 2013, Brno)

5b) Je zv éfFina rizikova? Rizikovou zv éFinu odhali veterinarni dozor.

Zvéfina pro ucely stravovacich podnik(, mysleno i Skolniho stravovani, je dodavana
z obchodni sité potravinarskych podnikd a vyrobcl masa. Z pfimého prodeje od chovatele
nebo lovu neni do Skolnich jidelen tento druh masa dodavan.

Krajsky Ufad, Kraje Vyso&ina, Zizkova 57, pracovisté Vézni 28, 587 33 Jihlava
Stranka 12



.~Jak je dulezité vySetfovat ulovenou zvéfinu, je patrné z posledniho vysledku vySetfeni
uloveného divoCdka na Liberecku. Tésné pfed koncem loriského roku byl uloven témér
Sedesatikilovy divocak v katastralnim Uzemi Paseky nad Jizerou. Lovec spravné odeslal
vzorky k vySetfeni do Statniho veterindrniho Gstavu v Praze, kde byl prokazan vyskyt larev
svalovce sto¢eného (Trichinella spiralis), a to i Zivych larev. Znamenalo to, Ze pozitivni kus
byl zajistén a zlikvidovdn v asanacnim podniku. Krajskd veterinarni sprava vyhlasila
na doty¢ném Gzemi mimoradnd veterinarni opatfeni, na jejichz zékladé je nafizeno vSechna
vnimava ulovena zvifata, zejména tedy Cernou zvéfr nechat vySetfit ve statnim veterinarnim
Ustavu, a to travici metodou (vyuZije se pepsinu, ktery ,hatravi“ svalovinu a pfitomné larvy
jsou pak dobfe patrné). Jde o zpfisnéni dosavadni praxe, kdy bylo mozné nechat vySetfit
vzorky v jakékoli schvalené laboratofi. Riziko trichinelézy spociva vtom, Ze po pozfeni
nedostate¢né tepelné opracovaného masa se larvy v travicim Ustroji ¢lovéka uvolni, dospéji
a velké mnozstvi novych larev se krevnim obéhem dostane do rliznych ¢asti téla, do svald,
kde se zapouzdfi. OvSem to pusobi zanéty, svalovy tfes, horecku a tato invaze muze kondcit i
smrti. Naposledy v Cechach zemfeli 3 lidé na trichinelézu v roce 1954 ve Smrdové u
Pacova, kdy onemocnélo 11 lidi. Ve svétle letoSniho zjisténi se ukazuje, Ze vySetfovani
ulovené zvéfe je nutné.

Ministerstvem zem é&délstvi navrhovana zm éna zakona o potravinach, kde by se m ély

rozSifit kompetence statniho veterindrniho dozoru na dozo r nad surovinami
dodavanymi do restauraci mé opodstatn  éni krom & jiného i z vySe zmin énych d Gvod 4.

(Autor: Josef Duben, tisk. mluvéi SVS CR, ze dne 14. 1. 2013).

Stravovani zam éstnanc U — zkraceny Gvazek, nep Fetrzity provoz?

5c) Jak spravn é postupovat p A poskytovani stravenek zam éstnanc dm se zkracenym
Gvazkem 18,75, kte Fi pracuji v nep Fetrzitém provozu. Tito zam é&stnanci pracuji ve
sménach 11,5 hod. dle p fedem pladnovaného harmonogramu sm én na kazdy m ésic.
Krom é toho p /i pot febé zaméstnavatele vykonavaji zastupy za nemocné pracovniky
dovolenou apod. Tyto sm ény se vykazuji jako sm ény tzv. navic (nejedna se o praci
prescas, protoZe praci p feséas jsou sm ény p fesahujici stanovenou tydenni pracovni
dobu).

Podle zakona €. 586/1992 Sb. o danich z pfijm0 je danové uznatelny vydaj jedno jidlo za
jednu sménu. A dle 8 78 odst. 1 je sménou ¢ast tydenni doby bez prace pres€as. Doty¢ni
zaméstnanci samoziejmé pozZaduji stravenky i za smény navic - zastupy.

Vydaji (naklady) vynaloZzenymi na dosazeni, zajisténi a udrzeni zdanitelnych pfijma jsou
podle § 24 odst. 2 pism. |) bodu 4 zdkona o danich z pfijm0 také prispévky na zavodni
stravovani zajiStované prostfednictvim jinych subjektd a poskytované az do vySe 55 % ceny
jednoho jidla za jednu sménu, maximalné do vyse 70 % stravného pfi trvani pracovni cesty 5
az 12 hodin. V souvislosti se stravovanim zaméstnancl pouziva zakonik prace (dale jen
»ZP") pojem sména v 8 236 kde v odst. 1 stanovi povinnost zaméstnavatele umozZznit
zaméstnancim ve vSech sménach stravovani. Podle definice uvedené v § 78 odst. 1 pism.
c) ZP je sména Cast tydenni pracovni doby bez prace prescas, kterou je zaméstnanec
povinen odpracovat na zakladé pfedem stanoveného rozvrhu pracovnich smén. Z této
definice vychazeji dalsi ustanoveni o Upravé pracovni doby a povinnostech zaméstnavatele
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a zaméstnance s tim souvisejicich, pfedevsim § 81 (pracovni dobu rozvrhuje zaméstnavatel
a urci zacatek a konec smeén) a § 84 (povinnost zaméstnavatele vypracovat pisemny rozvrh
tydenni pracovni doby a seznamit s nim zameéstnance).

Z definice pojmu sména nelze vyvodit zavér, Ze v pfipadé zaméstnance, ktery nastoupi na
sménu misto zaméstnance, ktery je prace neschopen, ma jinou pfekézku v praci, erpa
dovolenou apod., se o sménu nejedna. Rozdil je pouze v tom, Ze u prvého zaméstnance se
jednalo o sménu, kdy podle § 81 ZP rozvrh pracovni doby stanovi a zacatek a konec smén
ur€uje zaméstnavatel, kdeZto u druhého zaméstnance, ktery mé sjednanou kratSi pracovni
dobu se jedna o sménu, kdy musi byt vykon prace nad ramec sjednané kratSi pracovni doby
mezi zaméstnavatelem a zaméstnancem dohodnut. Jak spravné uvadite, nejedna se o préci
pfescas, jde sice o praci konanou mimo ramec rozvrhu pracovni smén zaméstnance s kratSi
pracovni dobou, kter4d vSak nepfesahuje stanovenou tydenni pracovni dobu. Pouze
podotykam, Ze v souvislosti s praci pfes€as nelze pouZzivat pojem smeéna, jak vyplyva z
vymezeni tohoto pojmu v 8 78 odst. 1 pism. c¢). Z hlediska poskytovani pfispévku na
stravovani jako dariové uznatelného vydaje podle § 24 odst. 2 pism. |) bodu 4 zakona o
danich z pfijmd neni rozdil mezi sménou zaméstnance vyplyvajici z pfedem stanoveného
rozvrhu tydenni pracovni doby a sménou, kterou se svym souhlasem odpracuje za
nepfitomného zaméstnance.

Upozornuji na to, Ze pokud délka smény zaméstnance v Uhrnu s povinnou pfestavkou v
praci, kterou je zaméstnavatel podle ZP povinen zaméstnanci poskytnout, bude delSi nez 11
hodin, Ize jako vydaj (ndklad) uplatnit za zaméstnance pfispévek na stravovani za dalSi
jedno jidlo (tzn. Ize poskytnout dalSi stravenku).

(sdéleni JUDr. M. Smutné, Prace a mzdy)

5d) Pojmy ,stravenka“ a ,stravné“ se v praxi velmi €asto zam énuji. Jejich nespravny
vyklad a pouzivani mohou vést ve svém d usledku i k nep fijemnym finan €énim
postih m zameéstnavatel G ze strany inspekce prace a ostatnich kontrolnich o rgana.
Aby k takovymto nejasnostem a souvisejicim nésledk um nedochazelo, je nutné t émto
pojm tim spravn & porozum ét a rozliSovat je .

(podklady:www.epravo.cz)
Stravenka

Podle zakoniku prace je zaméstnavatel povinen umoznit svym zaméstnancim ve vSech
sménéch stravovani; tuto povinnost nema vaci zaméstnancim vyslanym na pracovni cestu.
Samotny pfFispévek zaméstnavatele na stravovani svych zaméstnancl (napf. formou
stravenky) je vSak dobrovolnym plnénim ze strany zaméstnavatele (tzv. benefitem), tzn., Ze
zaméstnanci na tento prispévek (stravenku) nemaji pravni narok. Aby zaméstnavatel spinil
vySe uvedenou povinnost, postaci, aby svym zaméstnancim ve vSech sménach stravovani
umoznil (napfiklad zajisténim prostor a Casu pro konzumaci doma pfipraveného Cdi
zakoupeného jidla), nikoliv vSak zajistil ¢i dokonce uhradil. Zaméstnanecké stravovani je
tedy v souasné dobé feSeno bud tak, Ze zaméstnavatel pro své zaméstnance provozuje
vlastni stravovaci zafizeni (zavodni stravovani), nebo stravovani zaméstnancu zajiStuje
prostfednictvim jinych subjektl, anebo zaméstnancim poskytuje stravenky. Stravenky jsou
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mezi zaméstnanci relativné oblibené a v mnoha spole¢nostech jsou povazovany za béZzny
standard péce o zaméstnance.

Zameéstnanci nalezi stravenka (pokud zaméstnavatel na stravovani zaméstnancu prispiva)
pouze tehdy, je-li pouZita na stravovani béhem pracovni smény. Zaméstnanec tedy musi byt
pfitomen na pracovisti. Ma-li napf. nahradni volno a neni pfitomen v préci, podminka na
prispévek na stravovani, tedy na stravenku, spinéna neni. Stravenku musi zaméstnanec
dostat predem, aby ji mohl pouzit pro Uhradu stravy. Neni tedy pfipustné davat
zaméstnancim stravenky zpétné, protoZe jejich pouZiti by v takovém pfipadé neodpovidalo
zakonnému Uucelu pfispévku na stravovani. V pfipadé Skol a Skolskych zafizeni se tento
zplUsob ,stravovani se stravenkami“ pouziva v ojedinélych pfipadech, kdy neni napf. vlastni
stravovaci zafizeni v provozu, neni mozné jinym zpusobem zaméstnanecké stravovani
zajistit.

Pokud zaméstnavatel poskytuje svym zameéstnancim stravenku, poskytuje ji obvykle tak,
aby ji mohl dafiové uplatnit jako svlj naklad (vydaj). Zaméstnavatelé, ktefi poskytuji svym
zaméstnancim stravenky, maji dle zakona o danich z pfijmd moZzZnost tento prispévek na
stravovani uplatnit jako dafiové uznatelny naklad (vydaj) az do vySe 55 % ceny jednoho jidla,
maximalné vSak do vySe 70 % stravného pfi pracovni cesté trvajici 5 az 12 hodin.
Podminkou darfiového uplatnéni tohoto vydaje je ovSem soudasné splnéni zakonem
stanovenych podminek, a to, Ze zaméstnanec byl pfitomen v praci béhem stanovené
pracovni smény po dobu alesponn 3 hodin, a zarovefi mu v prabéhu této smény nevznikl
narok na stravné pfi pracovni cesté.

Stravné

Zvysené stravovaci vydaje (stravné) patfi mezi nahrady, které je zaméstnavatel povinen
zaméstnanci poskytnout pfi pracovni cesté za splnéni zakonem stanovenych podminek.
Nahrada stravného je uréena na kryti zvySenych vydaji zaméstnance na stravovani oproti
nakladim, které by zaméstnanci vznikly pfi praci na pravidelném pracovisti, nikoliv na celé
naklady na stravovani pfi pracovnich cestach. Zakonik prace stanovi minimalni &astky
stravného, které musi zaméstnavatel zaméstnanci poskytnout, pokud pracovni cesta trva
alespon 5 hodin.

Na rozdil od stravenek vznika zaméstnancim pfi spInéni podminek stanovenych v zakoniku
prace narok na stravné a musi byt v takovém pfipadé zaméstnancum pfiznano a poskytnuto
v pfislusné vySi v zavislosti na délce trvani pracovni cesty. Tento zdkonny narok na stravné
nelze ze strany zaméstnavatele nahradit poskytnutim pfispévku na zavodni stravovani (napf.
stravenky). Zaméstnanec se vSak svého naroku na stravné muze za zakonem stanovenych
podminek vzdat. Zakonik prace nicméné stanovi, Ze pravni ukon, kterym se zaméstnanec
pfedem vzdava svych prav, je neplatny. Proto se tedy zaméstnanec nemuZze vzdat naroku na
stravné (Ci na jiné cestovni nahrady) dopfedu pro budouci pracovni cesty, neni vSak
vylou€eno, aby se zaméstnanec vzdal svého naroku na stravné aZ po jeho vzniku, tj. po
navratu z konkrétni pracovni cesty, b&€hem které mu tento narok vznikl. Musi tak v3ak ucinit
pisemné, napfiklad na zvlastnim formulafi ¢i na druhé strané cestovniho pfikazu. Takovy
pisemny dokument slouzi zaroven jako dukaz pro pfipadné kontroly zaméstnavatele ze
strany Ufadu prace, ktery by jinak takovy postup mohl povaZovat za neopravnéné kraceni
zakonného naroku zaméstnance na cestovni nahrady, za které by zaméstnavateli mohla byt
uloZena pokuta.

Stravenka nebo stravné?

V pfipadé, Zze zaméstnanec stravi ¢ast své smény na pracovisti a druhou ¢ast na pracovni
cesté, mlze vzniknout na strané zaméstnavatele pochybnost, zda zaméstnanci za takovou
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sménu nalezi stravné &i stravenka (pokud zaméstnavatel pfispévek na stravovani poskytuje),
anebo oboji. Odpovéd:

Pracovni doba zaméstnance je napf. od 7:00 hod. do 15:30 hod. Zaméstnanec byl ¢ast své
pracovni doby (smény) na pracovisti a ¢ast na pracovni cesté. Zaméstnavatel poskytuje
svym zaméstnancim prispévek na stravovani formou stravenky za predpokladu spinéni
podminek pro jejich dafiovou uznatelnost (viz vy3e). V takovém pfipadé mohou nastat v
zasadé tyto tfi situace:

« Zameéstnanci nélezZi pouze stravné

Zaméstnanec pracoval na pracovisti od 7:00 hod. do 10:00 hod. Poté byl vyslan na
pracovni cestu, ktera trvala do 15:15 hod. Zaméstnanec v tomto pfipadé odpracoval na
pracovisti 3 hodiny, ¢imzZ je splnéna prvni podminka naroku na stravenku. Vzhledem k
tomu, Ze pracovni cesta trvala déle nez pét hodin v ramci smény, vznikl zaméstnanci
béhem této smény narok na stravné, a neni tedy splnéna druhad podminka danové
uznatelnosti stravenky. Proto mu zaméstnavatelem nebude poskytnuta.

« Zaméstnanci nalezi pouze stravenka

Zaméstnanec pracoval na pracovisti od 7:00 hod. do 13:15 hod. Poté byl vyslan na
pracovni cestu, ktera trvala do 16:00 hod. Zaméstnanec v tomto pfipadé odpracoval na
pracovisti vice nez 3 hodiny, prvni podminka naroku na stravenku je tedy splnéna.
Pracovni cesta trvala méné nez 5 hodin, proto zaméstnanci narok na stravné béhem této
smény nevznikl. Je tedy splnéna i druha podminka danové uznatelnosti stravenky a
zameéstnavatel ji zaméstnanci poskytne.

« Zameéstnanci nalezi stravné i stravenka

Zaméstnanec pracoval na pracovisti od 7:00 hod. do 12:30 hod. Poté byl vyslan na
pracovni cestu, ktera trvala do 18:00 hod. Zaméstnanec v tomto pfipadé odpracoval na
pracovisti 5,5 hodiny, prvni podminka naroku na stravenku je proto spinéna. Pracovni
cesta trvala déle nez 5 hodin, zaméstnanci tedy vznikl narok na stravné, ale az po
skonceni smény (v 17:30 hod.). Je tedy splnéna i druha podminka danové uznatelnosti
stravenky, a proto bude zaméstnanci zaméstnavatelem poskytnuta.

S ohledem na vySe uvedené lIze shrnout, Ze stravenky (neboli pfispévek na stravovani)
predstavuji formu zavodniho stravovani a stravné cestovni ndhradu za zvySené stravovaci
vydaje vznikajici zaméstnanci pfi pracovni cesté. Zaméstnanci by mnohdy radi zaménili
stravné za stravenku, takovy postup vSak zakonik prace neumoziuje. Zaméstnanci nemuze
nikdy vzniknout pravni narok na stravenku, nebot stravenku zaméstnavatel poskytuje
dobrovolné. Stravenku v3ak nelze zaméstnanci pfiznat, pokud neodpracoval béhem jedné
smény alespon tfi hodiny. Stravné je vSak naproti tomu, pfi spInéni podminek stanovenych
zakonikem préace, nahradou narokovou, kterou zaméstnavatel musi zaméstnanci poskytnout.
Proto neni mozné narokoveé stravné nahrazovat fakultativné pfiznavanou stravenkou, a to ani
se souhlasem zaméstnance. Stejné tak neni s ohledem na vySe uvedené vymezeni institutd
stravného a stravenky (pfispévku na stravovani) mozné tyto pojmy zameénovat.

5e) Bylo vZdy dané, Ze Z4ci plnici povinnou Skolni  dochazku v zahrani €i nemaji narok
na dotovany ob é&d, nebo je to nové na Fizeni od 1. 1. 20137

Zak, ktery pIni povinnou 3kolni dochazku v zahraniéni skole, miize byt zakem 3kolni druZiny,
pokud je k dochézce do druziny Fadné pfihlaSen a feditelem pfijat.
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Otazka stravovani je upravena Skolskym zakonem v 8§ 119 takto: ,V zafizenich Skolniho
stravovani se uskute¢nuje Skolni stravovani déti, zak( a studentl v dobé jejich pobytu ve
Skole, ve Skolském zafizeni podle 8§ 117 odst. 1 pism. b) a c) a ve Skolskych zafizenich pro
vykon astavni vychovy, ochranné vychovy a pro preventivné vychovnou péci. Zafizeni
Skolniho stravovani mohou poskytovat Skolni stravovani také v dobé Skolnich prazdnin.
Zafizeni Skolniho stravovani mohou zajistovat také stravovani zaméstnancu Skol a Skolskych
zaFizeni a stravovaci sluzby i pro daldi osoby, a to za Uplatu.“. Zak plnici povinnou 3kolni
dochézku v zahrani¢i nepobyva ve Skole, nema tedy narok na obéd za dotovanou cenu.
MUze vSak vyuzit posledni véty daného ustanoveni a odebirat obéd za plnou cenu.

(MSMT CR, PaedDr. Jifina Tich4, vedouci oddéleni predskolniho, zékladniho a zakladniho
uméleckého vzdélavani)

Verejnospravni kontroly u p  Fispévkovych organizaci z Fizovanych krajem

Pfedmétem kontrol bylo hospodareni s vefejnymi prostfedky v soudinnosti se zdkonem ¢.
320/2001 Sb., o finanéni kontrole, vyhlasky €. 416/2004 Sb., vyhldsky €. 410/2009 Sb.,
kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona &. 563/199 Sb., o UCetnictvi ve vztahu
k vnitfni kontrolni &innosti organizace a funk&nosti v oblasti stravovani (pfedbézna fFidici
kontrola, prabézna fidici kontrola, naslednd fidici kontrola). Pfikazce operace je povinen
posuzovat kazdy vydaj vefejnych prostfedkd z hlediska uCelnosti, hospodarnosti a
efektivnosti. U zafizeni Skolniho stravovani sledovano: odpovédnost a pravomoc
jednotlivych zaméstnancu, provozni fad Skolni jidelny, kritéria pro vyhodnoceni dodavatel(
pro nakup potravin, cenova kalkulace stravy, finanéni limity na zakoupeni pfedmétu
vefejného vydaje, ucetni doklady (faktury, pfijmové nebo vydajové doklady, interni doklady,
skladova evidence potravin, uzavérky pomocnych knih), evidence stravného Zzaku,
zaméstnanecké stravovani, vydejky potravin v€etné podpist odpovédnych pracovnikd, ktefi
s potravinami manipuluji -vydal ze skladu, pfevzal ke zpracovani, pfikazce operace atp.
Pfehled provadénych naslednych kontrol stanovenych planem kontrolni ¢innosti v organizaci
(zaznamy co bylo kontrolovano, kym, kolikrat, napf. vydej obédl ve vydejné, kontrola
zarucnich lhat ve skladu potravin, narok na zavodniho stravovani (obédy, vecefe podle
smeén), ucinnost systému HACCP, pocty prihlaSenych a vydanych pokrm(, zpusob
zabezpeceni skladl, dohody o odpovédnosti, pravidelna fyzicka inventarizace skladovych
zasob potravin.

6) Informace z MSMT CR

6a) Domaci vzd élavani by mohlo byt v budoucnu mozné i na 2. stupni ZS

Na zakladé pokusného ovéfovani individuainiho (domaciho) vzdélavani na 2. stupni
zakladnich Skol MSMT pfipravi navrh jeho zapracovani do novely Skolského zakona.

"Individualni vzdélavani na 1. stupni zakladnich Skol se osvédcCilo, nevyskytly se Zadné
zasadni problémy, stejné tak ani v prab&hu pétiletého pokusného ovéfovani na 2. stupni ZS,
proto je mozné oteviit moznost jeho legislativniho ukotveni také na 2. stupen,” fekl naméstek
ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy Jindfich Fryg¢.

Nejcast&jsimi divody zajmu o domaci vzdélavani na 2. stupni ZS byly dobré zkuSenosti se
stejnou formou vzdélani na 1. stupni, zdravotni, psychické ¢&i jiné problémy Zaka, moZznosti
rozvoje nadani zaka a moznost cestovat s Zaky do zahrani¢i. Naprostou vétSinu zaka béhem
pokusného ovérovani vyucovali jejich rodie. V nékterych pfipadech vyuZivali externisty
(pfedevSim v predmétech hudebni, télesnd a vytvarna vychova). UCebnice méli Zaci
vypujcené ze Skoly. Pres dobré zkuSenosti z pokusného ovérovani, které oteviely cestu pro

jeho kaodifikaci, se predpoklada, ze v zakoné budou, na rozdil od domaciho vzdélavani na 1.
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stupni zakladnich $kol, stanoveny podminky pro povoleni této formy vzdélavani. Reditel
Skoly napfiklad bude moci zafazeni Zaka do individualniho vzdélavani (IV) odmitnout.
Zatimco u vzdélavatelt zakd 1. stupné staci vzdélani na drovni stfedni Skoly s maturitou, u
vzdélavatell zaku 2. stupné bude vyZadovano vzdélani alespo na urovni vysSiho
odborného nebo bakalafského studia. Vysledky 7aka s IV bude sledovat Ceska $kolni
inspekce. Soucasti IV jsou pravidelné konzultace na kmenové Skole Zaka a prezkuSovani
zakd vzdy na konci pololeti. Tento Skolni rok dobih& jesté posledni ro¢nik pokusného
ovérovani IV. Nasledovat bude novela Skolského zakona, na jejimz zakladé by plosné vyuZiti
IV na 2. stupni ZS mohlo byt mozné od Skolniho roku 2014/2015.

Poznamka:

V pfipadé poskytnuti Skolniho stravovani u doméciho vzd  élavani nutno dodrZet
zakladni pravidlo ,hmotna pé ¢&e po dobu pobytu ve Skole, u doméaciho vzd  élavani
pouze v dob & konzultace na kmenové Skole ap fFezkuSovani zak a.

6b) 2x5 = kroky ke zkvalitn éni éeského Skolstvi

anor 2013 — Ministr Skolstvi, mladeZe a télovychovy Petr Fiala pfedstavil 10 krokd, které by
mély Ceskou republiku dovést ke kvalitnim kolam a ugiteldm. Ceské Skolstvi ma tradi¢né
vyhodu kvalifikovanych uiteld a dobfe dostupné sité Skol, ale vysledky déti i spokojenost
uciteld a rodi¢l v poslednich letech v mezinarodnim srovnani zaostavaji.

.cesta ke kvalithimu vzdélavacimu systému vede pfes kvalitni ucitele, méné administrativy,
vice ¢asu na Zaky a studenty, podporu matematiky a technickych pfedmétd a lepSi podminky
pro strategicky rozvoj vysokych Skol,” uvadi ministr Skolstvi Petr Fiala. Ministerstvo si je
védomo, Ze Skolstvi je oblast, ve které se vSechny zmény museji délat citlivé a po diskusi
s dotéenymi skupinami. Takovym zplGsobem vzniklo i pfedstavenych 2x5 kroku ke kvalitnimu
vzdélavani.

Pro zajisténi rovnych Sanci na vzdélani déti ve viech koutech CR je potfeba nastavit systém
rovnomérného rozdélovani penéz do Skolstvi. ,Nasim cilem je dosahnout toho, aby statni
prispévky na Zaka byly stejné v Plzni i v Ostravé. V soucasné dobé tomu tak neni a
vysledkem jsou zvétSujici se rozdily v podminkdch pro vyuku i ve vysledcich Zzakd
v jednotlivych krajich,” Fik&d ministr Fiala a dopliuje, Ze jiz byla zah4jena intenzivni jednéni o
zmeénach v systému financovani regionalniho Skolstvi. Stejné tak chybi uceleny systém zaruk
vzdélavacich pfileZitosti pro znevyhodnéné, talentované a déti jinych narodnosti a etnik.

6¢) Pravidla sout éZe o Nejlepsi Skolni ob éd 2013

Smyslem soutéZe je ukazat, Ze Skolni stravovani je zasadni a ucinnou silou v boji proti
détské obezité¢ a svym kazdodennim pusobenim motivuje déti ke zdravému zplsobu
stravovani. Kazda Skolni jidelna ma Sirokou z&sobu receptd zdravych pokrmd a umi je
upravit tak, aby byly u déti oblibené. Tuto dovednost je tfeba ukazat Siroké vefejnosti pravé
prostfednictvim nasi soutéze.

1. Téma sout éze:
DRUBEZ V JIDELNi KU SKOLNICH JIDELEN

Ukolem je pfiprava moderniho kompletniho poledniho menu o tfech chodech se zaméfenim
na zdravé stravovani. Hlavni surovinou musi byt dribez.

2. Forma a U ¢ast v sout ézi: Soutéz je korespondencni. Zuc¢astnit se mize kazda Skolni
jidelna, zapsana v Rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni a provozovana podle Vyhlasky €.
107/2005 Sh., o Skolnim stravovani v platném znéni.
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3. Podminky U €asti v sout €Zzi:

a) Menu musi byt nanormovano na 10 porci pro Zaky vékoveé kategorie 11 — 14 let (pokud se
soutéZe zucastni matefské nebo stfedni Skoly, pfepoctou pokrmy pro soutéZni vékovou
kategorii).

b) Pokrmy se musi béZné vyskytovat na jidelnim listku.
¢) Menu se bude skladat z polévky, hlavniho jidla a dezertu.
d) Soucasti receptu bude technologicky postup.

e) Cena za potraviny na pfipravu jedné porce nesmi prekrocit limit 34,- K& dle vyhlasky ¢.
107/2005 Sh. o skolnim stravovani v plathém znéni (musi se pohybovat ve stanoveném
rozmezi).

f) Vypoctena Castka za celé menu musi byt uvedena v pfihlaSovacim formulafi.

g) Soucasti pfihlaSovaciho formulafe budou pfilozené fotografie soutéZzniho menu
pripraveného ve SJ. Kazdy pokrm bude servirovan zvlast a jedno celé menu na ukazku. P¥i
fotografovani je dilezité vybrat jednobarevny podklad, aby byly fotografované pokrmy
zietelné. Fotografie musi byt v dobrém rozliSeni, alespon 2 MB.

h) K pfihlasovacimu formulafi bude pfilozeny autenticky jidelni listek (v elektronické podobé
nebo naskenovany) z tydne, kdy se v SJ pokrm podaval. Na autentickém jidelnim listku
mohou byt pokrmy zastoupeny jednotlivé, nebo celé menu, pokud se tak v jidelné podava.

i) Nanormované receptury v€etné fotografii, jidelniho listku a adresy Skolni jidelny se vyplni
do pfihlaSovaciho formulafe na webovych strankach www.zijzdrave.cz.

J) Soucasti pfihlaSovaciho formuldfe musi byt adresa Skolni jidelny, kontaktni osoba a
spojeni na ni.

4. Terminy:

a) Soutéz bude vyhlaSena 1. Unora 2013 na webovych strankach www.vyzivaspol.cz a
www.zijzdrave.cz

b) Uzavérka korespondenéniho kola je 30. 4. 2013.
c) Do 17. €ervna budou komisi korespondenéni soutéZe vybrani finaliste.

d) Vysledky budou vyvéSeny na webovych strankadch www.Zijzdrave.cz, a www.vyzivaspol.cz
. Finalisté budou kontaktovani emailem.

e) Celorepublikové findle se bude konat 27. srpna 2013 v Praze.
5. Hodnotici komise:

a) Korespondenéni soutéze bude v tomto sloZeni:

« odbornici na vyZivu a Skolni stravovani
» |ékafF a hygienik
« zastupce Asociace kuchafu a cukrara

b) V Praze ve finale bude komise rozSifena o:

e predsedu komise

« 7&Ky (Skoly, kde bude pofadano finale)
. zéastupce 3kolstvi (CSI + MSMT aj.)

. zastupce VZP CR

« zastupce médii

« zastupce Asociace kucharu a cukraru
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6. Hodnotici kritéria:

« Dodrzeni podminek soutéze.

« DodrzZeni technologického postupu pfipravy a jeho vhodnost pro danou vékovou
kategorii ve Skolnim stravovani.

« Sladéni menu po strance vybéru potravin, chuté, viiné a vzhledu. (u korespondenéni
soutéZe dle kvalitni autentické fotografie).

« Dodrzeni finan¢niho normativu.

» Celkova vyvaZzenost menu.

7. Finale:

« Na zakladé vysledku korespondenéni soutéze bude do finale vybrano 10 tymu z celé
republiky.

« Celorepublikového findle se zugastni soutézni tymy ve slozeni vedouci SJ a dvé
pracovnice provozu (v pripadé menSich kolektivi staéi vedouci a 1 pracovnice
provozu).

« Soutézni tymy pfipravi pfihlaSené menu, komise pokrmy ohodnoti a vybere 3 nejlepsi
menu, ktera budou odménéna finanéni ¢astkou:1. misto 20 000 K& 2. misto 10 000
K& 3. misto 5 000 K& na nakup spotfebi¢t ¢i potfeb do Skolni jidelny dle vlastniho
vybéru. Ceny vitézam vénuje VZP CR v ramci preventivniho projektu Zij zdravé.

« Vyherci findle boudou zvefejnéni na vysSe uvedenych webovych strankach.

8. Vybrané recepty ze soutéZze budou uvefejnény na webovych strankach
www.ZijZdrave.cz, i s fotografiemi, aby byly k dispozici ostatnim Skolnim jidelnam.

9. Zvlastni cena laické poroty — vSechny pfihlaSené recepty budou v prub&hu soutéze
vyvésSeny na webovych strdnkach www.YesNeYes.cz, kde muZe hlasovat Siroka verejnost.
Menu, které ziska nejvice hlasi, bude odménéno zvlastni cenou. Cenu upfesnime na
webovych strankach www.YesNeYes.cz sou¢asné s publikovanim soutéznich pokrmu.

6¢c) Na MSMT CR od 1. 2. 2013 se zabyvéa $kolnim stravovanim nova  pracovnice:
RNDr. Jitka Krmickova
Oddéleni péce o pedagogické pracovniky...

234 811 538 Do prace
Jitka.Krmickova@msmt.cz

7) VyZiva a potraviny

7a) Co je vlastn é chleba? Nase legislativa je velmi tolerantni — je to prosté kus, vazici nad
400 g. Takze kdyZ z jednoho tésta upece pekar desetidekovy kousek, mize mu fikat
napfiklad chlebanek a prodavat ho mezi houskami. VétSi nez 400 g patfi mezi chleba.
Naucte se alespon zéklady o druzich chleba:
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Druhy chleba

druh charakteristika
PSeni¢ny nejméné 90 % podil pSeni¢nych mouk
Zitny nejméné 90 % podil Zitnych mouk
;fﬁ;'cno' nejméné 50 % pSeni¢né mouky, nad 10 % Zitné mouky
Zitno- v ‘e
<.« . nad 50 % zitné mouky, nad 10 % pSeni¢né mouky
pSenic¢ny
. nejméné 80 % celozrnnych mouk nebo jim odpovidajici mnoZstvi upravenych
Celozrnny L a .
obalovych &astic z obilky
s L . u . v -
Vicezrny nejméné 5% jinych obilovin nez Zito a pSenice, tj. lusténiny, olejniny, a to v

celkovém mnozstvi nejméné 5 %

kromé p3eni¢nych a Zitnych mouk obsahuje nejméné 10 % jinych sloZek, napf.
Specialni  brambory, lusténiny, obilné viocky a kli¢ky, olejniny, zeleninu, atd. — pak se po
nich mdze jmenovat — dynovy, slunec¢nicovy...

7b) Konec specidlnich diabetickych potravinivN  émecku

Cast potravin uréenych pro speciélni vyZivu je i pro nade stravované dovazena pirevazné

z Némecka. Informace se tyka dietnich potravin.

Autor: Ing. Irena Sukova

Pres nesouhlas vyrobcd peciva a nékterych dalSich produktd bylo v r. 2010 i v Némecku
rozhodnuto o zruSeni Nafizeni o potravinach pro diabetiky. Pfechodna Ihdta skondila v fijnu
2012.

V EU plati pro potraviny pro zvlastni vyzivu smérnice 2009/39/ES, kterd nepocita s vydanim
harmonizovaného predpisu uréeného specialné pro diabetické potraviny, protoze pro

M viv s

zvlastnim slozenim. Podle této smérnice vSak bylo pfipustné, aby konkrétni pozadavky byly
stanoveny narodnimi pfedpisy. Pfedepsany byl pouze zpusob uvadéni vyzivové hodnoty
(energie, bilkoviny, tuky sacharidy), pokud potravina byla oznafena jako vhodna pro
diabetiky.

V CR vyhlaSka 54/2004 Sb. pro zvlastni vyZivu nestanovuje pozadavky na sloZeni potravin
ur¢enych pro osoby s poruchami metabolismu sacharidd, v SRN se dosud pouzivalo
specialni nafizeni pro diabetické produkty — DiatvO fir Diabetiker-produkte“. Toto nafizeni
vSak bylo zruSeno v r. 2010 a probéhlo prechodné obdobi pro uvadéni diabetickych potravin
na trh, jehoz IhGta skoncila dne 9. fijna 2012. Potraviny oznacené jako diabetické, které byly
do stanoveného terminu uvedeny na trh, mohou byt prodavany uz jen do konce uvedeného
data trvanlivosti.

Podle aktualnich znalosti nepotfebuji diabetici zadné zvlastni potraviny. Plati pro né stejna
doporuceni jako pro zdravou vyzivu obecné populace.

7¢) Zdravotni pozadavky na stravu diabetik G

vvvvvv

principem uz neni striktni zakaz pfidavku nizkomolekularnich sacharidd, jako glukézy,
invertniho cukru, disacharidi, maltodextrinu a gluk6zového sirupu, ale celkova zména
pFistupu ke stravovani. Pfitom se zdlrazriuje, Ze strava je jen jednim z faktord ovliviiujicich
vznik a prlbéh onemocnéni. Stanoveni zvlastnich predpisu s limitovanymi recepturami byva
v dnedni dobé kritizovano i proto, Ze diabetici tak ve zvySené mife konzumuiji potraviny, na
kterych je uvadéno, Ze jsou vhodné pro diabetiky, tzn. potraviny kde jsou nahrazeny cukry,
misto, aby regulovali svj problém pestrou stravou, pokud moZno nizkoenergetickou,
bohatou na vldkninu. To odpovida béZznym vyzivovym doporu¢enim pro veSkerou populaci,
ale u diabetikl to ma obzvlastni vyznam. Energeticky bohaté potraviny (s vysokym obsahem
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tuku) by se mély konzumovat omezené, a kdyz uz, tak vrozdélenych malych davkéach.
ProtozZe to béhem dne obvykle neni snadno mozné, méli by se diabetici v pfipadé stravy na
béazi sacharidd, snazit o vybér potravin s nizkym GlI.

Diskutované otazky

Frukt6za a alkoholické cukry  pfispivaji k regulaci krevniho cukru, a tim zlepSeni latkové
vymeény. Proto se diskutuje o tom, zda maji byt pro diabetiky vyrabény zvlastni produkty
obsahujici tyto slozky.

Nesporné je, tyto slozky jsou vhodné jako nahrada sachar6zy a dalSich sacharidd s vysokym
Gl.

Kriticky jsou posuzovany chlebové jednotky (BE = Broteingheit) pouzivané v némeckém
DiatVo (8 20), kde 1 BE odpovida 12 g monosacharidd, stravitelnych oligo- a poly-sacharidd,
jako je sorbit &i xylit. Tyto hodnoty vibec neberou v Gvahu GlI.

K tomu, aby diabetici mohli snadnéji poznat potraviny s vysokym obsahem tuku , by mohlo
slouzit specifické oznaceni na obalu. Problémem pravé je, Ze bézné potraviny nemusi mit
uvedenu tabulku s vyzivovymi hodnotami (obsah, energie, tuku, sacharidu a bilkovin). Toto je
povinné uvadéno pravé jen u potravin urenych pro zvlastni vyzivu a v nékterych dalSich
specifickych pfipadech.

Jako diabetické jsou vyrabény predevsim jemné pe éivo, peka Fské sm ési, ovocné
pomazanky apod. Pokud by bylo zruSeno DiatvO, a pouZivaly by se i pro diabetické
potraviny pfedpisy pro bé&zné potraviny, a nebylo by mozno vyrabét napf. jemné pecivo a
pekarské smési s ndhradnimi sladidly, protoZe to neni dle platné legislativy pfipustné. To by
muselo dojit ke zméné smérnice 94/35/ES o sladidlech. Podle pfilohy 2 tohoto nafizeni
pecivo a podobné vyrobky nepatfi mezi vyjmenované kategorie, do nichzZ se sladidla mohou
aplikovat. Pokud jde o dZzemy a jiné ovocné pomazanky, mohou byt sladidla pouZita pro tyto
vyrobky, jsou-li s deklarovanym ,sniZzenym obsahem energie”, tzn. musi mit o 30 % nizSi
energetickou hodnotu, nez bézné vyrobky.

Pouzit k vyrobé dZzemu fruktézu by pfi zruSeni DiatVO nebylo moZzné, protoZze podle
smérnice 2001/113/ES musi mit dZzemy refraktometrickou suSinu nejméné 55 g/100 g, coz
nelze s frukt6zou dosdhnout. A pfi pouziti fruktézy nelze dosadhnout ani sniZzeni energetické
hodnoty o 30 %, aby vyrobek mohl patfit do kategorie ,se snizenym obsahem energie*“.

Z téchto divodu by byla i nadéle Zadouci specialni pravidla a receptury pro potraviny pro
diabetiky.

Pfijem celkovych sacharid @, v€etné sacharid(l ze Skrobnatych potravin jako jsou brambory
a téstoviny a z jednoduchych sacharidu jako jsou cukry, by se mél pohybovat u dospélych i
déti v rozmezi 45-60 % celkového energetického pfijmu.

* U cukru existuje dostatec¢ny dukaz o tom, Ze Casta konzumace potravin s vysokym
obsahem cukrd zvy3uje riziko zubnich kazd. Udaje také ukazuji na spojeni mezi vysokym
pfijmem cukrd ve formé cukrem slazenych napoju a hmotnostnim pfiristkem. Panel NDA
vS8ak konstatoval, Ze nebylo k dispozici dostatek dikaz( pro stanoveni maximalniho limitu
pro cukry. Je to proto, Ze mozné zdravotni U€inky souviseji hlavné se zpusobem konzumace
— tj. typy potravin, které se konzumuji a jak €asto se konzumuji — spiSe nez s celkovym
pfijmem vlastnich cukrd. Dikazy o modelech konzumace potravin obsahujicich cukry by méli
brat do avahy politikové pfi vytvareni vyzivovych doporuceni a pfi vyvoji dietetickych smérnic
zaloZenych na potravinach, a to na narodni drovni.

* Denni pfijem 25 g vlakniny stravy je postacujici pro normalni funkci stfev u dospélych.
Kromé toho se u dospélych ukazuje, Ze vySSi pfijem vilakniny stravy je spojen se zdravotnim
prospéchem (napf. snizenim rizika nemoci srdce, diabetu 2. typu a zachovanim hmotnosti).

* Stale neexistuje jednotny nazor na ulohu glykemického indexu a glykemické zatéze pro
udrZzeni hmotnosti a prevenci nemoci souvisejicich se stravou.
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* Pfijem tuku by se mél pohybovat v rozmezi 20-35 % celkového energetického pfijmu,
pficemz odliSné hodnoty plati pro kojence a malé déti, kde je zapotfebi brat do avahy jejich
specifické vyZivové potreby.

* Existuje dostateény dikaz o tom, Ze pfijem nasycenych tuk g a trans tuk g vede ke
zvySenym hladindm cholesterolu v krvi, coZz muze prispivat k vyvoji nemoci srdce.
Omezovani pfijmu nasycenych a trans tuk( tim, ze se nahradi mono- nebo polymernimi
mastnymi kyselinami by méli brat do Uvahy politikové pfi vytvafeni nutriCnich doporuceni a
vyzivovych smérnic zaloZenych na potravindch na narodni arovni.

* Denni pfijem 250 mg n-3 mastnych kyselin s dlouhym  rfetézcem u dospélych snizuje
riziko onemocnéni srdce.

* Za odpovidajici se povazuje denni pfijem 2 litrd vody u Zen a 2,5 | vody u muza.

7d) Barvené vep Fové prodavané ve Svédsku jako hov  ézi

Autor: Ing. Irena Sukova

Zjistény pfidavek barviva azorubin do vepfového masa zpdsobil, Ze vepfové maso z
Madarska a Argentiny ma byt duslednéji monitorovano z hlediska slozeni.

Svédsky Urad pro bezpeénost potravin (NFA) v fijnu 2012 zjistil pfidavek barviva azorubin E
122 do masa, které bylo prodavano jako hovézi, ale blizSim Setfenim se zjistilo, Ze se jedna
o levnéjsi veprové. Barvivo patii mezi schvélené pridatné latky a v aplikovanych davkach
neni nebezpedéné pro zdravi, ale uvedeny pfipad aplikace znamena z hlediska spotfebitele
falSovani.

Konské maso prodavané jako hov ézi maso (napf. v mraZzenych lasagnich, hotovych
pokrmech) staZzeno z trhu.

Ufad NFA proved! nahlaSeni do systému RASFF, Ze pfisludné dodavky byly stazeny
z trhu, a rozhodl o duslednégjSim testovani masa z hlediska nejenom obsahu cizorodych
nezadoucich slozek.

7e) Beta-glukan z je émene

Schvalena formulace: ,Bylo prokazano, Ze beta-glukan (Beta glukan je unikatni pfirodni
komplexni polysacharid, schopny podporovat obranné reakce organismu proti bakteridlnim a
parazitarnim chorobam.) z jeémene sniZuje hladinu cholesterolu v krvi. Vysoka hladina
cholesterolu je rizikovym faktorem pro vznik ischemické choroby srdecni*.

PFiznivy ucinek je dosazeno na zakladé denniho pfijmu 3 g beta- glukanu z je€mene. Tvrzeni
Ize pouzit u potravin, které obsahuji alespon 1 g beta-glukanu z jeémene v kvantifikované
porci.

v wrw

7f) Jaké jsou nejb éznéjSi sm éry vyZivy a alternativni vyZivy?
Tyka se dospélée populace.

e £2.VZeobecn &

o " pestra strava

o S¥Dglena strava

° I’Paleo strava

° @Bezlepkové strava
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° @Vegetariénstvi
° aMakrobiotika
e < Strava podle ajurvedy

o @Veganstvi
LY

@ vitarianstvi
lx - .- 7 7
' Fruitarianstvi

/' ‘Fruktarianstvi

Liquidarianstvi

79) Na piti je voda a ne cuk fenka! (MUDr. Zlatko Marinov, détska obezitologicka
ambulance, Pediatricka klinika, FN Motola 2. LF UK Praha) — slogan ke sniZzeni pouZzivani
preslazenych napojl pro déti.

7h) Norovirus (puvodné oznacovany jako Norwalksky virus ) je druh viru, ktery u lidi
zpusobuje epidemickou nebakterialni akutni gastroenteritidu. Virus je velmi agresivni, Sifi se
velmi rychle, napada lidi vS8ech vékovych skupin.

v v

PFiznaky a §i feni

Pfiznaky onemocnéni jsou nausea (pocit na zvraceni), zvraceni, prijem a bfisni kfecCe,
pfipadné mirna horec¢ka, zimnice, bolest svall a hlavy, celkova Gnava. Onemocnéni byva
nahlé a relativné kratké (cca 1-2 dny). Neni proti nému Zadny €k ani ockovani.

rv

Virus se Sifi pfedevsim konzumaci kontaminovanych potravin i napoju a pfimym kontaktem s
infikovanou osobou. Pfenasi se téZ kapénkovou infekci. Vzhledem k témto charakteristikam
buji zvlasté rychle v uzavienych komunitach.

7ch) Nové zjist éni: Prozan étlivy stav organismu je ovliv  Rovan slozenim tuk av
jidelni €ku

Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc., Férum zdraveé vyziv vy

Co je prozan étlivy stav organismu?

Prozanétlivy stav organismu je ukazatel charakterizovany zvySenou hodnotou CRP
(C-reaktivni protein), ktera ukazuje na pfitomnost zanétu a zanétlivého procesu (zejména
bakterialniho plvodu) v organismu. Mirné zvySeni hodnoty CRP nad normu souvisi takeé
s vy3Sim vyskytem srde¢né-cévnich prihod, pfi¢emz tyto mirné zvySené hodnoty nemusi byt
vzdy demonstrovany ,viditelnym*“ zanétem. V pravé dokonceném projektu v prazském IKEMu
bylo prokézano, Ze prozanétlivy stav s mirné zvySenymi hodnotami CRP muize vyvolat i
nevhodné slozZeni jidelni¢ku, resp. nevhodné sloZeni tukd v ném.

Hodnota CRP je tedy ovlivhiovana pfitomnosti infekce &i zanétu v organismu. Jeho hladina
vS8ak mlZze byt do urcité miry ovlivnéna také genetickymi dispozicemi (existuji osoby, které

v s

maji tuto hodnotu geneticky vyssi) i zivotnim stylem a plsobenim vnéjSiho prostfedi — nizkou
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fyzickou aktivitou, chronickou Unavou, télesnou hmotnosti (lidé s nadvahou a obezitou maiji
hodnotu CRP vys3i), aj., ale také hodnotou LDL cholesterolu v krvi a skladbou jidelnicku.
Zde je dulezité podle vysledkd projektu prazského IKEMu zejména sloZeni tukd. Zanétlivé
zmény v organismu tak mohou probihat neo¢ekéavané i u lidi bez zjevnych znamek zanétu.

Prozan étlivy stav jako rizikovy faktor srde  €né-cévnich onemocn éni

Fakt, Ze prozanétlivy stav organismu pUsobi jako rizikovy faktor vzniku onemocnéni srdce

a cév, je znam jiz vice nez 10 let. Uvadi se, Ze ¢im vySSi je hladina CRP, tim vySSi je riziko
srdec¢niho infarktu.

| kdyZ jsou tyto hodnoty v porovnani napf. s bakterialnim zanétem (kdy mohou hodnoty CRP
prfesahovat hodnoty v fadu desitek aZz stovek mg/l) zvySené pouze mirné (v fadu spiSe
jednotek mgl/l), jednéd se o zanét dlouhodoby, ktery prokazatelné poskozuje cévy (zatimco
bakterialni zanét po zalé€eni v horizontu 14 ti dni odezniva).

Mira prozanétlivého stavu organismu pfeduréuje, jak se budou v organismu chovat buriky
zapricinujici ukladani cholesterolu v cévach. Prozanétlivy stav také ovliviuje vliastnosti cévni
stény v souvislosti s jejim pfipadnym kornaténim (aterosklerézou). Je-li hodnota CRP vyssi,
buriky, které maji za ukol odvadét nadbyte¢ny cholesterol z cévni stény, tuto funkci nepini
a naopak pfispivaji k tomu, Ze se cholesterol v cévach uklada. Tyto bunky se navic méni
a zpusobuji tak zmény v cévni sténé, ktera je pak vuci kornaténi (ateroskler6ze) méné
odolna. Snéaze tak vznikéa podklad pro srde¢né-cévni onemocnéni.

Jak je prozéan étlivy stav ovliv novan stravou

prozanétlivy stav je ovliviiovan stravou, zejména slozenim tuk( v jidelni¢ku. Zatimco
nasycené tuky (resp. tuky s pfevahou nasycenych mastnych kyselin) prozanétlivy stav
zvySuji (zvySuje se hodnota CRP), pfi pfechodu na stravu se snizenym obsahem
nasycenych mastnych kyselin (tj. vyraznou redukci potravin typu maslo, sadlo, uzeniny,
tuéné maso, tuéné milécné vyroky, dorty, krémy apod. v jidelnicku) a vy3§im obsahem
mastnych kyselin nenasycenych (obsaZzené v rostlinnych olejich, kvalitnich margarinech,
tucich ryb), hodnota CRP klesa.

S nejvétsi pravdépodobnosti muZzeme konstatovat, Ze se tento fakt podilel na snizovani
vyskytu srdeéné-cévnich onemocnéni vCR a na snizeni Umrtnosti v disledku té&chto
onemocnéni v prvni poloviné devadesatych let minulého stoleti. V této dobé totiz velice
vyrazné klesla spotfeba masla a sadla, jakozto zastupct nasycenych tukd, a to napf. u
masla z 10 kg na 3,5 kg za rok. Zaroven vzrostla spotfeba rostlinnych tuka a oleju, ve
kterych je vysSi podil mastnych kyselin nenasycenych. Nejenze se timto krokem snizila
hladina cholesterolu v populaci, sniZila se také mira zanétlivosti, a tim padem i amrti
v dusledku KVO. V dalSich letech muzeme snizeni srdeéné-cévnich umrti pfisuzovat také
dokonalejSim lékarskym metodam a lé¢ebnym postupum, které se vSak zacinaji datovat az
od druhé poloviny devadesatych let.

Odbornici z WHO kladou velky d Graz na kvalitu tuk @ v jidelni €ku

Souc€asna populace konzumuje vyrazn € vice tuk U, nez lidsky organizmus pot Febuje,
nebo se naopak tuk Um ve strav @ zcela vyhyba v domn éni, Ze jsou pouze zdrojem
problém G s nadvahou. Oba extrémy jsou vSak pro zdravi zcela nevhodné. To potvrdili
v nedavné dob é i odbornici na vyZivu ze Sv étove zdravotnické organizace (WHO), kdyz
nové aktualizovali doporu €eni tykajici se doporu €eného p Fijmu tuk G. Tuky ve strav é
bychom nem éli omezovat, a to ani vp Fipadé redukéni diety — jsou jednou ze
zakladnich Zivin am ély by tvo Fit az 35 % denniho energetického p  Fijmu.
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Svétova zdravotnickd organizace (WHO) a Organizace OSN  pro vyZivu a zem édélstvi
(FAO) spole €éné vydaly tato doporu €eni tykajici se konzumace tuk G:

« Omezit mnozstvi nasycenych ,Spatnych” tuku ve stravé dospélych na maximalné 20 g
za den a v co nejvySSi mozné mife je nahradit vice nenasycenymi esencialnimi, tedy
»=dobrymi“ tuky.

+ Optimalizovat pfijem vice nenasycenych ,dobrych” tukd na cca 25 g za den.

« Minimalizovat pfijem trans mastnych kyselin.

,Dobré" tuky obsahuji nenasycené mastné kyseliny a mély by tvofit 2/3 doporu¢eného
denniho pfijmu vSech tukd. Zvlastni skupinou ,dobrych* tukd jsou esencialni mastné
kyseliny, které jsou pro lidsky organismus naprosto nezbytné — proto jsou oznacovany jako
.esencialni“. Na$S organismus si je vS8ak neumi vytvofit a musi je ziskavat ze stravy, stejné
jako vitaminy. ,Dobré" tuky jsou vétSinou rostlinného pivodu a najdeme je v kvalitnich
rostlinnych olejich a vyrobcich z nich, jako je margarin nebo kvalitni majonéza, dale v
ofeSich a olejnatych seminkach a dale pak i vrybim mase. ,Dobré" tuky prokazatelné
pfispivaji ke sniZzovani rizik nemoci srdce a cév, vzniku nékterych rizikovych faktord
metabolického syndromu ¢&i diabetu II. typu. Esencidlni tuky jsou nezbytné pro tvorbu a
obnovu bunék a pro mozek a jeho vyvoj. Tuky jsou soucasti bunécnych membran a
napomahaji tvorbé nékterych hormonu, pomahaji udrzovat télesnou teplotu, jsou daleZité pro
vyuziti vitamind rozpustnych vtucich a kromé toho chrani télesné organy. Soucasti
doporuceni WHO se nové staly také informace zamérené na tuky ve stravé déti — volba tzv.
,2dobrych” tukud, esencialnich mastnych kyselin, je dileZita pro jejich zdravy rist a vyvoj.

Odbornici z WHO dale doporu€uji omezit konzumaci nasycenych, tzv. ,Spatnych” tukd na
cca 20 g denné (u dospélé populace) a nahradit je ,dobrymi“. ,Spatné“ tuky jsou vétSinou
Zivoc¢iSného puavodu, ato bud viditelné (maslo, sadlo), nebo tzv. skryté (napf. v tuénych
mlé¢énych a mastnych vyrobcich). Svou denni davku ,Spatnych” tukd vétSinou nevédomky
vycerpame konzumaci tukd skrytych, viditelnym tukdm bychom se proto méli vyhybat.
Spatné tuky mohou mit na naSe zdravi negativni vliv, pfispivaji ke zvySovani hladiny
cholesterolu a rozvoji srde¢nich a cévnich onemocnéni.

Trans mastné kyseliny maji nepfiznivy vliv na hladinu cholesterolu v krvi a mohou narusit
spravnou funkci bunéCnych membran. Byvaji obsaZzeny napf. v naplnich oplatek a
¢okoladovych polevach, kde se Casto vyuziva méné kvalitnich tukd. Drfive vznikaly pfi
nékterych postupech castec¢ného ztuZzovani tukd. Soucasné kvalitni roztiratelné tuky a
margariny diky modernim zpuisobum vyroby trans mastné kyseliny jiz obsahuji pouze
v nutriéné nevyznamném mnoZstvi, mensim nez napf. maslo.

Jak ale dosahnout poZadovaného pfijmu ,dobrych* esencialnich tuk(? Staci nahradit nékteré
hojné konzumované potraviny jinymi, vhodnéjSimi — napf. misto masla pouzit na mazani na
pecivo kvalitni margarin, misto Sunkového salamu si dopfat radéji krati Sunku, misto
solenych burakl uzobavat vlasské ofechy a vyhnout se lacinym ¢okoladam ¢i oplatkam.

Aby byl jidelni éek vyvazeny, jeho zakladem by m ély byt tyto skupiny potravin:

« ovoce a zelenina — obsahuji dostatek vitaminQ, mineralnich latek, vlakniny,

« potraviny obsahujici vldkninu — celozrnné varianty, lusténiny, ovoce a zelenina,

« potraviny obsahujici zdravé tuky — rostlinné oleje, margariny, tu¢né ryby, ofiSky,
seminka,

» potraviny s mlé€nou sloZkou — mléko, mlécné vyrobky. Preferovat méné tu¢né druhy
(syry s obsahem cca 30 % tuku v suSing, jogurty do 2 % tuku),

« maso a ryby — upfednostriovat drabez, ryby sladkovodni i morské.
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Nésledujici tabulka napovi, které potraviny z hledi ~ ska obsahu tuk @ je dobré do
jidelni €ku zaFazovat, a kterym se spiSe vyhybat:

Varianty potravin
Nevhodné potraviny (vySSi obsah SAFA) Vhodné potraviny (vysSi obsah MUFA, PUFA)

uzeniny, trvanlivé salamy, pastiky driibezi Sunka, Sunka od kosti

maslo, sadlo rostlinné oleje, margariny

tucné mlééné vyrobky (jogurty, syry, tvarohy, polotu¢né mlécné vyrobky (jogurty, syry, tvarohy,
smetany) smetany)

ceredlie domaci musli s viockami

¢okoladové nahrady (pochoutky) ¢okolada s vysokym obsahem kakaa (minim. 70 %)
mrazené krémy s rostlinnym tukem tvarohové krémy, tvarohové zmrzliny

tuéna masa (bacek, tuéné hovézi, vSechna  libova masa, dribezi masa, ryby (sladkovodni, moFské i
masa prorostla viditelnym tukem) tuéné)

maslové suSenky, oplatky s polevami,

croissanty cerealni suSenky, musli ty€inky bez polevy

Ostatni
ofechy (pistacie, liskové, vlaSské, keSu, pekanové,
arasSidy, mandle), séjovy, fepkovy olej, olivovy olej,
seminka

rostlinné Slehacky, nahrady smetany do kavy,
palmovy olej, palmojadrovy, kokosovy tuk

8) INSPEKCE PRACE

Statni U Fad inspekce prace

Adresa: Janska 785/2 746 01 Opava

Telefon: 553 610 303

Fax: 553 610 309

E-mail: opava@suip.cz

WWW.SUIp.cz

Oblastni inspektoréat prace pro Jiho éesky kraj a Vyso €inu

Vedouci inspektor: Ing. Vladimir Toman Tel. +420 387 428 764
Adresa: Vodni 21 370 06 Ceské Bud&jovice

Telefon: +420 387 843 411 (spojovatelka) +420 387 843 4xx (provolba)
Fax: +420 387 843 419

E-mail: budejovice@oip.cz

Ufedni hodiny: pondéli:6:30 - 17:00 Utery:6:30 - 15:00 stfeda:6:30 - 17:00
Ctvrtek:6:30 - 15:00 péatek:6:30 - 15:00

Kancela ¥ Jihlava

Adresa: Tfida Legionara 17/4181 586 01 Jihlava

Telefon: +420 567 302 107

Fax: +420 567 301 262

E-mail: jihlava@suip.cz

Ufedni hodiny: pondéli:6:30 - 11:30, 12:00 - 17:00 ttery:6:30 - 11:30, 12:00 - 15:00
stfeda:6:30 - 11:30, 12:00 - 17:00 ¢tvrtek:6:30 - 11:30, 12:00 - 15:00
patek:6:30 - 11:30, 12:00 - 15:00

Manipulace s b femeny

Hmotnostni limity, ohledné ru¢ni manipulace s bfemeny jsou obsazeny v téchto predpisech:
Nafizeni vlady €. 178/2001 Sb., a jeho zména: Nafizeni viady €.523/2002 Sb. Obsahuiji vedle
limitd ruéni manipulace s bfemeny pro muZze i limity pro Zeny, a to v ustanovenich 8§ 8a 9 v
jeho priloze €. 5. Nafizeni vlady 178/2001 Sb. (523/2002 Sb.) v pfiloze €. 5 ¢asti C.
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9) Diskuse:

9a) Svaéiny v mate fskych 3Skolach — p Ffipominky z €SI ktrvalému odnaseni
odpolednich sva €in dom G, pokud je dité fadné odhlaseno, neni zadouci trvat na tom, aby
byla pfipravena odpoledni svacina balena détem domu a Gctovan cely den. Z provoznich
davodul lze zabezpecit Fadné odhlasky i snizenim potravin pro pfipravu odpolednich svacin.
Trvalé odnaseni svacin neni vzato jako Skolni stravovani (vyhl. €. 107/2005 Sb., 82, odst. 7 —
jidla podavana v rdmci Skolniho stravovani konzumuiji stravnici v provozovnach uvedenych v
8§ 3, odst. 2 — zafizeni Skolniho stravovani provadi svou c&innost v provozovnach.
Provozovnou se rozumi kazdy samostatny soubor mistnosti a prostor, vnémzZ jsou
uskutecriovany stravovaci sluzby...). Svadiny domd podavat zcela vyjime¢né (mimoradné
vyzvednuti ditéte mimo stanoveny rezim atp.).

9b) Jak se zdrazovalo v roce 20127

Podle statistik se za potraviny a nealkoholické napoje utrati kolem dvaceti procent vSech
Cistych pfijmu, dalSi skoro tfi procenta se investuji do tabakovych vyrobkl a alkoholu. Jen
pro zajimavost — na vzdélavani to je jen 0,6 procenta.

Ceny potravin za posledni mésice narostly citelné. Index spotfebitelskych cen ukazuje, Ze
vzrostly ceny mouky o 16,5 %, masa o 6,8 %, ryb 0 12,6 %, vajec 0 29,2 %, ovoce o 7,0 %,
zeleniny o 21,3 %, z toho cena brambor o 45,5 %. Tyto Udaje vyplyvaji z porovnani cen za

viiwos

Jaké potraviny hlavné zdrazuji? V roce 2012 vzrostly ceny masa o 8,1 %, vajec o 53,6 %,
jogurtl o 8,4 %, ovoce 0 5,9 %, kakaa o 14,8 %, kavy o 16,0 %. NizSi nez v roce 2011 byla
zejména cena brambor — 0 16,9 %.

Pramérna meziro €éni mira inflace v roce 2012 byla 3,3 %. Mira inflace : leden 2013, mira
inflace vyjadfena priristkem prameérného indexu spotfebitelskych cen za poslednich 12
meésicu proti priméru pfedchozich 12 mésicl v %: 3,2.

9c) Verejna konzultace EFSA knavrhu v édeckého stanoviska p Fehodnocujiciho
aspartam (E951) jako potravind Fskou p Fidatnou latku

Védecky panel EFSA pro potravinarské pridatné latky a zdroje zivin pfidavanych do potravin
(ANS) otevrel vefejnou konzultaci k védeckému stanovisku pfehodnocujicimu aspartam
(E951). Tento dokument (stanovisko) je prvni Uplné zhodnoceni aspartamu, které
bylo vyzadano EFSA. Panel ANS vzal v ivahu vSechny dostupné informace v€etné novych
dat o bezpecnosti pro lidi. Navrh stanoviska Panel ANS vénoval potencialnim
bezpecnostnim rizikiim souvisejicim s toxicitou, karcinogenicitou a genotoxicitou, a také
moznym vlivim aspartamu, jeho metabolitl a produktl rozpadu na rozmnoZovani a vyvoj.

Aspartam je nahradni sladidlo, tzn. pat i mezi potravind Fské aditiva (pfidatné latky). Na
obalech vyrobk( se uvadi pod svym nazvem nebo jako E 951. Je ucinnou slozkou fady
stolnich sladidel (NutraSweet, Canderel, Equal, Fansweet, Irbis).

Chemicky je aspartam metylester dipeptidu, tj. slou¢eniny tvofené dvéma aminokyselinami,
které se vyskytuji v pfirodé. Za vysoce kyselych nebo zasaditych podminek dochazi
k hydrolyze aspartamu. Nejprve se uvolfiuje metanol a nasledné dochazi ke Stépeni peptidu,
¢imz vznikaji volné aminokyseliny: kyselina L-asparagova a L-fenylalanin. Vznik metanolu je
predmétem obav nékterych |ékafl pokud jde o bezpeénost (zdravotni nezavadnost)
aspartamu.

Energetickad hodnota aspartamu je 4 kcal (17 kJ)/g. Vzhledem k vysokému sladicimu Gcinku
se vSak pouziva v tak malych mnoZzstvich, ze energeticka hodnota z tohoto pfijmu je téméF
zanedbatelnd.
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Chut aspartamu neni identicka s chuti cukru. Uvadi se, Ze je asi 200krat sladSi nez cukr
(sachar6za), nema vyrazné vedlejSi pachuté, které se u nékterych nahradnich sladidel
projevuji. Chut aspartamu vSak neni identickd s chuti cukru. Sladici u€inek ma pomalejsi
nastup a delSi doznivani nez cukr, coz je pro nékteré osoby nepfijatelné. Pouziva se proto
v riznych smésich sladidel, napf. s acesulfamem-K, sacharinem, popf. jinymi, u kterych se
dosahuje chuti vice se podobajici cukru, vyssiho sladiciho ucinku a vySSi stability.

Aspartam je pfi vy3Sich teplotach (jiz kolem 40 ) nestabilni, r ozpada se na vychozi slozky
a ztraci svoji sladkou chut. Nelze proto pouzivat do peciva, nebot tésto se nenafoukne jako
pfi pecCeni se sacharézou. Aspartam se sype na moucniky az po upeceni. Sladkou chut
ztraci takeé pfi dlouhém skladovani.

Aspartam je pfiznivy pro zuby (nema vliv na vznik zubnich kazu), toleruji ho diabetici, neni
vSak vhodny pro osoby s fenylketonurii (pfitomnost fenylalaninu). Fenylketonurie (PKU) je
zfidkavé onemocnéni (s PKU se rodi asi 50 z 15 000 déti), pfi kterém dochazi k poruse
metabolismu fenylalaninu. Ten se akumuluje v téle a zplsobuje zdravotni problémy, napf.
mentalni zaostalost. Osoby s PKU musi dodrZzovat specialni dietu se striktnim vylouc¢enim
fenylalaninu a to od narozeni aZz do dospélosti nebo i v dospélosti. Zeny s PKU musi zUstat
na specialni stravé béhem téhotenstvi.

Aspartam byl objeven v USA v roce 1965. Americky Ufad pro potraviny a léky (FDA) po fadu
let nepovolil jeho pouzivani jako potravinarského aditiva. Teprve v 80. letech minulého stoleti
doslo k postupnému rozSifovani vyrobku, do kterych se aspartam mohl pfidavat. V souc¢asné
dobé se aspartam pouzivd ve veétSiné light napoju, do potravin, stolnich sladidel,
nealkoholickych napoja, mléénych vyrobku, pudinkl, dezertd, zmrzlin, cukrovinek a ¢okolad,
cerealnich vyrobkud, zvykacek, ovocnych konzerv, marinad, dresinkd, zubnich past a
farmaceutickych vyrobka.

FDA sice povolil slazeni aspartamem, zaroven vSak zdokumentoval vice nez 90 Skodlivych
pfiznaku pfi jeho Casté konzumaci. Mezi jinymi uvadi: otupélost, bolesti hlavy, Unavu,
zavraté, bolesti Zaludku, buSeni srdce, zvySovani hmotnosti, podrdzdénost, Uzkost, ztraty
paméti, halucinace, vyrazky, zachvaty, slepotu, huéeni v uSich, deprese, ztratu sluchu,
kifeCe, ztratu chuti, nespavost, slabost.

Néktefi odbornici davaji dale aspartam do souvislosti s nadory mozku, roztrouSenou
skler6zou, epilepsii, chronickymi bolestmi svald, chronickou Unavou, Parkinsonovou a
Alzheimerovou chorobou, cukrovkou, malignimi tumory Ilymfatické tkané, defekty
novorozenat aj.

V listopadu 2005 byly publikovany v ¢asopise EHP (Environmental Health Perspectives)
vysledky nové italské studie (European Ramazzini Foundation, ERF), které naznacuji, Ze
aspartam je karcinogenni €inidlo dokonce v denni davce 20 mg/kg télesné hmotnosti, coz je
mnohem méné neZz soucasny akceptovatelny denni pfijem (ADI), ktery je pro Clovéka
stanoven na 50 mg/kg v USA a 40 mg/kg v Evropé. Na zakladé téchto vysledkl se dochazi
ve studii kzavéru, Ze je nutné pristoupit k okamZzZitému novému provéfovani
akceptovatelnych limitd pro aspartam.

Panel expertl pro potravinarska aditiva, aromata, pomocné prostredky a materialy v kontaktu
s potravinami Evropského Gfadu pro bezpecnost potravin (EFSA-AFC) vydal dne 3. kvétna
2006 své stanovisko k bezpec€nosti aspartamu. a dospél k zavéru: * Studie ERF méa formalni
chyby, coz vede ke zpochybnéni nélezu, jak jsou interpretovany ERF.

* Na zakladé dikazl, které jsou v soucasné dobé k dispozici, neni zapotfebi revidovat
bezpecnost aspartamu ani dfive stanovenou hodnotu jeho akceptovatelného denniho pfijmu
(ADI: 40 mg/kg télesné hmotnosti).

Panel AFC poznamenéava, Ze denni pfijem aspartamu v Evropé je na udrovni 10 mg/kg
télesné hmotnosti a je i u silnych konzumentt aspartamu zna¢né pod hodnotou ADI.

(zdroj: portél bezpec&nosti potravin)
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9d) Kde najit vysv étlivky k vyzivovym normam pro Skolni stravovani?
Posledni znéni je uvedeno v pfiloze €. 1 vyhlaSky €. 463/2011, acinné od I1. 1. 2012:

Spotfeba potravin odpovida mési¢nimu prameéru s pfipustnou toleranci + - 25% s vyjimkou
tukd a cukru, kde mnozstvi volnych tukl a volného cukru predstavuje horni hranici, kterou Ize
snizit. Pomér spotfeby rostlinnych a Zivoc€iSnych tukd ¢ini pfiblizné 1:1 s ddrazem na
zvySovani podilu tukud rostlinného ptvodu. MnozZstvi zeleniny, ovoce a lusténin Ize zvySit nad
horni hranici tolerance.

9e) Je mozno podnormovavat suroviny prop  Fipravu pokrm G?

Jako opatfeni ke snizeni poc¢tu neodebranych obédu a zbytkd ve Skolni jidelné je mozno
upravit spotfebni normy jednotlivych pokrm( v pfisluSném receptafi podle mistnich zvyklosti
a upravit mnozstvi konkrétnich surovin pfimo a sniZzené mnoZstvi potravin pouZivat pro
pfipravu pokrm0. Bude tak zajiSténa pfiprava pokrmd pro nizSi stav nez pfihlaSenych
stravnikd. Finan¢ni norma na stravovani bude propocitana na stav skute¢né pfihlaSenych.
Navrhovanym zpusobem ,podnormovani“ nebude plytvano surovinami a hotovymi pokrmy. O
mnozstvi podnormovanych surovin rozhodne vedouci jidelny spole¢né s kuchafkou po
prihlédnuti ke stravovacim zvyklostem a pramérnému dennimu poctu neodebranych obédu.
Vlastni postup bude zanesen do vnitfnich predpisli organizace. Je nutno pfistupovat uvazlivé
podle zkuSenosti z praxe, aby nedoslo pfipadné k tomu, Ze se obéd na nékterého stravnika
nedostane. Tato situace vychazi predevsim ztoho, Ze spotfebni normy, tzv. receptury
pokrmu, nejsou zavazné, ale doporucujici, GUpravy jsou mozné. Soucasna vyhlaska o Skolnim
stravovani sleduje vyZivovou hodnotu prostfednictvim spotfebniho koSe (pfiloha ¢&.1
Vyhlasky €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovéni, v platném znéni).

9f) Je moZno vylou ¢it ze Skolskych sluZzeb — Skolniho stravovani pinole tého stravnika,
ktery neuhradil stravné?

Zletilému Zakovi Ize podle Skolského zakona zabezpedit hmotnou péci, ktera zahrnuje i
gkolni stravovani. Uhradu za stravovaci sluzby ma vétinou za povinnost osoba, ktera ma k
Zakovi/stravnikovi vyZivovaci povinnost. O moznosti vylou€eni ze Skolskych sluzeb
rozhoduje vzdy feditel Skoly nebo Skolského zafizeni, ktery rozhoduje ve vSech zélezitostech
tykajicich se poskytovani vzdélavani a Skolskych sluzeb, pokud zakon nestanovi jinak (§ 164
zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zékon, v platném znéni), déle feditel rozhoduje o
podminéném vylou€eni Zaka nebo studenta ze Skoly nebo Skolského zafizeni podle § 31
odst. 2 a 4 (zavazné poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim nebo vnitfnim Fadem).
Jestlize vnitfni fad Skolského zafizeni vyslovné uvadi termin Uhrady stravného, a stravnik byl
prokazatelné s vnitinim fadem seznamen a uhrada neni opakované provedena, stravnik se
pisemné upozorni na moznost Uhrady stravného v nové stanoveném terminu, popfipadé je
stanoven splatkovy kalendar i s uvedenim pfipadnych sankci vuci povinnému, je mozno
vymahat pohledavku za stravné soudni cestou, ale i tak muze byt ze Skolskych sluzeb
rozhodnutim feditele Skoly nebo Skolského zafizeni stravnik vyloucen.

Zapsala:

Olga Johanidesova

oddéleni organizace Skolstvi

odbor Skolstvi, mladeze a sportu

tel.: +420 564 602 955

fax..  +420 564 602 429

e-mail: johanidesova.o@kr-vysocina.cz
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Prezentace potravinafskych firem.

Mgr. Miroslav Pech, v. r.
Vedouci odboru 3kolstvi, mladeZe a sportu
Krajsky Gfad Kraje Vysocina

Krajsky U Fad Kraje Vyso €ina
Zizkova 57, 587 33 Jihlava, Ceska republika
IC: 70890749, bank. spoj. Sberbank CZ, a.s., €.0.: 4050005000/6800

Kraj Vysocjna web: www.kr-vysocina.cz facebook : [EEETTA
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