


POSLÁNÍ HODINY H 

 Posláním Hodiny H je získávat a poskytovat informace především pro děti a 

mládež, zajistit tak jejich právo na informace, podporovat udržitelné 

celoživotní vzdělávání a osobnostní rozvoj, plnohodnotné trávení volného 

času, rozvíjet mezinárodní spolupráci, dobrovolnictví, aktivní zapojení dětí, 

mládeže a místní komunity do veřejného dění, podporovat občanské 

vzdělávání a etickou výchovu, podporovat komunitní život a jeho rozvoj. 

Speciální důraz je kladen na práci s dětmi, mládeží a mladými lidmi s 

omezenými příležitostmi. Současně nejsou opomenuti senioři, rodiče s dětmi 

a veřejnost. 

  

 Hlavním cílem Hodiny H je zvýšení kvality a podpora udržitelného rozvoje 

kompetencí dětí, mládeže a místní komunity.  

 



OBLASTI ČINNOSTI 

• Vzdělávání (Centrum neformální výchovy a vzdělávání), 

• Informace, poradenství, konzultace (Informační centrum pro 

mládež, Senior Point - od 1. 10. 2013), 

• Komunitní rozvoj, 

• Dobrovolnictví, 

• Aktivní občanství, 

• Mezinárodní spolupráce (mládež, dospělí, senioři). 



ZÁZEMÍ 

 Hodina H, o.s. sídlí v Centru neformální výchovy a vzdělávání v blízkosti 

centra města Pelhřimov. 

 Disponuje setkávací místností, seminární místností a kanceláří s 

kompletním vybavením. 

 Zejména prostor Informačního centra pro mládež je možné mobilně 

upravit a k dispozice je také prostor pro individuální setkání, oddělený 

prostor, kde nejsou klienti rušeni. 

 Zázemí je v souladu s přístupem a posláním Hodiny H ke klientům, mezi 

které patří otevřenost a dostupnost, individuální přístup, flexibilita, 

zajištění bezpečného a důvěryhodného prostředí,ochrana osobních 

údajů, anonymita, bezabriérový přístup. 



SPECIFICKÉ ZKUŠENOSTI A KOMPETENCE 

• Spoluráce s PMS – Středisko Pelhřimov, 

• Realizace programu Právo pro každý den, 

• Spolupráce s Městem Pelhřimov a jednotlivými odbory, 

• Organizace a lektorování neformálně vzdělávacích aktivit/programů pro 
specifické cílové skupiny, 

• Zastoupení v Komisi pro prevenci sociálně patologických jevů, 

• Zpracování a poskytování informací ze specifických oblastí včetně konzultace 
poradenství, 

• Člen MAS Šipka, 

• Spolupráce s odborníky z oblasti psychologie, práva, sociální práce, dalších 
NNO a institucí, ad. – práce na bázi synergie, 

• Aktivity zaměřené na posilování právního vědomí. 



VIZE 

• Využití sociálních médií a sítí, 

• Zařazení informací do kategorií ICM, a dalších informačních 

kanálů, 

• Využití existujících sítí ke zviditelnění a růstu povědomí o 

projektu/poradně, 

• Využití potenciálu partnerství pro kvalitní pro poskytnutí 

poradenství a služeb. 



Hodina H, o.s. 

Hrnčířská 111 

393 01 Pelhřimov 

 

+420 602 864 837 

hodinah@hodinah.cz 

www.hodinah.cz 
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