POZVANKA - PROGRAM

Krajsky urad Kraje Vysocina, odbor socialnich véci, si Vas dovoluje
pozvat na sérii vzdélavacich seminaru pro seniory s nazvem

Letni Skola senioru Kraje Vysocina 2014

Mésto: BystFice nad Pernstejnem

Misto konani: Méstsky urad Bystfice n. P, Pri¢ni 405, zasedaci mistnost v 1. patie
Cas zahajeni: 14.00 hodin -

Vstupné je pro seniory zdarma.

Jméno lektora a téma prednasky Termin

Ing. Peter Gajdostin

Zahrada pro kazdy vek 9.7.
Magr. Lucie Polakova

Psychologie barev, arteterapie a muzikoterapie

(pfineste si s sebou pastelky) 23.7.
Jana Vejsadova

Zivotosprava pro mozek a pamét 6. 8.
ThMgr. Milan Klapetek

Zaklady zivotni rovhovahy 20. 8.
akademicky malif Vladimir Netoli¢ka

Poznavame Dolni Rakousko 3.9.
Martin Chlupac

Kurz preziti do 100 let 17. 9.
Magr. Antonin Kfoustek

Bezpedi pro seniory 24. 9.

Mili seniofi, nezlstavejte pres [éto doma a pfrijdte si poslechnout zajimavé
prednasky, na kterych se dozvite néco nového a potkate se se svymi vrstevniky.
Pokud si chcete zajistit ucast na jednotlivych prednaskach, kontaktujte prosim
pani LukSovou na tel.: 566 590 342, e-mail: drahomira.luksova@bystricenp.cz,
nebo pani Bartonkovou na tel.: 566 590 341, e-mail: zdenka.bartonkova@bystricenp.cz.
Dékujeme a té&Sime se na setkani.

Za poradatele Vas zdravi Tana Krizova (724 650 136, krizova.t@kr-vysocina.cz)
a Eva Snydrova (eva.snydrova@gmail.com).
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