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Smérnice pro jednotny postup pfFi vzniku mimoradné udalosti podléhajici
mezinarodnim zdravotnickym predpistim (2005) v souvislosti s vyskytem vysoce
nakazlivé nemoci ve zdravotnickém zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb v Kraji
Vysocéina
(Implementace MZP 2005 na regionalni urovni)

Uvod

Smeérnice pro Kraj Vysoc¢ina je vypracovana na zakladé vzorové S mé&rnice pro
jednotny postup pfi vzniku mimofadné udalosti podléhajici Mezinarodnim zdravotnickym
predpisim (2005) v souvislosti s vyskytem vysoce nakazlivé nemoci ve zdravotnickém
zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb MZ CR.

Smérnice je realizaénim opatfenim Narodniho akéniho planu CR pro pFipad vzniku udalosti
podléhajici MZP (2005), ktery byl schvalen usnesenim vlady ze dne 25. fijna 2011 &. 785.

Ve smérnici jsou specifikovany subjekty podilejici se na zajisténi opatfeni k ochrané vefejného
zdravi v rozsahu svych kompetenci stanovenych pfislusSnymi pravnimi pfedpisy a dale jsou zde
uvedeny postupy k zamezeni Sifeni vysoce nakazlivych nemoci (VNN) ve zdravotnickych
zafizenich poskytovatell zdravotnich sluzeb. Vzhledem ke geografické poloze kraje Vysocina
nefesSi Smérnice situaci pfi vzniku mimoradné udalosti podléhajici mezinarodnim zdravotnickym
predpisiim (2005) v souvislosti s vyskytem vysoce nakazlivé nemoci na palubé letadla z divodu
absence mezinarodniho letiSté€ ani situaci na hranicnich pfechodech, nebot Kraj Vysocina neni
hraniénim krajem.

Postupy upravené touto Smérnici se tykaji mimofadné udalosti, kdy Iékaf prvniho kontaktu
s pacientem stanovi podezfeni na VNN na zakladé klinickych znamek onemocnéni a/nebo s
ohledem na anamnestické udaje o pobytu nemocné osoby v endemické oblasti a/nebo v souvislosti
s epidemiologicky vyznamnym kontaktem pacienta s jinou nakazenou osobou.

Cl. 1

Subjekty zajist'ujici v regionu opatieni pfi vyskytu VNN ve zdravotnickém zarizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb

1. Poskytovatele zdravotnich sluzeb (ZZ): pracovidté ambulantni péce praktického |ékafe,
zdravotnické zafizeni poskytovatele Iizkové péce.

2. Krajska hygienicka stanice kraje VysocCina se sidlem v Jihlavé — mistné pfislusny organ
ochrany
vefejného zdravi (KHSV).

3. Sily a prostfedky zdravotnické zachranné sluzby kraje (ZZS) v€etné zdravotnického operacniho
stfediska
(ZOS 22S).

4. Sily a prostiedky Hasi¢ského zachranného sboru Kraje Vysocina (HZS), jeho operacni a
informacni stfedisko (OPIS HZS).

5. Sily a prostfedky Policie CR (PCR).



6. Krajsky ufad (KrU), Gfad obce s rozsitenou plsobnosti (UORP), obecni tfad (OU).

7 . Poskytovatel IGzkové pécCe v oboru infekeni lekarstvi v kraji/regionu.
Subjekty, které se podili na opatieni v ramci Ceské republiky

8. Vydlenéné sily a prostfedky Hasiéského zachranného sboru CR (HZS CR), jeho operaéni
a
informadni stfedisko (OPIS MV — GR HZS).

9. Ministerstvo zdravotnictvi (MZ).

10. Statni zdravotni Ustav Praha (SzU).

11. Nemocnice Na Bulovce, Klinika infekénich, parazitarnich a tropickych nemoci (NB KIN).
12. Vyélenéné sily a prostfedky Armady CR (ACR).

Kontaktni udaje na vySe uvedené organizace jsou v pfiloze €. 10

CL
Hlaseni a predavani informaci

Hlaseni a predavani informaci o mimofadné udalosti pfi podezieni na VNN v ZZ mezi subjekty
zajistujicimi opatfeni k ochrané vefejného zdravi je provadéno v souladu s pfislusnou legislativou
a prislusnymi vnitfnimi pfedpisy uvedenych subjektll. Obsah hlaseni o mimofadné udalosti, které
je podavano mezi ZZ a KHSV uvadi pfiloha &.1. Rozhodnuti organu ochrany vefejného zdravi
jsou na misté vydavana ustné, pisemné vypracovani je provedeno do 24 hodin od nahlaseni
udalosti.

CL
Faze c¢innosti subjektl pri podezieni na vyskyt VNN v zdravotnickém zafrizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb.
IfAZE 1
Casové vymezeni: do 30 minut po stanoveni podezieni na VNN |ékafem a jeho nahlaseni.
Zdravotnické zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb
1. Zaijisti pouziti osobnich ochrannych prostfedk (OOPP) u zdravotnickych pracovnikd a
dalSiho
personalu v kontaktu s pacientem v souladu s pozadavky uvedenymi v pfiloze €.3.

2. Zajisti klinické vySetieni pacienta a zjisti Udaje o pacientovi a jeho kontaktech v rozsahu
pFilohy 1.

3. Zjisti u OPIS HZS (kontakt v pfiloze €. 10) kontakt na pracovnika KHSV, ktery je aktualné
uréen
pro zajisténi pohotovosti.



4. Zaijisti, aby pfi odbérech vzorku biologického materidlu byly dodrzovany zasady uvedené
v priloze

4 a povinnosti stanovené pfisluSnymi pravnimi predpisy (Postup pri odbérech vzorkl
biologického

materialu u osob s podezfenim na vysoce nakaZlivou nemoc podle druhu poskytované
zdravotni

péce). Odbér biologického materialu provadi ZZ zcela vyjimeéné po dohodé s KHS.

5. Zajisti, aby v pfipadé, kdy pfi odbérech vzorkl biologického materialu nebyl dodrzen postup
uvedeny

v priloze 4, byl dodrzen zakaz manipulace se vzorky, a to az do doby rozhodnuti KHSV o
dalSim

postupu.

6. V pfipadé, ze zdravotni stav pacienta vyzaduje neodkladnou/akutni péci poskytovatele
lGzkové péce

v oboru infekéni Iékafstvi v kraji/regionu, neprodlené pozada ZOS ZZS Kraje Vysoc€ina o
prevoz

pacienta do pfislusného zdravotnického zafizeni, pficemz prednostné jsou pacienti
smérovani

pfimo na NB KIN. Tento postup pfedem projedna s KHSV.

7. Zajisti izolaci pacienta v dispozi¢né oddélené mistnosti ZZ.
8. Provede opatfeni k zamezeni pfijmu dalSich pacientl a vstupu dalSich osob do ¢asti ZZ,
ve které
pobyva pacient s VNN.
9. Provede opatieni k zamezeni odchodu osob, které pfisly pacientem do styku a k jejich

izolaci do
dalSiho rozhodnuti KHS.
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10. Nahlasi podezieni na vyskyt VNN na ,krizové“ Cislo KHSV (pracovnik KHSV
v pohotovosti).

11. Uposlechne pokynl pracovnika KHSV.

12. Zajisti dalSi nezbytné oSetfeni a vySetfeni pacienta.

Krajska hygienicka stanice (KHSV)

1. Aktivuje sily a prostiedky KHSV potfebné k vyjezdu do ZZ, které oznamilo mimofadnou
udalost. Zaméstnanci KHSV postupuji podle vypracovaného interniho postupu.

2. Informuje MZ o vyjezdu k Setfeni vyskytu VNN.

FAZE 2

Casové vymezeni: od 30 minut do 60 minut po stanoveni podezieni na VNN lékafem a jeho
nahlaseni.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb



Zajisti dal8i potfebné oSetfeni/vysetfeni pacienta a nezbytna opatfeni k zamezeni Sifeni
nakazy.

Krajska hygienicka stanice

1. Informuje prostfednictvim OPIS HZS slozky 1ZS (HZS, ZZS a PCR) o situaci. Ugast sloZzek
IZS prozatim nevyZaduje.

2. Zajisti informovani infektologa v kraji a dohodne se s nim na jeho pfijezdu do ZZ.
3. Provede vyjezd do ZZ.

Cinnost dal$ich zainteresovanych subjektii mimo ramec Kraje Vysoéina po obdrzeni
hlaseni KHSV ve fazi 2

Ministerstvo zdravotnictvi CR

1. Zajisti pfedani informaci o mimoradné udalosti SZU a NB KIN.
2. Zajisti provéreni neverejného informacniho systému Svétové zdravotnické organizace
(Event information site
for IHR national focal points) a Evropské komise (Early warning and response system) se
zaméfenim na epidemiologickou situaci ve vyskytu infek¢niho onemocnéni, které je
predmétem mimoradné udalosti.
3. Zajisti predani informaci zjisténych postupem ad 2) na mistne prislusnou KHS, NB KIN a
SzU.

Statni zdravotni ustav
1. Provéri verejné informacni zdroje se zaméfenim na epidemiologickou situaci ve vyskytu
infek¢éniho

onemocnéni, které je pfedmétem mimoradné udalosti.
2. Zajisti pfedani informaci zjisténych postupem ad 1) MZ, KHS a NB KIN.
Nemocnice Na Bulovce, Klinika infekénich, parazitarnich a tropickych nemoci
Na zéakladé konzultaci s KHS pripadné s dotéenym ZZ doporudi konkrétni zdravotnické
zafizeni poskytovatele zdravotni péce, do kterého bude pacient s podezfenim na VNN
prevezen.
FAZE 3

Casové vymezeni: od 60 minut do 24 hodin po stanoveni podezfeni na VNN lékafem a jeho
nahlaseni.

Krajska hygienicka stanice

1. Po pfijezdu do ZZ zaijisti, aby pracovnici KHS pfi vstupu do ohniska nakazy pouzili osobni
ochranné prostfedky splfujici kritéria uvedena v pfiloze €. 3.

2. Provede epidemiologické Setfeni u pacienta s podezienim na VNN a dale u vSech osob,
které s nim pfiSly do kontaktu v souvislosti s jeho navstévou v ZZ a v misté pobytu pacienta.



3. V pfipadé nutnosti pozada podle § 34 zakona €. 239/2000 Sb. o integrovaném
zachranném

systému a o zméné nékterych zakond, o spole¢né feSeni mimoradné udalosti -

- vyzada prostfednictvim OPIS HZS soucinnost sloZek 1ZS (podanim Zadosti pisemnou
formou — napf. scan. dokument elektronicky, faxem).

4. Konzultuje diagndzu s infektologem.
5. Skute€nosti zjisténé epidemiologickym Setfenim oznami MZ.

6. V pripadé, ze v dotéeném ZZ doslo k odbéru vzorku biologického materialu od pacienta

s podezienim na VNN zpusobem, ktery neni v souladu se zasadami stanovenymi v pfiloze
¢.4,

nahlasi neprodlené tuto skute¢nost MZ a zajisti zabaleni odebranych vzorkd do vlastni
transportni soupravy. Vzorky zabalené v souladu s pozadavky, které jsou uvedeny v pfiloze
S5,

pfeda podle instrukci MZ k transportu dopravni zdravotni sluzbé, nebo SMBT v pfipadé, kdy
tuto sluzbu nebude moci zabezpedit jinak. Doplni Hlaseni pfi podezieni na vyskyt VNN

v zdravotnickém zafizeni (pfiloha ¢ 1) o dostupné udaje ziskané na zakladé
epidemiologického Setfeni a ve spolupraci s dotéenym ZZ zajisti, aby kopie uvedeného
hlaSeni byla v uzaviené obalce pfedana spole¢né s vzorky subjektu zajistujicimu transport
vzorki do SZU. Na zakladé konzultace s MZ a NB rozhodne o druhu a rozsahu
protiepidemickych opatfeni; zejména se bude jednat o:

- rozhodnuti o pfepravé pacienta s VNN do zdravotnického zafizeni stanoveného poskytovatele
zdravotnich sluZzeb podle doporuéeni NB KIN;

- stanoveni druhu karanténniho opatfeni u pacienta a jeho uzkych kontaktu;

- stanoveni druhu a zpUsobu dezinfekce pfedmétd kontaminovanych v ZZ v pfimém kontaktu
s pacientem, kterou zajisti poskytovatel zdravotnich sluzeb vlastnimi silami a prostfedky, event.
v soucinnosti s HZS.

7. Ve spolupraci s HZS zajisti dezinfekci pracovnikl KHS provadéjicich Setfeni.

8. Informuje hejtmana kraje prostfednictvim feditele nebo vedouciho odboru
protiepidemického o situaci, pfijatych opatfenich a o vysledku vyhodnoceni rizika dalSiho
Sifeni nakazy vCetné stanoviska k moznosti vzniku krizové situace.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb

Na zakladé rozhodnuti KHSV vyzada od ZOS ZZS pFepravu pacienta k uréenému poskytovateli
zdravotnich sluzeb.

Zdravotnicka zachranna sluzba

1. Cestou ZOS ZZS informuje o pfevozu pacienta s podezienim na VNN uréeného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

2. Zajisti pfevoz pacienta s podezfenim na VNN k urenému poskytovateli zdravotnich
sluzeb, pfi kterém pouzije transportni ochranny prostfedek (biovak) a osobni ochranné
pomucky v souladu s pozadavky uvedenymi v pfiloze 3.

3. Zaijisti ve spolupraci s HZS dezinfekci ¢lent vyjezdové skupiny, biovaku a pouzitého
dopravniho prostfedku po ukonéeni pfevozu.

Policie Ceské republiky



1. Na vyzadani KHSV provede vyjezd do ZZ, ve kterém doslo k vyskytu mimofadné udalosti.

2. Zamezeni opusténi ZZ osobam, u kterych nelze vylouéit, Ze pfidly do kontaktu s VNN a
zamezi
vstupu nepovolanych osob, a to az do pfijezdu mistné pfislusného organu ochrany
vefejného zdravi, ktery rozhodne o dal$im postupu.

3. Zajisti vefejny pofadek v ohnisku pfedpokladané nakazy.
Hasi€sky zachranny sbor Kraje Vysocina

V pfipadé potfeby provede dekontaminaci osob a prostor v ohnisku VNN na zakladé Zadosti
KHSV.

Cinnost dal$ich zainteresovanych subjektii mimo ramec Kraje Vysoéina po obdrzeni
hlaseni KHSV ve fazi 3

Ministerstvo zdravotnictvi CR

1. Zajisti pfedani informaci o stavu fe§eni mimoradné udalosti na NB KIN, SZU a OPIS
MV-GR HZS CR.

2. Zajisti vyhodnoceni situace podle rozhodovaciho nastroje platnych Mezinarodnich
zdravotnickych pfedpist (MZP 2005), ktery je uveden v pfiloze 6.

3. Zajisti podle vysledku vyhodnoceni situace postupem uvedenym v bodu 2 predani
informace o vyskytu

VNN kontaktnimu mistu Svétové zdravotnické organizace pro MZP 2005.

4 Podle vysledku vyhodnoceni situace informuje o vyskytu VNN Evropskou komisi — DG

SANCO a
Evropské stredisko pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC), a to cestou systému
rychlého varovani EU (Early Warning and Response System).

5. Pozadé OPIS MV-GR HZS o predéni informace o kontaktni osobé MZ na Spoleéné
operacni centrum Ministerstva obrany (SOC MQ), a to v pfipadé, Ze KHS pozada MZ o
zajisténi transportu vzorkt biologického materialu od pacienta s podezienim na VNN do
SZU event. do zahranicni laboratore, v pfipadé, kdy tuto sluzbu nebude moci zabezpedit
jinak (nejedna se vyzadani planované pomoci na vyZzadani ani o vyzadani ostatni
pomoci dle zakona o IZS).

Statni zdravotni Ustav

1.  V pripadé, Ze byly v ZZ odebrany vzorky biologického materialu od pacienta za ucelem
objasnéni ptvodce VNN, u kterého se predpoklada, Zze pro jeho laboratorni prikaz jsou
v CR dostatecéné diagnostické kapacity, SZU pfevezme vzorky od dopravni zdravotni
sluzby nebo SMBT a zajisti jejich neprodlené vysetreni v pfislusné laboratofi.

2. Vpripadeé, Zze byly v ZZ odebrany vzorky biologického materialu od pacienta za ucelem
objasnéni ptvodce VNN, u kterého se predpoklada, Ze pro jeho laboratorni prikaz nema
CR dostateéné diagnostické kapacity (virus varioly a viry Ebola, Lassa, Marburg, Nipaha
Hendra), SZU pfevezme vzorky od dopravni zdravotni sluzby nebo SMBT a informuje
smluvné sjednanou laborator v zahraniéi o pfepravé vzorku k dalSimu vySetfeni.

3. Zajisti, aby pri baleni vzorkt pfed transportem do zahranici bylo postupovano podle
pfilohy 5 (Postup pfi odbérech, baleni a pofizovani privodni dokumentace u vzorki
biologického materialu od pacienta s podezienim na vysoce nakaZlivou nemoc pfed
transportem k laboratornimu vySetfeni v zahranici).



4.  Zajisti, aby pri transportu vzork( biologického materialu do zahranic¢i bylo postupovano
podle prilohy 8 (Postup pfi transportu vzorkl biologického materialu k laboratornimu
vySetfeni na prikaz puvodcl vysoce nakaZlivych nemoci v zahranicni laboratofi). 5.
Informuje neprodlené o priabézném a konecném vysledku laboratornich vySetireni vzorkd
biologického materialu od osob podezielych z nakazy pavodci VNN MZ, NB KIN a
mistné pfislusny OOVZ.

Ministerstvo obrany

1. Prostfednictvim SOC MO zajisti na zékladé Zadosti MZ pfedané cestou OPIS MV-GR
HzS CR, vyrozuméni a vyjezd SMBT do pfislusného ZZ a prepravu biologického
materialu do SZU pop¥. do zahranici.

2. PrivycCerpéani kapacit pro zajisténi izolace osob podezielych z onemocnéni /nemocnych
VNN, poskytne pfi vyhlaseni krizového stavu a v souladu s pravnimi predpisy
vztahujicimi se k poskytovani zdravotni péce, lGzkovou kapacitu Centra biologické
ochrany v Téchoniné.

FAZE 4

Casové vymezeni: 24 hodin a déle od stanoveni podezfeni na VNN Iékafem a jeho
nahlaseni.

Krajska hygienicka stanice

Na zakladé epidemiologického Setfeni a vysledkul laboratornich vySetfeni rozhodne o ukon&eni
karanténnich opatfeni.

Cinnost dalsich zainteresovanych subjektd mimo ramec Kraje Vysoéina po obdrzeni
hlaseni KHSV ve fazi 4

Ministerstvo zdravotnictvi CR

V pripadé, Ze izolacni kapacity v CR pro dany druh VNN a/nebo vzhledem k po&tu nemocnych s
VNN nepostacuji, kontaktuje Federalni ministerstvo zdravotnictvi Spolkové republiky Némecko
za ucelem mozZnosti zajiSténi hospitalizace v Institutu tropické mediciny Bernarda Nocha v
Hamburgu, jehoZ kontaktni Gdaje jsou uvedeny v pfiloze 7.

Poznamka: Zakladni klinicko-epidemiologické charakteristiky vybranych VNN jsou uvedeny v
pfiloze 9.

Ministerstvo obrany
Pri vyCerpani kapacit pro zajisténi izolace osob podezfelych z onemocnéni /nemocnych

VNN, poskytne pri vyhlaSeni krizového stavu a v souladu s pravnimi predpisy vztahujicimi se
k poskytovani zdravotni péce, l(zkovou kapacitu Centra biologické ochrany v Téchoniné.

Seznam pouZitych zkratek

ACR Armada Ceské republiky

ECDC Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu nemoci

GR HzZS CR Generalni feditelstvi hasiéského zachranného sboru CR
HZS HasiCsky zachranny sbor Kraje Vysocina

1ZS Integrovany zachranny systém
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KHSV
MZ CR
MZP (2005)
NB KIN

OOPP
OPIS HZS
OPIS MV — GR HZS
SMBT

SOC MO

szu

VNN

Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé
Ministerstvo zdravotnictvi CR

Mezinarodni zdravotnické pfedpisy (z r. 2005)

Nemocnice Na Bulovce, Klinika infek&nich, parazitarnich a tropickych
nemoci

osobni ochranné pracovni pomucky

Operacni a informacni stfedisko HZS Kraje VysocCina
Operaéni a informaéni stfedisko MV GR HZS CR

Specialni mobilni biologicky tym ACR

Spole¢né operacéni centrum MO

Statni zdravotni ustav Praha

vysoce nakazlivé nemoci

Soucasti smérnice jsou prilohy ¢. 1 az 11.

Tato smérnice vznikla ve spolupraci s KU Kraje Vysogina, odborem zdravotnictvi, BRK, ZZS
KV, HZS KV, Krajské feditelstvi policie Kraje Vysoc€ina a primafem MUDr. Josefem Skarkem.

Schvalil dne 15.08.2014

MUDr. Jan Riha
feditel Krajské hygienické stanice
Kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé



