
Příloha č. 1

MINI-MENTAL STATE EXAMINATION – ZÁZNAMOVÝ LIST

I. ORIENTACE body 1 2 3 4 5

1. Jaký je den v týdnu dnes?
2. Kolikátého je dnes? Jaké je dnes datum?
3. Který je teď měsíc?
4. Který rok je nyní?
5. Jaké je nyní roční období?
6. Ve kterém státě jsme?
7. Ve kterém okrese jsme?
8. Ve kterém městě jsme?
9. Jak se jmenuje tato nemocnice (zdravotnické zařízení)?
10. Ve kterém poschodí se nacházíme?

1-0
1-0
1-0
1-0
1-0
1-0
1-0
1-0
1-0
1-0

II. ZAPAMATOVÁNÍ

11. Bezprostřední reprodukce tří předmětů:
míč         auto          člověk

1-0

III. POZORNOST A POČÍTÁNÍ

12. Opakované počítání 7 od 100 (100; 93;86;79;72;65)
nebo hláskovat slova POKRM pozpátku

0-5

IV. PAMĚŤ, VÝBAVNOST

13. Reprodukce 3 předmětů z úlohy č. 11 0-3

V. POJMENOVÁNÍ

14. Ukažte náramkové hodinky: ,,Co je to?“
15. Ukažte tužku: ,,Co je to?“

0-1
0-1

VI. OPAKOVÁNÍ

16. Opakování věty: ,,Žádné kdyby anebo ale.“ 0-1

VII. TŘÍSTUPŇOVÝ ODKAZ

17. Porozumění (sdělený třístupňový příkaz): ,,Vezměte tento 
papír do Vaší pravé (levé) ruky, přeložte ho jednou na 
polovinu oběma rukama a položte ho na zem.“

0-3

VIII. ČTENÍ A SPLNĚNÍ PŘÍKAZU

18. Porozumění (písemný jednostupňový povel):
Zavřete oči. (viz 2. strana)

0-1

IX. PSANÍ

19. Napsání věty 0-1

X. OBKRESLOVÁNÍ

20. Obkreslení předlohy průniku dvou pětiúhelníků 
(viz 2. strana)

0-1

CELKOVÉ SKÓRE

Jméno pacienta: Datum vyšetření: 3.
1. 4.
2. 5.



ZAVŘETE OČI




