KrajVysocina

Zapis z jednani
Zdravotni komise Rady Kraje Vysocina ¢. 6/2015
konaného dne 17. 6. 2015

Pritomni:

1. Kettner Lukas (pfedseda)

5. Cerny Radek

2. Houser Jaroslav

6. Prochazka Jan

3. Bambasova Jaroslava

7. Wasserbauer Stanislav

4. V/rzal Miloslav

8. Mértlova Sona (tajemnice)

Omluveni:

1. Smardova Hana

4. Preininger Tomas

2. Antonin Pavel

5. Kankovsky Vit

3. Janouskova Marcela

6. Libus Petr

Hosté:

1. Cyrusovéa Eva (OS CSK Havli¢k(v Brod)

5. Riha Jan (KHS Kraje Vysogina)

2. Drapela Jifi (Nemocnice Havli¢kiv Brod)

6. Vyletélova Magda (OS CSK Trebit)

3. Borek Dusan (OS CSK Zdar nad Sazavou)

7. Zimenova Irena (Cesky zdravotnicky ustav)

4. Nehyba Jan (OS CSK Pelhfimov)

Program:

1. Zahjjeni;

2. Schvaleni programu;
3. Kontrola zapisu;

4. Setkani s CSK;

5. Prevence nemoci;
6. Diskuze, rdzné;

7. Zavér.

1. Zahajeni

Sona Mértlova, tajemnice Zdravotni komise Rady Kraje VysoCina (dale jen ,ZdK"), zahgjila
jednani. Privitala vSechny pfitomné. Dle poc¢tu pfitomnych &lend konstatovala, Ze komise
neni usnasenischopna. Navrhla zménu pofadi bodu programu jednani, s ¢imz pfitomni ¢lenové
souhlasili.

4. Setkani s CSK

Jan Nehyba, zastupce OS CSK Pelhiimov, upozornil na stale zhor$ujici se situaci
stomatologického personalu. V letoSnim roce ukonéi svoji Cinnost v okrese Pelhfimov tfi
stomatologové a neni znamo, Ze by byl zajem ze strany novych lékaft. ReSeni vidi
v zatraktivnéni stomatologie na Vysociné (komunikace mezi pfipadnymi zajemci — oslovit mistni
potencionalni zajemce a motivovat je pro zfizeni mistni praxe).
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Magda Vyletélova, zastupkyné OS CSK Tiebi€, informovala, Ze tragicka situace je v Jemnici,
jsou zde pouze dva stomatologové (z toho jeden dichodového véku).

Eva Cyrusova, zastupkyné OS CSK Havliéktv Brod, konstatovala obdobnou situaci nedostatku
stomatologu. Vyjadfila obavu dal§iho odchodu stomatologt diichodového véku vlivem povinnosti
pofizeni PC do ordinaci.

Dusan Borek, zastupce OS CSK Zdar nad Sazavou, sdélil, Ze stejna situace je i na Zdarsku.
Mladi Iékafi nejsou dostateCné motivovani k navratu ze studii a zfizeni stomatologické praxe na
Vysoging. 1/3 stomatologll na Zdarsku je starSich 60ti let a i v disledku zvySujici se
administrativni zatéZe budou ordinace zavirat.

Soria Mértlova omluvila zastupkyni OS CSK Jihlava, Janu Zednigkovou. Tlumoéila, Ze za Jihlavu
je také problém v nedostatku stomatologu.

Miloslav Vrzal se dotazal zastupcd OS CSK, zdali zkoudeli komunikovat s fakultnimi
nemocnicemi. Jan Nehyba reagoval, Ze nezkousSeli. Je prokazano, Ze absolventi stomatologie se
soustfeduji do mist s vySSi uplatnitelnosti (velka mésta). Vychodiskem je motivace absolventt
pochazejicich z Vysociny lukrativni nabidkou (zajisténi bydleni).

Na zasedani se dostavil predseda komise Luka$ Kettner.

Sofla Meértlova reagovala, Zze motivace Krajem VysocCina hmotnym zajisténim lékaru je
nepfipustna, jednalo by se o poruseni zakona - vefejna podpora. Kraj Vyso€ina nema
ve vlastnictvi byty. Kraj komunikuje se starosty obci. S registraci nového stomatologa neni
v Kraji Vysocina problém, ale neni zde zajem.

Lukas Kenttner se dotazal na zajisténi stomatologicke IekaFské sluzby prvni pomoci.

Sofia Mértlova reagovala za Jihlavu. Ze strany lékaft neni se zajisténim této sluzby problém.
Resi se neochota pacientt dojezdu na SLPS.

Pfitomni diskutovali o povinnosti |ékafl zajiStovat SLPS. Magda Vyletélova uvedla, Zze
v TfebiCské nemocnici zajistuji pohotovostni sluzbu vSichni l|ékafi s osvédCenim (vyjma
pecujicich o dité do 4 let véku).

Jan Prochazka se dotazal, zdali kraj eviduje poCet chybéjicich stomatologl po oblastech. Soria
Mértlova reagovala, Ze je zjistitelna vékova struktura stomatologu a pocty uvazka, které eviduji
zdravotni pojistovny (vyjma lékarl bez smlouvy s pojistovnou, ale tyto pfipady jsou spiSe v Brné
¢i Praze).

Lukas$ Kettner podékoval a s hosty CSK se rozlougil.

Na zasedani se dostavil ¢len komise Stanislav Wasserbauer.

5. Prevence nemoci

Jan Riha, feditel Krajské hygienické stanice Kraje Vyso&ina, okomentoval powerpointovou
prezentaci ,Epidemiologie pertuse® (epidemiologie <Cerného kasle). Zakladni informace
prezentace:

Sougasna epidemiologické situace v CR:
- Vyvoj od r. 2005 — 18 pfipadl. NejvySSi narlst vr. 2013 na 155 pfipadd a vr. 2014
na 343 nemocnych na VysocCing;
- Vzestup incidence (i pfes vysokou proockovanost 97%), 90,1% onemocnéni bylo
u o¢kovanych (1997-2008);
- Podhlasenost (hlaseno pouze 1-36% pfipadu);
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Vékovy shift;

Ztrata sezonality ;

Ztrata typickych pfiznakd — mirnéjSi prabéh, ale vice komplikaci;

Narlst komplikaci zejména u osob nad 60 let, které jsou druhou nej¢astéjSi skupinou
hospitalizovanych;

Zména zdroje pertuse.

Hlavni faktory nardstu pertuse v Kraji Vysodina:
- Celkovy pokles ochrannych protilatek v populaci;
Adaptace B.pertussis na oékovaci latku;
Expozice divokému typu Bordetell;
Expanze kmenovych linii antigenné odliSnych od vakcinalnich;
Klonalni a antigenni posun x kvalita o&kovaci latky;
Vice se vySettuje;
Kvalitnéjsi laboratorni metody.

Prevence:
- Nejlepsi prevenci onemocnéni je nechat se o¢kovat;
- Ockovani déti — soucasti ploSnych nebo doporucenych ockovacich kalendart (wP/aP);
- Oc¢kovani dospivajicich — v nékterych zemich soucast oCkovaciho kalendare;
- Ockovani dospélych — kombinace pertuse, tetanus, zaskrt, preoCkovani po 10 letech
(moznost spojit s pfeotkovanim proti tetanu);
- ,cocoon strategie;
- Oc¢kovani téhotnych;
- Ockovani zdravotniku;
- Coloradska studie: rodiCe, ktefi odmitnou oCkovani proti pertusi u svého ditéte, tak dité
vystavuji az 23x vét§imu riziku, Ze pertusi onemocni;
- r. 2014 byly nakoupeny OL na pfeoCkovani v péti krajskych nemocnicich u vybraného
zdravotnického personalu na:
- détskych odd.,
- gynekologicko-porodnickych odd.,
- novorozeneckych odd.

Lukas$ Kettner podé&koval Janu Rihovi a rozlougil se s nim. Vzhledem k usnasenischopnosti ZdK
pristoupil k bodiim 2 a 3 programu:

2. Schvaleni programu
Luka$ Kettner pfednesl navrh programu zasedani, ktery byl 7 hlasy schvalen.

3. Kontrola zapisu
K zapisu z minulého zasedani nebyly vzneseny Zadné pfipominky.

Z dalSiho jednani se omluvil ¢len komise Miloslav Vrzal.

Jednani pokracovalo bodem
5. Prevence nemoci
Irena Zimenova, zastupkyn& CZU, okomentovala pfipravenou powerpointovou prezentaci
,Cinnosti SZU v podpote zdravi a prevenci nemoci“. CZU zaijistuje:
- Prvni pomoc do $kol;
- Program prevence détskych Urazu (zapojeno 81 §kol/117 tfid — narUst oproti 2014);
- Analyza zdravotniho stavu a Zivotniho stylu mladeze;
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- Programy a akce v prevenci HIV a STD;

- Projekty podpory zdravi — Bud zdravy, bud ,in“, Urazy v MS;
- Normalni je nekoufit;

- Zdrava pétka;

- Rotopedtours a péskotours;

- Dny zdravi, Veletrhy zdravi, Diabetologicky den;

- Konference, seminare, besedy, vyuka na Skolach;

- Ediéni ¢innost;

- Poradna zdravého zZivotniho stylu.

Luka$ Kettner se dotazal na statistiku uzivani navykovych latek zaky na zakladnich Skolach.
Stanislav Wasserbauer reagoval, Ze informace o uzivani navykovych latek obsahuje Narodni
zprava o zdravi a zivotnim stylu déti a Skolakd (,HBSC® studie - http://hbsc.upol.cz/). Studie
bude zaslana ¢lenim ZdK spole¢né se zapisem.

Lukas Kettner se dotazal na pfipravované novinky na rok 2015/2016. Irena Zimenova reagovala,
Ze ve spolupraci s détskymi praktickymi |ékarkami planuje cvi€ebni kurzy pro obézni déti
a rodie. Dale se L. Kettner dotazal, zdali by CZU mél néjaky dotaz na zastupce kraje. Irena
Zimenova reagovala, ze CZU by uvital organizovani cviéeni pro vefejnost zdarma (argumenty
klientl na drahé naklady na organizované pohybové aktivity). Sona Mértlova reagovala, ze zjisti
moznosti financovani. |. Zimenova zminila projekt realizovany ve spolupraci s Vysocina
Education — pohyboveé krouzky na zékladnich Skolach (zdroj financovani EU).

Stanislav Wasserbauer, okomentoval pfipravenou powerpointovou prezentaci ,Centra podpory
zdravi — CPZ".

Zamérem MPSYV je realizovat v ramci OP zaméstnanost projekt “Vytvofeni a zajisténi fungovani
regionalnich center zdravi zaméfenych na tvorbu a realizaci program( podpory zdravi
a zdravotni gramotnosti ...“. Zakladnimi cili projektu bude zvySovani zdravotni gramotnosti
a motivace ke zdravému zZivotnimu stylu, snizovani rizikovych faktord zdravi a formovani
Zadouciho postoje obyvatel k vlastnimu zdravi. Koneénym cilem by mélo byt snizeni vyskytu
zavaznych onemocnéni a jejich rizikovych faktor(, zlepSeni urovné primarni prevence
a v disledku toho snizeni nakladd na lé¢bu nemoci a Uspora finanénich prostfedk( nejen
ve zdravotnictvi, ale i v jinych resortech. Navrzeno je prozatim 8 zakladnich aktivit — programa,
kterymi by se CPZ méla zabyvat (zvySovani zdravotni gramotnosti; omezovani zdravotné
rizikového chovani; podpora dostateCné pohybové aktivity; spravna vyziva a stravovaci navyky;
shizovani rizik nakazy HIV/AIDS, pohlavnich a dalSich vybranych infekci; program zdravého
starnuti; prevence urazi a poskytovani prvni pomoci; program podpory zdravi v socialné
vyloucenych lokalitach).

cholesterol, koufeni, nadvaha, nizka spotfeba ovoce a zeleniny, nedostatek pohybu, vysoky
prijem alkoholu.

Vysledky reprezentativniho Setfeni, které bylo zaCatkem roku 2015 provedeno, prokazaly,
Ze celkova zdravotni gramotnost je u obyvatel CR v porovnani s osmi zemé&mi EU druha

Prezentace budou rozeslany ¢lenim ZdK spole¢né se zapisem.

6. Diskuze, rtizné

Jifi Drapela, primaf Chirurgického oddéleni Nemocnice Havlickiv Brod, pfitomné seznamil
s pfibéhem pacientky ohroZené na Zivoté v disledku nemozného provedeni Coilingu - zastaveni
krvaceni pfimo ohrozZujici Zivot a problematiky pfedani pacientky na vys8i kompetentni
pracovisté. Vznesl dotaz, pro¢ zadna nemocnice na Vysociné tento zakrok nemulze provadét,
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kdyz néktefi Iékafi v krajem zfizovanych nemocnicich maji odpovidajici atestaci. Jan Prochazka
vyjadrfil domnénku, Ze problematika je ekonomického charakteru.
Lukas Kettner navrhl, aby OZ vznesl dotaz na Nemocnici Jihlava, zdali coiling je opravnéna

v v v

provadét a nasledné feSit finan¢ni situaci se zdravotnimi pojistovnami.

Ukol pro OZ: Zajistit podklady na zafiové zasedani ZdK — moZnost zaji$téni vykonu Coilingu
v Kraji Vysocéina - kompetence Nemocnice Jihlava k vykonu Coilinqu; otazka financovani
od zdravotnich pojiStoven.

Dale Jifi Drapela vznesl dotaz na feSeni problematiky umistovani obtézujicich pacientl pod
vlivem navykovych latek mezi nemocné hospitalizované pacienty v nemocnicich. Radek Cerny
vyjadril, Ze se jedna spiSe o legislativni problematiku. Luka$ Kettner konstatoval, Ze situace by
se dala ¢astecné fesit, pokud by se nejednalo zranéného pacienta, pfevozem na protialkoholni
zachytnou stanici. Jifi Drapela navrhl feSeni v moznosti umistovani opilych pacientd na zvlastni
pokoj a zpoplatnéni sluzby.

Ukol pro OZ: Na zakladé podkladti MUDr. Jifiho Drapely zajistit stanovisko pravniho oddéleni
krajského uradu.

Lukas$ Kettner podékoval Jifimu Drapelovi za uc¢ast a rozloucil se s nim.
Luka$ Kettner informoval o zméné na postu feditele regionalni pobogky VZP CR pro Kraj

Vysogina. Je vypsano vybérové fizeni. Povéfena fizenim pobodky je S. Slajchrtova.

Zasedani Zdravotni komise Rady Kraje VysoCina C. 7/2014 se uskuteCni ve stfedu
16. zari 2015 od 16:00 hodin v sidle Krajského uradu Kraje Vysocina, Zizkova 57, Jihlava,
zasedaci mistnost A 3.15.

Spole¢né zasedani Komise socialni a pro oblast protidrogové politiky Rady Kraje Vysocina
a Zdravotni komise Rady Kraje Vysocina €. 8/2015 je naplanovano na 21. fijna 2015.

7. Zavér
Pfedseda podékoval vSem pfitomnym za ucast a ukoncil jednani.

Lukas Kettner
predseda Zdravotni komise Rady Kraje Vysocina

Sona Mértlova
Vedouci odboru zdravotnictvi krajského ufadu

Zpracovala a zapsala Zuzana Skrdlova dne 18. 6. 2015

Cislo jednaci: KUJ| 43570/2015 SH Cislo stranky 5



