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Zápis ze setkání Pracovní skupiny Zdravý Kraj Vysočina a MA21 

Místo: sídlo Kraje Vysočina, Žižkova 57, Jihlava 

Termín: 4. 11. 2015 

Přítomni: dle prezenční listiny 

 

Program: 

1. Přivítání přítomných 

2. Aktivity dle Plánu zlepšování projektu Zdravý Kraj Vysočina a MA21 na období 

2015 – 2016 (viz příloha) 

3. Informace o plánovaných akcích 

4. Plán dalších setkání, diskuse, ostatní 

5. Závěr 

 

1. M. Hyský přivítal přítomné a zahájil program 

2. Plán zlepšování vzala RK na vědomí 11. 8. 2015 Usnesením 1477/24/2015/RK,  

Naplňování jednotlivých bodů představila koordinátorka Projektu Zdravý Kraj Vysočina a 

MA21 J. Böhmová: 

1) Obhájení kategorie C a plněný vybraných ukazatelů B: přítomní seznámeni 

s plněním jednotlivých kritérií. 

Zpřísnění podmínek kategorie C pro rok 2015: Vyplnění Profilu MA21 (kraj zatím 

nemá za povinnost), min. 1x ročně informovat všechny obce o realizaci MA21 (na 

setkání RK se starosty, informace poskytnuta také tajemníkům), rozesílání zápisu 

z jednání Pracovní skupiny všem realizátorům MA21 v kraji, vzdělávání zaměstnanců 

úřadu v oblasti strategického plánování, MA21 a udržitelného rozvoje, doporučení pro 

rozlišení kvality realizace v kategorii C – vypracování auditu udržitelného rozvoje v 1 

až 10 oblastech UR dle metodiky pro kategorii A, dle počtu kvalitně zpracovaných 

auditů realizátorům v kategorii C jsou přiděleny 1 až 3 hvězdičky. Vypracování auditů 

je podmínkou pro postup do kategorie B. 

Podmínkou splnění kategorie C - vyplnění Databáze MA21 do 30. 11. 2015 

J. Sedláček – doplnil informaci, zpřísňující se podmínky pro kategorii B, velmi těžké 

naplňovat pro malou obec, Křižánky jako malá obec nemají povinnost zpracovávat 

audity UR, sledují jen vlastní indikátory 

 

2) Zvyšování kvality realizace MA21 v obcích v kraji 

- Zásady MA21 – vlastní bod 

- Metodická pomoc s realizací v obcích 

- spolupráce s místními experty – vzdělávání, přizývání na akce, spolupráce s NSZM  
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- školení pro realizátory – seminář z ROP vzdělávání pro zvýšení absorbční kapacity 

kraje Vysočina, Setkání Zdravých měst, seminář 30. 11. 2015 

 

- počty realizátorů: úbytek v min. roce – letos 57 realizátorů celkem 

 

 

3) Medializace 

- nový grafický manuál užívání loga ZKV, průběžné plnění web stránek a Facebooku 

Pravidelné vydávání tiskových zpráv o aktivitách 

 

4) Program Zdraví 21 pro Kraj Vysočina 2008 - 2015 

- probíhá aktualizace - končí období, nová Národní strategie Zdraví 2020, schváleny 

Akční plány v srpnu 2015  

20. 10. první schůzka týmu zpracovatelů (SZÚ, KHS, lékaři a odborníci, členové ZK 

RK, OSV, OZ, facilitace NSMZ) – představena dosavadní finanční podpora akcí na 

podporu zdraví, prezentace Analýzy zdravotního stavu obyvatel kraje r. 2014, diskuse 

o struktuře stávajícího programu – zapracovány nové návrhy aktivit – k vyjádření a 

připomínkování – členové PS přizváni do procesu 

Členové pracovní skupiny souhlasí, bude jim zaslán materiál k připomínkování 

 

Konference k podpoře zdraví na školách – příprava příští konference na začátku 

roku 2016, návrh témat: představení aktualizovaných Zásad MA21 a Zdraví 21, 

informace o aktualizaci Programu Zdraví 21 pro kraj, novinky ve školním stravování, 

prevence úrazů a nemocí, nové sportovní disciplíny – druhá ke konci roku 

Návrhy na doplnění programu: 

J. Zetěk – motivace škol k většímu využívání venkovních prostor – školní zahrady 

apod. 

Z. Pěchotová – je potřebná osvěta mládeže, jak se mají chovat k seniorům. Osvěta 

či příklady dobré praxe by měly být také ve školách uváděny a zmiňovány 

M. Černá – příklad dobré praxe – spolupráce ZŠ a SŠ se zařízeními pro seniory – 

společné tvoření, čtení, společné vycházky 

M. Hyský – v kraji funguje spolupráce mezi dětmi z dětských domovů a domovů 

důchodců 

 

5) Zapojování mládeže – probíhají setkání studentských parlamentů, zapojení mládeže 

do VF – Stůl mladých  

Členové pracovní skupiny s návrhem souhlasí 

M. Černá – ze Stolu mladých na VF města Třebíč vzešel návrh na zřízení Student 

Pointu – otevřen 4. 11. nízkoprahové centrum pro studenty v budově hlavního 

nádraží. Studenti tam mají PC, mohou si připravit čaj, kávu a podobně. Do projektu 

jsou zapojeny dobrovolnická organizace Kadet, MŠMT. 

 

6) Sdílení dobré praxe s DR – příprava společného projektu s Dolním Rakouskem, 

Jihomoravským krajem a dalšími subjekty – informoval Petr Holý 

 

Představení akce Skutek roku 2014 – sloučení se Zlatou jeřabinou 
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7) Vzdělávání v oblasti MA21 a UR – v roce 2015 seminář o strategickém plánování 

(lektor Milan Půček), seminář MA21 a UR (lektorka DD), v příštím roce se uskuteční 

semináře na konkrétní témata v dané oblasti 

 

Akreditované vzdělávání koordinátorky – získán Zlatý certifikát na podzimní škole 

NSMZ 

Na podzimní škole NSZM prezentovány Zásady MA21 a Zdraví 21 – získáno 

ocenění „Dobrá praxe“  

 

8) Plánování s veřejností – letos proběhlo několik kulatých stolů, v roce 2016 Fórum 

Kraje Vysočina na podzim 2016 – novinka elektronické hlasování veřejnosti 

k ověření 10P 

 

9) Zapojení do celostátních osvětových kampaní – v roce 2015 

Den Země – Čistá Vysočina (22 tis. dobrovolníků, výstava Nakládání s odpady 

ETM – zviditelnění aktivit na území kraje 

STBS – celotýdenní aktivity na území kraje a akce „Chraň si svůj život“ 

Dny zdraví – zviditelnění aktivit na území kraje, příprava Diabetologického dne Kraje 

Vysočina dne 24. 11. 2015 – členům PS bude rozeslána pozvánka. 

Z. Pěchotová velmi vyzdvihla význam Čisté Vysočiny, pozitivní odezva veřejnosti 

 

10) Plánované aktivity: 

Čistá Vysočina – duben  

Skutek roku sloučen se Zlatou jeřabinou 

Klimatour  

Kulaté stoly, Fórum Kraje Vysočina 

Chraň si svůj život 

Diabetologický den Kraje Vysočina 

 

11) Představení Zásad MA21 a Zdraví 21, možné úpravy pro rok 2016: Úprava na 

základě novely zákona č. 250/2000 Sb. – měsíc od vyhlášení možno teprve začít 

podávat žádosti do poloviny února (termín bude upřesněn), druhé kolo pokud nebude 

vyčerpána alokace, úprava specifikace NNO, novinka v dokládání příloh k žádosti - 

prezentace bude rozeslána se zápisem členům PS – možnost návrhů a připomínek 

 

3. Informace:  

- 24. 11. 2015 Diabetologický den Kraje Vysočina – pozvánka bude zaslána se zápisem 

- 30. 11. 2015 seminář pro realizátory MA21 – pozvánka bude zaslána se zápisem 

- 1. 12. 2015 Konference NSZM v Praze – vystoupení zástupců Kraje Vysočina v panelové 

diskusi na téma komunikace s obcemi, vyškolení místních expertů v MA21 

- 16. 2. 2016 Setkání Zdravých krajů proběhne v Jihlavě 
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4. Plán dalších setkání, diskuse, ostatní 

- návrh, aby se Pracovní skupina MA21 v roce 2016 setkávala v pravidelných intervalech 

jednou za čtvrt roku, v případě potřeby častěji, nadále bude probíhat komunikace 

elektronicky. 

Členové PS souhlasí s návrhem 

5. Závěr 

M. Hyský poděkoval všem přítomným za účast a spolupráci a ukončil jednání 

 

 

Dne 4. 11. 2015 zapsala E. Leligdonová 

 

 

 

 

 

 

 


