ndzev jidla: Charakteristika: SloZeni:
Kyjevsky platek Vepiovy platek s omackou. chuti | Vepf.kyta, m&kky salam, steril.okurky,vejce, tuk, cibule, mieta
a konzistenci podobné paprika.hladka mouka, slanina, smetana.
$panélskému ptacku Alergeny: 1,3,7
Michany salat Téstovinovy salat (teply). Téstoviny. stol.olej, tuitdk ve viastni §t'4ve, rajcata. steril. hragek. zakysana

S tunidkem

zdobeny ochucenou zakysanou
smetanou.

smetana, kedup. grilovaci koteni.
Alergeny: 1.3.4.7

Cizrna po valassku

lusténina podobnd hrachu, tzv.
Rimsky hrach, se slaninou a
cibulkou

Cizma, slanina, cibule, kofeni (Gyros)

Srbska musaka

Balkanské jidlo, mleté maso
zapecené s kvétadkem

Vepiovy bok, cibule, olej, sitl, strouhanka, kvétak, vejce, smetana,
petrZzel.nat’
Alergeny: 1,3,7

Luhacovicky $pacek

Zavitek z mletého vept.masa,
plnény klobaskou

vept.plec, vejee strouhanka,cibule, tuk, klobaska, anglické slanina,
hotéice, kedup, mletd paprika, stl
alergeny: 1,3,10

Tondovo kufe

Kufe pefené na zelening,
ochucené jalovcem a
provensalskym kofenim

Kufe, cibule, mrkev, celer, petrZel, Gesnek, jalovec. provensalské
kofen{ ke&up, rajéatovy protlak
Alergeny: 9

Fazolovy gulas
s parkem

Gulas s fazolemi, s nakrajenym
parkem. Jako doplnék se podava
chléb nebo pedivo

Fazole bilé nebo barevné, olej, cibule, hladka mouka, mleta paprika,
rajéatovy protlak, kmin, ¢esnek, majoranka, parky, vejce natvrdo,
sterilovana kapie

Alergeny: 1,3

Kufe a la bazant

kufeci prsa nakrajend na nudlicky,
s omackou, do které se pridava
divoké koteni

kufeci fizky, slanina, tuk, cibule, hladkd mouka, nové kofeni, pept cely,
bobkovy list
alergeny: 1

Krokety ze
Smakouna s jogurt
zéalivkou

Smakoun je proteinovy platek
z vajeénych bilki, ma chut’
podobnou kufeciniu masu,
neobsahuje cholestrerol

Krokety jsou obaleny v klasickém trojobalu, poloZzené na platku ledového
saldtu a zalité zalivkou z bilého jogurtu a kofeni tzatziki
Alergeny: 1,3,7

RYZC Bombay ryze ochucend kari kofenim, Kufeci maso, olej, kari kofeni, rozinky, ananas, kapie
s kousky kufectho masa,
rozinkami a ananasem
Kebab Sigky z mletého masa ochucené Vepf.plec, hovézi maso, smetana, muskatovy kvét, parmazén,
muskat.kvétem a parmazénem, Alergeny: 7
pecené v konvektomatu
Tarhoria Druh t&stovinové ryze, pouzivané
ve slovenské a mad'arské kuchyni
Farfalle s bylinkami Italskeé téstoviny tvarem podobné | farfalle, ricotta ( italsky m&kky tvarohovy syr), smetana, petrZel, jarni
a ricottou maslickdm cibule, parmazén
alergeny: 1,3,7
Polévka kul aj da smetanova polévka s bramborami, | Brambory, kmin, nové kofeni, bobkovy list,12% smetana, hladka mouka,

koprem a houbami

kopr, maslo, vejce, ocet, suSené houby
Alergeny: 1,3,7

Polévka Spanélska
gesnekové(sopa de
ajo caldosa)

Polévka s Cesnekem a cizrnou,
jako vlozka se ptiddva na
kosti¢ky oprazeny chléb

Cesnek, olej, mleta paprika, vejce, pérek, cizma, chléb
Alergeny: 1,3




Bulgur

Bulgur je oznadeni pro
ptedvafenou naldmanou
celozrnnou pSenici, které se
pouZiva jako soudast pokrma,
nebo zavérka do polévky

Alergeny: 1

Tyrolské brambory

Smés- varené brambory smichané
s t¢stovinou, s kousky klobasy,
ochucené kminem a majordnkou

varené brambory, cibule, olej, slanina, klobasa, téstoviny,majoranka, kmin
alergeny: 1,3

Té&stoviny po
lotrinsku

Téstoviny s vepfovym masem,
zapecené se zakysanou smetanou
a syrem

Vepiové maso, zakysana smetana. rajsky protlak, tvrdy syr, t&stoviny, tuk,
cibule. mleta paprika, tymidn
Alergeny: 1,3,7

Mexicky gulas

Gula$ z hov&ziho masa, se
sterilovanym hraskem, sypany
syrem

Hovézi maso, cibule, rajsky protlak, sterilovany hrasek, olej, hladka
mouka, tvedy syr
Alergeny: 1,7

Cizrna po zahoracku

Cizma (druh ludténiny znamy pod
nézvem Fimsky hrach), smichany
s podudenym kysanym zelim.

Cizma, olej, cibule, kmin cely, kysané zeli, Vegetka, sil

Fazolovy salat

Salat s fazolemi, vejci a
zeleninou, podavany za studena,

Fazole, Cerstva paprika, salatova okurka, rajce, cibule, vejce, olej, cukr, |

kecup, hofcice, citronova ¥fava

s v Jjako ptiloha se podava pegivo Alergeny: 3,10
Rybi filé po Rybi filé obalené v mouce Rybi filé, hladka mouka, sladka paprika, cesnek,
novohradsku s paprikou, petené Vegetka, olej, siil

v konvektomatu

Alergeny: 1,4

Kuieci nebo veprové
nudlicky po valticku

Maso nakrdjené na nudlicky
s rajskym protlakem, ¢esnekem a
Zampiony

kuteci prsa /veptova kytal, cibule, rajsky protlak, hiadka mouka,
steril. Zampiony, desnek, olej, stil
alergeny: 1

Kute pecené na
majorance se
zelenymi fazolkami
a kroupovym
rizotem

Kufe, kroupy, fazolové lusky, anglickd slanina, maslo, hovézi vyvar,
majoranka, ¢esnek, pepf, kmin, stil
Alergeny: 7

Hamburska veprova

kyta

vepfova kyta na zelening, se
Sunkou, hraskem a smetanou.
Vzhledem a konzistenci podobna
svigkové

Veplova kyta, Sunka, steril.okurky, mrkev, celer, petrzel, cibule, masio, T
divoké kofeni, citron, ocet, hladkd mouka, hotice, cukr, miléko, smetana
Alergeny: 1,7,9,10

Masova smés po
¢insku

kufeci prsa(vepfova kyta), porek, olej, slanina, solamyl, s6jova omacka,
¢inskd mraZend zelenina
alergeny: 6

Chilli con carne

hovézi maso nakrdjené na
nudlicky s fazolemi a raj¢atovym
protlakem

Hovézi zadni, olej, cibule, hladka mouka, fazole, sil, zaklad pro chilli
Alergeny: 1

Polévka oravska
fazolovi

vyvar, olej, cibule, kofenové zelenina, sladka paprika, fazole, cesnek,
libové uzené maso, brambory, nudle
alergeny: 1,3,9




Paprikovy losos
s pérkem a kukufici

Petené porce lososa obalené v mouce
s paprikou, ozdobené smési
z orestované kukufice a porku

Losos, rostlinny tuk, porek, mraZena kukufice, hladka mouka, mlets paprika. sil,
kmin
Alergeny: 1,4

Lasagne s masem a
zeleninou

Zapetené lasagne prolozené smési
z masa a zeleniny, zalité befamelem

Lasagne, hladka mouka, mléko, olej, mrkev, celer, cibule, loupana rajéata, rajcatove
pyré, mleté veptove maso, syr eidam, siil. bazalka, oregano, mugkatové kofeni
Alergeny: 1.3,7.9

Spanélsky platek

Omacka chufove totoZnd se
§panélskym ptackem

Hovézi zadni, hofCice, slanina. salam, vejce, kysela okurka, tuk, cibule, hladka
mouka
Alergeny: 1,3,10

Vorarsky zavitek

Zavitek z vepfové kyty potfeny
Cesnekem, s kienem a parkem

Vepfova kyta, olej, parek, siil, ¢esnekova pasta , kien, hladka mouka, vyvar
Alergeny: 1,

Zapecena tortilla

s kufecimi kostkami,
list.Spenatem a
syrem

Kufeci prsni Hizek, tortilla, cibule, $penatové listy, smetana, olej, stil, strouhany syr,
solamy!
Alergeny: 1,7

Cizrnové vietena
s dribezim masem a
Zampiony

Téstoviny s pfimési cizrny, s kufecim
masem a Zampionovou omackou

Kureci nebo kriti prsa, Zampiony, petrzelova nat’, olej, cizrmova vieténka, sal,
drcend raj¢ata, Sesnek, tvrdy syr, miéko, zakysana smetana, hiadka mouka
Alergeny: 1,7

Kute na jogurtu

Pecené kute, do vypeku se pfidava
¢esnek a bily jogurt

kufe, cibule, éesnek, bily jogurt, paprika sladka, hladka mouka, st
alergeny: 1,7

Rybi paella

Smeés — rybi filé, krabi tySinky,
zelenina a ryZze, vzhledem a
konzistenci podobné rizotu.

Jedna se o jidlo $panélského plivodu.

Ryze , rybi fil¢, krabi ty¢inky, zampiony, cibule, Sesnek, zeleninovy vyvar, olej,
korenici smés na ryby, kurkuma, mraZena zeleninova smés na panvicku, vegeta
Alergeny: 4,6

Veprové nudli¢ky po
mexicku

Vepfova kyta nakrajend na nudlicky
se zeleninou a tomatovym zakladem

Vepfova kyta, sterilované fazole Cervené a bilé, sterilovana kukufice, porek, esnek,
rajsky protlak, hladk4 mouka, cibule, olej, grilovaci kofeni, sladka paprika, stl
Alergeny: 1

Zampionové ragi

Zampiony se zeleninou a smetanou

Zampidny, cibule, olej, mouka hladka, mrkev, hragek, stl, houbové kofeni, smetana
Alergeny: 1,7

Krali¢i ragt na
Zampionech

Masova smés z krali¢tho masa se
Zampiony

kralici hibet b k., cibule, olej, Zampiony, vejce, hladka mouka, citrén, sardelova
pasta, sdl
alergeny €.: 1, 3,4,

Srbské Zebirko

Veplovéd kotleta duSend na rajském
protlaku a le¢u

Veprova pecené s.k., tuk, cibule, rajsky protlak, hladka mouka, leo
Alergeny: 1, 10

Houbovy Kuba

Zapetené kroupy s houbami,
ochucené Cesnekem.

Staroceské jidlo, které se hojné vatilo
na $tédry den.

Kroupy, cibule, sadlo, susené houby, siil, &esnek, vyvar

Zelné flicky

Fleky zapefené s hlavkovym zelim a
slaninou

Téstovinové flitky, hlavkové zeli, sil, olej, mléko, vejce, slanina
Alergeny: 1,3,7

Spagety s tufiakem

Spagety se smési z tuiidka a raj¢at,
sypané syrem;

Tufidk v oleji, dreend rajeata, hladkd mouka, eidam, cibule, olej, siil, $pagety
Alergeny: 1,3,7




