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VYSLEDKY STUPEN DOPORUCENI
20 Zahusténa tekutina Lehké nebo zadné ptiznaky e Normalni dieta.
bo tekutina i 4 | dysfagie. Minimalni rizik . . . - .
Ilif)n(;iseteﬁég?i;&eéfﬁ yslagle asplirrlglg HHHEIRO e Beézné tekutiny (poprvé pod dohledem skupinové v§eobecné sestry/zdravotnického asistenta).

15- 19 Zahusténa i tekuta Lehky stupen dysfagie e Dysfagicka dieta — individualné upravena strava (pyré a mekké konzistence jidla).
konzistence tispéSna a | S nizkym rizikem aspirace.
pevna konzistence

neuspesna. e Funkéni vySetiovaci metody jako FEES nebo VFS.

e Tekutiny velmi pomalu — po jednom dousku.

e Upozornit klinického logopeda.

10_ 14 Zahusténa konzistence Stiedni stupen dysfagie e Zahusténé konzistence (jako presnidavka) a doplnéni parenteralni vyzivou.
uspésna, tekutiny S vysokym rizikem

_ < . v “Pd )
netspiing, aspirace. e Vsechny tekutiny musi byt zahust'ovany!

e [ ¢éky musi byt drceny a smichany se zahusténou tekutinou.
e ZAdna medikace v tekuté formé konzistence.

e Dalsi funk¢ni vySetfovaci metody jako FEES nebo VFS.

e Upozornit klinického logopeda.

Doplneéni nasogastrickou sondou nebo parenteradlni vyZivou.

0_9 Predtestové vySetfeni | Tézka dysfagie s vysokym e Zadna strava per os.

neuspésné nebo rizikem aspirace. ., ey , .
sahusteéna konzistence e Dalsi funkéni vySetfovaci metody jako FEES nebo VFS.
neuspésna. e Upozornit klinického logopeda.
Doplnéni nasogastrickou sondou nebo parenteralni vyzivou.
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