Kraj Vysocina PLAN AKCI — FAMILY POINT JIHLAVA
Il. pololeti 2016

Vazeni pratelé, ® PRVNi POMOC U DETI
Family a Senior Pointy jsou v nasem | TANEC!(Y S RADKOU
kraji otevieny uz n&jaky ten patek. (PRO DETI 2,56 LET)
Podafilo se ndm vybudovat sit téch-
to zafizeni, kterd funguji v kazdém
z péti okresnich mést. Povazuji
to za dobry signal. V centrech to
Zije a jejich obliba stoupa. Tési mé,
Ze myslenka zfidit mista, kterd jsou . o
oteviend vsem, se povedla a ze se | AL/ (AT (¢ (o) : :
tu citite dobfe. Zarover se snazime ¢ DETSKA HOMEOPATIE
0 to, aby cesty sem nezevsednély.
Mizete se zlcastfiovat pravidel-
nych programd, specidlnich akci,
samozfejmosti je vZdy vlidné pfijeti. e ZDOBENi VANOCNICH
I na druhé pololeti leto3niho roku PERNICKU
jsme pro vas pfipravili programo-
vou nabidku, kterd vas, doufém, =8 NNATA @ [0) /27 U541
zaujme. Budeme se pfitom nejen
bavit, ale také vzdélavat, ucit se
novym dovednostem, aktivné travit
volny Cas. Obrovskou vyhodou je
moznost mezigeneracniho setkéva-
ni. Prolnuti generaci pfindsi radost
a navic je potfebné.

Preji si, abychom si kazdym

dnem byli bliz. \/]

® DETI A INTERNET

® PRIDE LETOS MIKULAS?

* DANCE FITNESS S JIRKOU
A KAMCOU Z TANECNI SKOLY AURA

* LATINSKO-AMERICKE

TANCE PRO ZENY S PROFESIO-

Mgr etBc'Pel ggfgaog NALNIM TANECNIM LEKTOREM
Wivibdpiiricll JIRIM BANOVSKYM 7 TS AURA

pro oblast socidlnich véci (I PRO UPLNE ZACVATECVNI’KY)

a prorodinné politiky

VSTUP ZDARMA

Family Point  Otevieno:
FAMILY POINT Palackého 26/1305,  PO-PA: 8.00-17.00 hod.

misto pro rodinu 586 01 Jihlava  telefon: 605 660 445, jihlava@familypoint.cz
www.jihlava.familypoint.cz



e SEBEOBRANA PRO SENIORY

 CVICENI PRO SENIORY

* PODZIMNI TVORENI
S BARVICKAMI NA TEXTIL

¢ KREATIVNI DILNY PRO SENIORY

Kraj _j Vysocina

v 9 wew,
LL 1 o5 e’

VSTUP ZDARMA E

o PRAKTICKE RADY NEJEN SENIORUM
T R AR e G TR A ZDRAVOTNE POSTIZENYM OSOBAM

. e POLITICKO-BEZPECNOSTNI SITUACE
e ALZHEIMER PORADNA VYSOCINA NA STREDNIM VYCHODE

A JEJi DOPADY NA SITUACI V CR

DUNE . e PROCHAZKA PRO MESTECH
e JEDEN DEN NA OBEZNE DRAZE SEVERNI ITALIE

e ODZAS - OSM KAPEK ZIVOTA e ZDOBENi VANOCNICH PERNICKU

* JAK NA ZIVOT S ALZHEIMEREM

e DNY PRO SENIORY ... KREATIVNI
DILNY S DESIGNERKOU ZAJIMAVE
PREDNASKY, ZDRAVOTNI OKENKO

e VANOCNI TRADICE A ZVYKY ...

telefon: 605 660 445, jihlava@familypoint.cz
www.jihlava.familypoint.cz

Provozni hodiny:

PO-PA: 8.00-1 7.00 hod.

Zmény termind prednasek a akC| vyhrazeny.

a mistu konani prednasek
se dozvite ve FP a SP Jihlava
nebo z jednotlivych letdkd, které budou-

na konkrétni akce priibézné zvefejiiovany



