Program Zdravi 2020
pro Kraj Vysocina
na obdobi 2016 - 2020




Zdravy Kraj VysocCina

od roku 2004:

» realizuje mezinarodni projekt
OSN/WHO Zdravy kraj

= clen NSZM

* realizuje mistni Agendu 21
od roku 2009 v kategorii C

KrajVysocina
ZDRAVY KRAJ
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Cil kraje

Programoveé a koncepcneé zlepsovat uroven zdravi a
klicové ukazatele zdravotniho stavu obyvatel v kraji a
do této Cinnosti zapojit co nejvice instituci
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Partneri:
instituce verejné spravy, mestské a obecni samospravy, NNO,
privatni subjekty, podnikatelé, obcané kraje
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Koncepce: Program Zdravi 21 pro Kraj Vysocina

Strednedoby koncepcni dokument na obdobi 2008 — 15
Zdravotne preventivni koncepce kraje v oblasti ochrany a

podpory zdravi a prevence nemoci
implementoval program Svetové zdravotnické organizace
ZDRAVI 21 na regionalni droven

podkladovym materialem analyza zdravotniho stavu obyvatel kraje
zpracovan v roce 2007- 08 ve spolupraci s odbornymi partnery — SZU,
KHS, odborniky z Iékarské praxe, Zdravotni komisi Rady Kraje Vysocina,

dotéenymi odbory KrU
metodicka pomoc NSZM CR

dokument schvalen Zastupitelstvem Kraje
Vysocina dne 25. 3. 2008
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Aktualizace dokumentu 2015

vyhodnoceni aktivit, schuzky pracovniho tymu,

podkladové materialy: Zprava o zdravotnim stavu obyvatelstva
Kraje Vysocina 2014 (zpracovala KHS KV), Analyza zivotniho stylu a
zdravi mladeze v Kraji Vysocina 2012 (zpracovalo obcanské sdruzeni
Zdrava Vysocina)

implementace ,,Zdravi 2020 - Narodni strategie ochrany a podpory
zdravi a prevence nemoci*

e e KrajVysocina

{ : =
;" SZU ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
i CrewE REPUBIIRY



Program Zdravi 2020 pro Kraj Vysocina

vybrano 8 prioritnl’ch oblasti:

1)
2)
3)
4)
9)
6)
7)
8)
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Zdrave starnuti
Zdravy start do zivota, déti a mladez

Snizeni vyskytu poranéni zpusobenych nasilim

Snizeni vyskytu neinfekchich nemoci
Mobilizace partneru pro zdravi
Zdravé mistni zivotni podminky
Prevence infekénich nemoci

Priorita — dilCi cile — aktivity - indikatory
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Podpora aktivit ze strany kraje

Prima podpora realizace :

= Grantové programy Fondu Vysociny
= Systémové dotace (Zasady MA21 a Zdravi 21 (od roku 2017

Zdravi 2020))
* Primé dotace na preventivni programy

Moznost ¢erpani z narodnich a evropskych zdroju
na realizaci krajskych aktivit
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Fond Vysociny

Fond VysocCiny

= Zfizen usnesenim zastupitelstva 19. 3. 2002

= soustred’'uje ¢ast rozvojovych prostredku kraje, které poskytuje
jednotlivym subjektiim pomoci grantovych programt formou
dotaci a pujcek na zakladé stanovenych pravidel v souladu se

schvalenymi prioritami

= je jednim z realiza€nich nastroju Programu rozvoje kraje

PODPORIL  Kraj Vysocina

FOND VYSOCINY
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Grantoveé programy 2008 - 2015

Podpora volnoCasovych a sportovnich aktivit

Jednorazové akce volnocasové a sportovni,
Sportoviste, Sport pro vsechny, Volny cCas,
Sportujeme,

Lyzarskeé bezecke trasy,
Cyklodoprava a cykloturistika

Poskytnuta podpora 2008-15: 45 996 000 K¢

PODPORIL  Kraj Vysocina

FOND VySOCINY
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Grantoveé programy 2008 — 2015 - priklady

Prevence, bezpecnost a zdravi déeti a mladeze

Prevence détskych urazu ve skolach, Zdravé
stravovani ve skolach, Prevence kriminality,

Nase skolka, Bezpecna silnice, Podpora budovani
detskych dopravnich hrist’

Poskytnuta podpora 2008-15: 31 177 000 KcC

PODPORIL  KrajVysocina

FOMD VYSOCINY
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Grantoveé programy 2008 — 2015 - priklady

Podpora prorodinné a seniorskeé politiky

Vysocina bez bariér, Investujme v socialnich
sluzbach, Podporujeme prorodinnou a seniorskou

politiku obci

Poskytnuta podpora 2008-15: 11 596 000 K¢

PODPORIL  KrajVysocina

FOMD VYSOCINY
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Individualni projekty — priklady — déti a mladez

Projekt ,,Monitoring zdravotniho stavu mladeze*
Realizovan ve spolupraci se Zdravou Vysocinou o. s.
Poprvé r. 2012 ve 22 strednich skolach kraje Vysocina:
1. Zjisténi procenta studentll se zdravotnim problémem
2. Zkoumani pricin a zavislosti

3. Porovnani vysledku pri opakovaném monitoringu

Projekt ,,Program prevence détskych urazu“
Pro Kraj Vysocina poprvé realizovan ve skolnim
roce 2010/2011

uréeno pro zaky 3. tiid ze vSech ZS v kraji Vysoéina,
spoluprace se spolky, projekt uspesne pokracuje
Pripravuje se brozura ,,Co udélam*
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Individualni projekty — priklady — déti a mladez

Projekt ,,Podpora systému primarni prevence
socialné patologickych jevu“

Realizovano: duben 2010 — unor 2013

podporeno 20 319 zaka ZS a SS, 2 716 pedagogu

Projekt ,,Prvni pomoc do skol”

Vyuka laické zdravotnické prvni pomoci
Kazdy rok pres 95 % ¢Etrnactiletych a 85 % sedmnactiletych
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Priklady aktivit — seniori, verejnost

Seniori

,,Dny pro seniory“

,Letni Skola senioru*
,sUniverzita tretiho véeku*
Senior a Rodinné pasy

Family a Senior pointy
Peskotours a rotopedtours
vzdélavaci projekt ,,ALITER 2013 — 2015
,Dovadéni s Krajem Vysocina“
Verejnost

,Bezpecna Vysocina“

Brozura ,,Urcite si poradite

* ETATHI -
ZORAVOTH ]
':li LSTAY B
f |

SZU ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY

CESKE REPUBLIEY

KrajVysocina



Zdravy Kraj VysocCina

Dékuji Vam za pozornost

Jana Bohmova

Kontakt:
tel. 564 602 586,
e-mail: bohmova.jana@kr-vysocina.cz

http://www.kr-vysocina.cz/zdravykraj.cz
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