OPATRENI TYKAIJICIi SE VYZIVY A STRAVOVANI NA SKOLACH

Prioritou MSMT je podpora formovani zdravych navyk( a zdravi prospé$ného Zivotniho stylu mladé
generace, které probiha predevsim v détstvi a dospivani. Proto MSMT vyviji aktivity smétujici podpore
Skol a skolskych zafizeni pfi implementaci zdravého Zivotniho stylu do bézného Zivota Skoly, resp. Zzaku
pfi vzdélavani a souvisejicich skolskych sluzbach, ale také aktivity sméfujici k podpore feditell Skol
a Skolskych zatizeni, co se tyka poskytovani metodické podpory a aktivity smérfujici ke zlepSeni
pracovnich podminek a odménovani persondlu zafizeni skolniho stravovani.

Vyhlaska umoziujici dietni Skolniho stravovani

Vyhlaska, kterou doslo s ucinnosti od 1. 2. 2015 ke zméné vyhlasky ¢. ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani, ve znéni pozdéjsich predpis(, reaguje na narlst poctu déti, Zakl a studentl se zdravotnimi
problémy. Vyhldska upravuje pravidla pro Skolni stravovani a umoznuje Skolskym stravovacim
zafizenim se rozhodnout, zda jim jejich persondlni a materidlni zabezpecfeni umoziuje pfipravovat
dietni stravu ve vlastnim zafizeni pro stravniky, jejichZ zdravotni stav podle potvrzeni registrujiciho
poskytovatele zdravotnickych sluzeb v oboru praktické |ékarstvi pro déti a dorost vyzaduje stravovat
se s omezenim podle dietniho reZimu. Za dietni stravovani zodpovidd provozovatel Skolského
stravovaciho zafizeni. Ve Skolskych stravovacich zafizenich, kterd nemaji potrebné persondlni a
materialni podminky k zajisténi dietniho stravovani, umoznuje tato vyhldska odebirat dietni stravu od
odborné zplsobilého dodavatele.

Vyhlaska vysla ve Shirce zakont pod ¢. 17/2015 Sb.

Metodicka pomoc k zajisténi kvalitniho Skolniho stravovani

Dlouhodobym zdmérem MSMT je zkvalitnit $kolni stravovéni, a proto MSMT vydalo dne 8. bfezna 2016
metodicky dokument k zajisténi kvalitniho Skolniho stravovani. Ten stanovi indikatory, které jsou pro
potieby hodnoceni kvality sledovany. Hodnocené aspekty kvality:

komunikace a prenos informaci smérem ke stravnikim a jejich zdkonnym zastupciim;
otevienost verejnosti a rozvijeni spoluprace se vzdélavaci instituci a socialnimi partnery;
vedeni dokumentace o poskytovanych sluzbach;

personalni obsazeni a vedeni;

prostiedi ZSS;

jidelni listek;

kvalita pfipravovanych pokrm;
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sledovani a podileni se na Sifeni dobré praxe, priibézné hodnoceni kvality poskytovanych
sluzeb;

9. rozsiteni sluzeb;

10. efektivnost.
Dokument je dostupny na webu MSMT:
http://www.msmt.cz/vzdelavani/metodicka-pomoc-pri-zajisteni-kvalitniho-skolniho-vzdelavani
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Navrh novely vyhlasky o skolnim stravovani — minimalni personalni standard

Za Ucelem zlepeni standardni kvality 8kolniho stravovani zpracovalo MSMT a predloZilo do
meziresortniho pfipominkového Fizeni navrh novely vyhlasky o Skolnim stravovani — tzv. minimalni
personadlni standard zafizeni Skolniho stravovani. Minimalni persondlni standard nestanovuje presny
pocet a strukturu pracovnik(l v jednotlivych jidelnach, nybrz nepodkrocitelny pocet pracovnik( zafizeni
Skolniho stravovani.

Dalsim bodem navrhu novely vyhlasky o Skolnim stravovani je Uprava podminek vybirani zdlohy na
stravné. Monitoring CSI potvrdil praxi nékterych kolnich jidelen, vybirat zalohy na stravné nékolik
mésicl dopredu. Tato praxe komplikuje socidlné slabsim rodindm pristup ke sluzbam skolniho
stravovani. Proto novela vyhlasky omezuje vybirani zdloh na stravné maximalné na jeden mésic
dopredu.

Navrh novely déle navrhuje rozsifeni okruhu odborné zplsobilych osob pro nastaveni dietniho skolniho
stravovani. Cilem je zpfistupnéni moznosti nastaveni systému dietniho skolniho stravovani co
nejvétsSimu poctu zatizeni skolniho stravovani.

Dokument je dostupny v knihovné pfipravované legislativy:

https://apps.odok.cz/veklep-detail?pid=ALBSAH3KKWNM

Navrh platového zlepseni pracovnik zafizeni skolniho stravovani v nafizeni vlady €. 222/2010 Sb.,
o katalogu praci ve verejnych sluzbach a spravé

V soucasné dobé se zavadi nové technologie zpracovavani potravin, stejné tak nové trendy pfi pfipravé
jidelnicku a vice se dbd na pestrost a nutri¢ni vyvazenost poskytované stravy a tim kladen na pracovniky
zafizeni $kolniho stravovani stale vétsi tlak na jejich odbornost a to ze strany vefejnosti i rodi¢G. Skolni
jidelny jsou povinny postupovat v souladu s vyhldskou ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani
a dodrZovat vyZivové normy tj. sledovat primérnou spotfebu vybranych druh( potravin (spotfebni
kos). Pracovnici nejsou zafazovani do platovych tfid v souladu se sloZitosti a naroc¢nosti jejich prace.
Proto MSMT za podpory CMOS iniciuje smérem k Ministerstvu prace a socidlnich véci zmény v zafazeni
nékterych praci do platovych tfid. To by podle naSeho ndzoru mélo pfispét k narovnani soucasného
nevyhovujiciho stavu.

Navrh je predmétem jedndni komise pro hodnoceni praci pfi MPSV a v pfipadé jeho pfijeti bude navrh
standardné predloZzen do meziresortniho pfipominkového fizeni v rdmci navrhu na novelizaci natizeni
vlady o katalogu praci.

Vyhlaska o pozadavcich na potraviny, pro které je pfipustna reklama a které lze nabizet k prodeji
a prodavat ve skolach a Skolskych zafizenich

Vyhlasku vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy a Ministerstvo zdravotnictvi.

Vyhlaska je vysledkem odborné diskuse vedené mezi zastupci Ministerstva zdravotnictvi, Statniho
zdravotniho Ustavu, krajskych hygienickych stanic, Lékarské fakulty Karlovy univerzity, Plzen,
Spolecnosti pro vyZivu a Fakulty potravinarské a biochemické technologie Vysoké Skoly chemicko-
technologické, Praha. Ndvrh byl projedndn mezi Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy,
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Ministerstvem zdravotnictvi a Ministerstvem zemédélstvi a byl konzultovan se zastupci vyrobcl
potravin reprezentovanych Potravinafskou komorou CR, ktefi v ramci pFipravy navrhu vyhlasky
predlozili pfipominky, které byly pfi zpracovani vzaty v dvahu.

Vyhlaska vysla ve Sbirce zakon( pod ¢. 282/2016 Sh.

Pokusné ovérovani ucinnosti programu zaméreného na zmény v pohybovém a vyZivovém rezimu
73ka ZS (Pohyb a vyZiva)

Program Pohyb a vyzZiva (dale jen ,program”) byl zaméren na tematiku implementace zdravého
Zivotniho stylu do Skol a Skolskych zafizeni. V rdmci programu byly pfipraveny kvalitni podklady pro
rozhodovani o pfipadnych Upravach koncepce TV a vyuky o vyZivé a o Upravach celkového pohybového
a vyzivového rezimu skol prostfednictvim ramcovych vzdélavacich program ¢i jinych dokument( a
opatteni. V soucasné dobé se vedou pfipravna jednani o téchto moznych Upravach.

Edukaéni program obsahuje metodickou prirucku pro uditele, pracovni sesSity pro zaky s tzv.
evaluacnimi listy, ndzorné plakaty pro skoly, tfidy, Skolni druziny a skolni jidelny, informacni brozuru
pro rodiée Zakd a informacni broZuru pro verejnost.

Veskeré zakladni i dopliujici materidly edukaéniho programu jsou dostupné elektronicky na webovych
strankach pokusného ovérovani: http://pav.rvp.cz/

Podpora dodavky ovoce a zeleniny, vyrobkt z ovoce, zeleniny a banand, mléka a mléénych vyrobka
do vzdélavacich zafizeni

Do meziresortniho pfipominkového fizeni se na zakladé Planu legislativnich praci vlady na rok 2017
predloZilo Ministerstvo zemédélstvi ndvrh nafizeni vlady o stanoveni nékterych podminek pro
poskytovani podpory na dodavky ovoce a zeleniny, vyrobk(l z ovoce, zeleniny a banand, mléka a
mlécnych vyrobkl do vzdélavacich zatizeni, a 0 zméné nékterych souvisejicich nafizeni vlady.

Cilem predkladaného navrhu nafizeni vlady je zejména zlepseni zdravych stravovacich navyk( zaka v
cilovych skupinach. Déle je snaha o vyssi zapojeni $kol do projektu Mléko do Skol, vyssi etnost dodavek
ovoce a zeleniny za mésic a vétsi zaméreni na doprovodnd vzdélavaci opatieni. Navrhem je dale v ramci
Skolnich projektl Ovoce a zelenina do Skol a Mléko do $kol zavedena moznost dodavky produktd
ekologického zemédélstvi.

MSMT materidl pfipominkovalo v rdmci meziresortniho pripominkového fizeni.
Dokument je dostupny v knihovné pfipravované legislativy:

https://apps.odok.cz/veklep-detail?pid=ALBSAGMBDTU?2

Na webovych strankach Ministerstva Skolstvi, mladeZze a télovychovy byla vytvorena pro skolni
stravovani zalozka.

http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolni-stravovani
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