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Hodina H — Nela Rihackova

Nela Rihackova plsobi jako dobrovolnik v Hodiné H nékolik let. Zacinala jako mald, kdy? zacala
navstévovat tanecni klub. Dnes tato vyjimecéna slecna predava dalsim zacinajicim dobrovolnikd to,
co se naucila. Své zkuSenosti vyuziva predevsim pfi praci s détmi. Je aktivni ¢lenkou tymu Hodiny H.
Pravidelné pracuje se skupinou déti tanecniho klubu a je velikou podporou tradi¢nich akci, které
Hodina H pofdada na mistni i regionalni Urovni. Nela je dobrovolnice, ktera je velice vnimava,
ohleduplnd, zodpovédnd a profesiondlni. Vse, ¢eho se Ucastnila, je nyni schopna zorganizovat,
zvlddnout a mit na starosti. V ramci tradicnich akci je jednim z nejsilnéjSich ¢lankd tymu
organizatord, kdy velice nenapadné a tise, ale naprosto spolehlivé zvladne veskeré ukoly. Nela bere
za samoziejmou duleZitost Cinnosti a uUkoll, které mnohdy vypadaji bezvyznamné a nejsou pfilis
atraktivni, ale jsou stéZejnimi pro Uspéch akci. Poslanim Hodiny H je ziskdvat a poskytovat informace
predevSim pro déti a mladeZ, zajistit tak jejich pravo na informace, podporovat celoZivotni
vzdélavani, rozvoj osobnosti, plnohodnotné traveni volného ¢asu, rozvijet mezindrodni spolupraci,
dobrovolnictvi, aktivni zapojeni déti, mladeZe i dospélych do vefejného déni, podporovat komunitni
Zivot a jeho rozvoj. Hodina H je tady pro déti a mladez, pro mladé s omezenymi pfrilezitostmi,
pro seniory i vefejnost. Hodina H je organizace pratelska rodiné. Nela je dobrovolnici, kterd zna
organizaci, ve které plsobi, ma zdjem o svij rozvoj, a podili se tak i na rozvoji Hodiny H. Neni
Clovékem, ktery se obcas nékde objevi a pomlze, je opravdu soucasti Hodiny H. Pro pracovniky
a dalsi dobrovolniky Hodiny H je velkou cti spolupracovat s dobrovolnici jako je Nela. Vidy si udéla
Cas a rada pomUze, coz nebyva pravidlem u mladych lidi v jejim véku, ktefi maji celou fadu zajma
a povinnosti. Velice si cenime jeji osobnosti, kdy dovede pracovat s riznymi cilovymi skupinami citlivé

a na profesionalni Urovni.




