
Úterý 3. 10. / 2017
9.00–11.00 hod.
Dny pro seniory – FOTOKLOBOUČEK 
S PŘEKVAPENÍM I.  
rukodělný kurz – VRÁTKA

10.30–13.00 hod. 
JAK NA TOM JSEM? měření tlaku, tuku, 
cukru a cholesterolu ZDARMA se studenty 
VOŠ a SŠ veterinární zemědělské a zdra-
votní školy

13.00–16.00 hod.
POSEZENÍ S PERNULOU, sdružení pro 
tvořivou práci, vzdělávání a celkový rozvoj 
osobnosti, promítání z výletů a výšlapů 
po ČR

14.00–16.00 hod. 
POSEZENÍ – OLDSKAUTKY, zpráva 
o činnosti, promítání fotek z výletů 
a výšlapů po ČR

TŘEBÍČSKÝ SENIORPOINT 

3.–6. října  / 2017

Středa 4. 10. / 2017
9.00–11.00 hod.
Dny pro seniory – FOTOKLOBOUČEK S PŘEKVAPE-
NÍM II.  rukodělný kurz – VRÁTKA
10.30–13.00 hod. 
JAK NA TOM JSEM? měření tlaku, tuku, cukru a cho-
lesterolu ZDARMA se studenty VOŠ a SŠ veterinární 
zemědělské a zdravotní školy
14.30–16.00 hod.
JAK ŽÍT S DIABETEM! posezení místní organizace 
Diabetiků ČR

Čtvrtek 5. 10. / 2017
9.00–11.00 hod. 
Dny pro seniory – FOTOKLOBOUČEK S PŘEKVAPE-
NÍM III.  rukodělný kurz – VRÁTKA 
10.30–13.00 hod. 
JAK NA TOM JSEM? měření tlaku, tuku, cukru 
a cholesterolu ZDARMA se studenty VOŠ a SŠ 
veterinární zemědělské a zdravotní školy
13.00–15.00 hod.
CESTOU NECESTOU – MAROKO A SAHARA,  
cestopisné promítání s Miluškou Mrvkovou

Pátek 6. 10. / 2017
9.00–11.00 hod.
Dny pro seniory – PŘIJĎTE SI ZAZPÍVAT
do SeniorPointu, posezení s hudbou, hraje p. Gross 
ke zpěvu i k poslechu

Akce je realizována v rámci projektu 
Vysočina žije seniory a je spolufi nancována 
ze státního rozpočtu České republiky

kovou

VAT
hraje p. Gross

Kontakt na 

Třebíčský SeniorPoint:

TŘEBÍČ
Masarykovo nám. 116/6

674 01 Třebíč, Vnitřní město

 601 573 020 

 senior@trebic.cz

 www.trebicskyseniorpoint.webnode.cz


