Kvalita Skolniho stravovani

Ceska $kolni inspekce piedlozila vefejnosti tematickou zpravu s vysledky inspekéni ginnosti
realizované v zafizenich Skolniho stravovani podle § 174 odst. 2 pism. a) a d) zakona ¢.
561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisu.

Inspekéni ¢innost se skladala ze zjisStovani informaci provadéného v terminu od 3. fijna 2016
do 30. ¢ervna 2017 formou elektronickych dotazniki zaméfeného na personalni podminky,
materialni vybavenost, kvalitu a efektivitu vykonavanych Ccinnosti, zajiSténi dietniho
stravovani déti a zaku, vySi stravného, spolupraci se Skolami a doplfikovou ¢innost.

Bliz&i informace naleznete na webovych strankach CSI.

http://www.csicr.cz/cz/DOKUMENTY/Tematicke-zpravy

Studie obsahu nutrienti v pokrmech skolniho stravovani

Pracovnici odboru hygieny déti a mladistvych vSech krajskych hygienickych stanic se podileli
na provedeni Studie obsahu nutrientl v pokrmech Skolniho stravovani, kterou odborné vedl
kolektiv pracovnikll Statniho zdravotniho ustavu Centra zdravi, vyzivy a potravin pod
vedenim prof. J. Rupricha.

SZU nyni zverejfiuje plné znéni zavéreéné zpravy ze "Studie obsahu nutrientl v pokrmech
Skolniho stravovani”, ktera byla provedena ve Skolnim roce 2015-16 ve spolupraci se 14
KHS v CR. Na 79 stranach si mlzete prohlédnout desitky ilustrativnich graf(, tabulek, najit
doporuceni pro jednotlivé sledované nutrienty (ziviny). Jednim z cilu studie je, aby odborna i
jina vefejnost mohla vyuzit publikované vysledky ve své dalSi praci v kazdodenni praxi.
Studie nutricnich ukazatell Skolniho stravovani vychazi z ustanoveni § 24 odst. 1 pism. c)
zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisu, ktery uklada provozovatelim stravovacich sluzeb
povinnost, aby pokrmy podavané v ramci stravovaci sluzby splfiovaly vyZivové pozadavky
podle skupin spotfebiteld, pro které jsou uréeny. Zadani studie navazovalo na program
Zdravi 2020 — Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci.

Zavéry studie naleznete pod nize uvedenymi odkazy.

http://www.szu.cz/uploads/CZVP/Skolni stravovani 16.pdf

http://www.szu.cz/uploads/CZVP/Pohotove potraviny 16.pdf
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