
DOPROVODNÝ PROGRAM
8:00 -  měření tlaku, tuku, cukru, cholesterolu, BMI pro zájemce z řad veřejnosti. 
Pro návštěvníky je zajištěno malé občerstvení. Pořadatelé srdečně zvou diabetiky a všechny 
zájemce o tuto problematiku.

PROGRAM
8:30–9:00 Prezence 
9:00 Zahájení 
9:05–11:00 Přednášky 

►Jak pomoci ohroženým dětem (Mgr. Bc. Matoušková Ivana, Mgr. Chalupová   
Kateřina, Kraj Vysočina) 

►Moderní technologie v léčbě (nejen) dětského diabetu (MUDr. Vlachý Pavel,    
Nemocnice Jihlava) 

►Představení kompenzačních pomůcek (DiS. Martina Andělová, Centrum pro 
zdravotně postižené Kraje Vysočina, o.p.s.) 

►Tísňová péče vám pomůže kdykoliv (Ing. Pěchotová Zuzana, ŽIVOT 99 - 
Jihlava , z.ú.) 

►Somatické souvislosti deprese (MUDr. Zajícová Špinarová Soňa, Psychiatrická 
nemocnice Jihlava) 

►Jak číst správně obaly potravin (MUDr. Zimenová Irena, SZÚ Jihlava) 
►Infekce přenášené klíšťaty a jejich prevence (MUDr. Wasserbauer Stanislav,
 SZÚ Jihlava) 

11:00–11:30 Přestávka, během které proběhne tombola 
►Kožní problémy u diabetiků (MUDr. Nevoralová Zuzana, Ph.D., Nemocnice 

Jihlava) 
12:00–13:00 Cvičení pro diabetiky – praktická hodina (Vrzalová Lenka, SZÚ Jihlava) s sebou 

pohodlný oděv na cvičení 
13:00 Diskuse

X. ročník Krajského diabetologického dne 
Kraje Vysočina

Datum: čtvrtek 23. listopadu 2017 od 9:00 hodin

Místo konání: Jihlava, Dům zdraví - Státní zdravotní ústav, Vrchlického 57, přednáškový sál

Nad akcí převzal záštitu hejtman Kraje Vysočina MUDr. Jiří Běhounek 

a radní Kraje Vysočina Ing. Bc. Martin Hyský, politik Projektu Zdravý Kraj Vysočina a MA21.
 

POZVÁNKA
 

Zdravý Kraj Vysočina, Státní zdravotní ústav, Zdravá Vysočina, z. s., VZP ČR, Regionální 

pobočka Brno, pobočka pro Jihomoravský kraj a Kraj Vysočina, Krajský výbor Santvincentské 

deklarace Kraje Vysočina, Územní organizace Svazu diabetiků ČR v Jihlavě pořádají u příležitosti

Světového dne diabetiků
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