Bronzovy certifikat ,Skutecné zdravé skoly“ na Vysociné

Matefska Skola Vider, pfisp&vkova organizace, okres Zdar nad Sazavou ziskala koncem
listopadu 2017 svym pfistupem ke stravovani déti, jejich vzdélavani o jidle a ke zpUsobu
podavanych pokrmu bronzovy certifikat programu ,,.Skuteé¢né zdrava skola“.

Matefska Skola se stava pfikladem dobré a inspirativni praxe pro ostatni Skoly a Skolska
zarizeni. Spole€na prace skoly a Skolni jidelny plna nadSeni, invence a odpovédného
pristupu vede ke zkvalithovani poskytovanych sluzeb.

Bohaté aktivity Skoly v oblasti zdravé vyzivy a zivotniho stylu pro déti, rodiCe, ale i vefejnost
napojuji Skolu na mistni komunitu, napfiklad spoleénym pecenim pernickd, dyriovanim,
malovanim €ajovych hrni¢kl, zdravym mlisanim, péstovanim zeleniny a bylinek, spole¢nou
pfipravou svacin, pecenim svatomartinskych rohli¢kd, komentovanym jidelnickem,
dodavkami €erstvych potravin od mistnich dodavatell, spole€énym ochutnavanim a
zpracovavanim ovoce atd.

Skola je zapojena do projektu ,Skutedné zdrava $kola“ a do projektu ,Zdrava $kolni jidelna“.
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