
Bronzový certifikát „Skutečně zdravé školy“ na Vysočině 

Mateřská škola Vídeň, příspěvková organizace, okres Žďár nad Sázavou získala koncem 
listopadu 2017 svým přístupem ke stravování dětí, jejich vzdělávání o jídle a ke způsobu 
podávaných pokrmů bronzový certifikát programu „Skutečně zdravá škola“. 

Mateřská škola se stává příkladem dobré a inspirativní praxe pro ostatní školy a školská 
zařízení. Společná práce školy a školní jídelny plná nadšení, invence a odpovědného 
přístupu vede ke zkvalitňování poskytovaných služeb. 

Bohaté aktivity školy v oblasti zdravé výživy a životního stylu pro děti, rodiče, ale i veřejnost 
napojují školu na místní komunitu, například společným pečením perníčků, dýňováním, 
malováním čajových hrníčků, zdravým mlsáním, pěstováním zeleniny a bylinek, společnou 
přípravou svačin, pečením svatomartinských rohlíčků, komentovaným jídelníčkem, 
dodávkami čerstvých potravin od místních dodavatelů, společným ochutnáváním a 
zpracováváním ovoce atd. 

Škola je zapojena do projektu „Skutečně zdravá škola“ a do projektu „Zdravá školní jídelna“. 
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