OZNACOVANI POTRAVIN
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MASLO: VIS, CO JIS?
° 3 °
Co sledovat p¥i nakupu masla? PFedev3im podil tuku a také jeho nazev.
Oblibena #luta kostka musi obsahovat nejméné 80 a maximalné 90 %

mlééného tuku. Nesmi mit v sobé zadny rostlinny tuk, pfidatné latky
a mnoistvi vody nesmi pfekroéit hranici 16 %. Podivejte se, co vie

dokaiete pFecist z obalu masla.

» Jako maslo je mo?né oznadit jen

vyrobek, ktery obsahuje

Identifika&ni znacka

ale)
méné ne? 90 % mlétného tuku ERHORTAC! O SCHVAIEN-!
podniku, ve které e
» Vyrabl se takeé tFiétvrtétuéna a k posledni hygienicky
polotuéna masia s obsahem tuku podstatné manipulac

DT
60-62 %, respektive 39-4| % potravinou, nikol

Vyrobky s cbsahem mlééného informaci o zemi
tuku mimo tyto rozsahy se oznadi plivodu.
jako mléé€na pomazanka.

Do této kategorie spada | Trudicni

pomazadnkové, které obsahuje 31-36 %

miécného tuku,

> Cerstvim maslem se oznadi méslo do
20 dnli od data vyroby.

» Jako stolni maslo se oznaduje mdslo, ktere
bylo zmrazeno na -18 °C a skladovdno
nejdéle 24 mésicl od data vyroby.

“8)

» Margarin je smés ziskand z ZivoQsnych
anebo rostlinnych tukd, které tvor
80-90 %. Na rozdil od masla obsahuje
max. do 3 % mié¢ného tuku.

» Smésny tuk je smés ziskand z Zivodisnych
nebo rostlinnych tukd, kieré tvof

80-90 %. Na rozdil od masia
10—80 % mlé&néha tuku,

obsahuje

Pro jednoznatnou identifiicac
povahy potraviny musi byt na
obalu oznacen zakonny nazev.
Tim se rozumi nézey, ktery e
definovany pravnim predpisem.

Udaj o mno#stvi se
u mdasla uvadi v gramech
nebo kilogramech.

Od prosince 2016 se musi uvddét na

etiketé vyrobku vyZivové Gdaje.

Od této povinnosti je osvobozeno napf.
ferstvé maso, ovoce, zelenina, nebalené
potraviny, pokrmy, vyrobky od malych
vyrobeti apod. Udaj o obsahu tuku slouZi take
jako informace o klasifikaci

miéénych vyrobkd,

Podminky skladovani

se uvadéji v pripads, Ze tak prfimo
stanovi pravni predpis nebo to vyZaduje
charakter potraviny.

Jméno nebo obchodni
nazev potravinafského
podniku. Dobrovolne zde

muze byt uvedena | informace,

zda se jednd o vyrobce,

prodejce, distributora apod
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Maslo muze
byt oznaenc
/ jak datem
minimalni
trvanlivosti, tak
datem pouiitelnosti.
V pfipadé ferstvého a stolniho
masla musi byt vzdy maslo
oznacenc datem pouZitelnost.
Mdslo oznacené datem minimadlni
trvanlivosti je mo#né po uplynuti této
doby proddvat za pfedpoklady, Ze je
prodavano oddélené a doprovazeno
informaci, Ze je po uplynuti doby
minimalni trvanlivosti. Potravinu je stale
mazné konzumavat,
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MLEKO: VIS, CO JIS?
» $ @
Na co byste se méli zaméFit pfi nakupu mléka? Predevsim na uvedeni zemé plvodu,
zpusob jeho osetfeni, tedy zda jde o mléko cerstvé i trvanlivé a obsah tuku. Jaké

dal3i udaje by méla obsahovat etiketa mléka, muzete vyéist v nadi dali grafice,
kterou jsme pro vas pfipravili.

K nazvu potraviny se povinné pfipojuji N\
informace o fyzikalnim stavu nebo o
uréitém zplsobu Gpravy potraviny.
Pro jednoznacnou identifikaci povahy
potraviny musi byt na obalu oznacen
Trvanlivé mléko se oznaci datem zékonn{ nazev. Tim se rozumi nézev,
minimalni trvanlivosti. Po uplynuti ktery je definovany pravnim
doby min. trvanlivosti je mozné # piedpisem.
potravinu prodavat za predpokladu, }’

.
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Zze je prodavana oddélené a . / OTuéN E
doprovézena informaci, Ze je ] M
po uplynuti data min. trvanlivosti. 'OM

Potravinu je mozné stale konzumovat. _ w#

35%TUKU o

Podminky skladovani se uvadéji

v pripadé, ze tak pfimo stanovi pravni
predpis nebo to vyzaduje charakter
potraviny.

Udaj o obsahu tuku, tuku v susiné
nebo susiny slouzi pro rozttidéni
mlé&nych vyrobkil.

0d prosince 2016 se musi uvadét

na etiketé vyrobku vyZivové Gdaje.
Od této povinnosti je osvobozeno
napf. cerstvé maso, ovoce, zelenina,
nebalené potraviny, pokrmy, vyrobky
od malych vyrobcti apod. Udaj

o0 obsahu tuku slouzi také jako
informace o klasifikaci mléénych
vyrobk.

Jméno nebo obchodni nazev
potravinaiského podniku. Dobrovolné
zde mize byt uvedena i informace,
zda se jedna o vyrobce, prodejce,
distributora apod.

Identifikaéni znaéka je informaci

o schvaleném podniku, ve kterém doslo l‘h .
k posledni hygienicky podstatné

manipulaci s potravinou, nikoli

Udaj o mnozstvi se u tekutych
miéénych vyrobki uvéadi v mililitrech,
centilitrech nebo litrech.

» Oznadit potravinu jako ,,mléko" Ize pouze v pFipadé kravského » Mléko se dle obsahu tuku déli na:
mléka. Pokud mléko pochazi od jiného druhu zvifete, musi byt « Plnotuéné nestandardizované (min. 3,5 % tuku), co? je
tento druh v nazvu oznacen (napf. ovei miéko, kozi mléko, mléko, u kterého se od doby dojeni nezménil obsah tuku
apod.). Syrové mléko mize prodévat pouze farméf v misté odebranim ani pfidanim dalsich mléénych tukd a zaroven
produkce anebo prostFednictvim automatu pficemz v misté nedoslo ke smi3eni s mlékem, jehoz pFirozeny obsah tuku byl
prodeje musi byt uvedena informace, ze mléko ma byt zménén.
pfed konzumaci tepelné osetfeno. « Plnotuéné (min. 3,5 % tuku)

» Mléko, které nebylo podrobeno tepelnému o3etfeni nad 40°C * Polotuéné (1,5-1,8 % tuku)
nebo jinému zésahu s rovnocennym Géinkem, se oznatuje jako * 0dtuénéné / odstiedéné (max. 0,5 % tuku)
syrové mléko. » Na etiketé mizete nalézt dalsi idaje jako napf. cena,

» Jako Eerstvé mléko se oznaci mléko, které bylo osetfeno cena za jednotku, oznafeni typu obalu a také ¢arovy kod,
do teploty 125° C. ktery je pouze dobrovolnym Gdajem.
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