,100pa vyroci republiky ve Skolnich jidelnach na Vysocing*
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Dustojné, vtipné a pfitom tematicky se rozhodly nékteré Skolni jidelny na Vysociné pro akci,
ke které se pfrihlasily prostfednictvim vyzvy uUseku Skolniho stravovani krajského ufadu.
Skolni jidelny mély pripravit pro déti, zaky netradiéni menu podle starych receptur obdobi
prvni republiky nebo podle vybraného jiného udobi z nasi stoleté historie.

PfinaSim nékteré postfehy o akcich Skolnich jidelen a projektovych dnech publikovanych
v mistnich tiskovinach, na webu Skol a Skolskych zafizeni nebo prosté informace e-mailovou
postou. Je chvalyhodné, ze nabizené téma uchopily i stfedni Skoly, vypracovat projekt, ktery
by zaujal pubescenty a adolescenty je riskantni, ale povedlo se na Stfedni Skole stavebni
v Trebici, kde pfipravila dév€ata z kuchyné vystavku predmétu, které se pouzivaly pfi vyrobé
pokrmU v sedmdesatych letech minulého stoleti, kdy vznikla jejich $kolni jidelna, nasténku
s dobovymi druhy jidel, ktera se tenkrat vafila ve spole¢ném stravovani a k dispozici byly i
papirové stravenky.

V Obchodni akademii a Hotelové Skole v Havlickové Brodé zavladla gastronomie nasSich
prababicek s kouzelnymi nazvy jidel, pod kterymi se skryvaly pokrmy, které mohla ochutnat
cela Skola na dvou pracovistich. Napfiklad v ul. Kyjovska zaci ochutnali plnéné omelety,
uhlifinu, polévku vermeuil (zampiony, hrasek), nepravi zZelvi polévku, Spanélské ptacky se
sardeli, polévku z Cerveného zeli a brusinkami, vepfovou panenku a la colbert, na pracovisti
ul. Kyjovska pfipravili obédové menu s kadefenky s pommes frites (mleté maso v zelném
listu), jablkovec, knedliky s povidlovou omackou, ropuchu v dife (zapeCené kufeci maso
v tésticku), bru¢ a sku€ s kapustou (pfirodni hovézi platek), makovec, lepenec (brambory
s kysanym zelim), faSirované karbanatky (vepf. fizek plnény smési slaniny a jater),
smetanovy kfen suzenym masem, polévku michanou ze =zelenych véci, bananky
s cikanskym krémem a chlebovou polévku. U kazdého pokrmu s neobvyklym nazvem bylo
jeho potravinové slozeni a technologicky zplUsob pfipravy. Mnohy zplsob upravy a
kombinaci surovin Zaci neznali a zprvu vybirali pokrmy s uréitymi obavami. Po prvnim soustu
vSak bylo vSe v pofadku a vSichni si cely tyden velmi pochutnavali.

starozitného nadobi, pomlcek a dobovych vysSivek od babi¢ek a prababicek. VySivané
ubrousky visely v tehdejsich doméacnostech nad sporakem v kuchyni. Zaci zékladni $koly a i
gymnazia méli uhadnout, na co ktery vystaveny pfedmét se v kuchyni pouzival. Nasténka
v jidelné Skoly obsahovala dobové recepty, které méli zaci moznost také ochutnat.

V Zakladni $kole v Zirovnici na Pelhfimovsku pfipravila dévéata z kuchyné jidelnicek, ktery
byl psan dobovym kuchyfiskym Zargonem a naproti tomu soucasny jidelni¢ek dnesni
mladeze.

Do Zakladni a matefské $koly ve Svratce na Zdarsku pfijela dokonce i televize, aby pfipravila
reportaz z dobové maédni prehlidky ,Z pldy*, shlédla vystavu historické kuchyné, v télocvi¢né
Skoly uspéchy nasich sportovcu za sto let a cely posledni Fijnovy tyden se vafilo ve Skolni
jidelné podle horacké kucharky prvni republiky.

V Novych Syrovicich na Trebi¢sku popijely pani uditelky cikorku z plechackul, kucharky
odéné do dobovych kroju podavaly pokrmy prostého lidu z Vysociny v mezivale¢ném obdobi
minulého stoleti.

Vycet uskute€nénych akci by mohl dale pokracovat, neni tady podchyceno vdechno nadseni,
radost z prace, um a vynalézavost jednotlivych kolektiva $kol a Skolskych zafizeni, kdy
nejenom ve Skolni jidelné&, ale na celé Skole zavladla pospolitost, spoluprace a dobra nalada.
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