Skolni jidelna ve Velkém Beranové vafila podle dobovych kucharek

K prilezitosti 100. vyro&i vzniku Ceskoslovenska pripravily kuchaiky Zakladni $koly a
Mateiské Skoly ve Velkém Beranové nejedno prekvapeni pro détské stravniky. Obédy
v tydnu od 22. do 26. fijna se nesly v duchu Prvni republiky. Bez vahani se kucharky zapojily
do vyzvy odboru Skolstvi krajského Ufadu oslavit vznik republiky tim, co je jim nejblizsi,
pFipravou dobovych pokrm.

.Musim Fict, Ze jsme méli cely tyden uz od prvniho dne pozitivni ohlasy. Bylo to velmi milé,
motivujici. Nestacila jsem v jidelné zvedat telefony!

Kazdy den jsem vytiskla Cernobily dobovy obrazek, k nému jsem pfilozila hodné velkym
pismem aktualni vafené jidlo, vylepila pfimo ke vchodu do jidelny, aby si vSichni stravnici
vSimli. A oni si v§imali, v hodinach pry probihaly diskuze ohledné skolnich obédu.

Cely tyden byl opravdu takovy svateéni. Rekla jsem kuchafkam, Ze nebudeme na niem
Setfit a vSe se bude vaifit poctivé z Cerstvych surovin (misto Cesnekové pasty — Cesnek,
Cerstva zelenina, budou se délat poctivé masité vyvary, pouzivat houby, smetana slanina,
maslo), vim, nékteré suroviny nepatfi do Skolniho stravovani, ale vtomto pfipadé jsem
udélala vyjimku. Jidla byla naro¢na nejen na pfipravu ale i financné. Méla jsem nasSetfené
penize prave pro tento tyden, coz bylo velmi dilezité. NadSeni od stravnikd nebralo konce a
postupné se zaci tésili na dalSi den, kdy poznaji novou chut neznamého jidla. Polévky se
zahusStovaly pfevazné chlebem, i gulas Jaroslava Haska, coz mélo neobycCejné jinou chut. Z
polévek to vyhral silny slepi&i vyvar, a viibec, cely tyden si nejen déti chodily pfidavat, z MS
volali, jestli nemGzeme pfidavat polévky. Pecivalky a Nedbalovy rohli€ky byly pfimo luxusni,
0 bramborovou roladu pInénou uzenym masem a osmazenou cibulkou byl pfimo ,boj*.

Pro mé je nejdllezitéjsi to, ze kucharky vafily s radosti a nadSenim, diky kazdodennim
pochvalam tuhle akci hodnotim jako jednu z nejpovedenéjSich za celou dobu mé prace
vedouci jidelny. Dékuji za napad, uvafit jidla ke 100 letému vyro€i republiky. Naméty jsou
vzdy dulezité a pak uz jen na kazdém zalezi, jak praci dokaze uchopit®,

shrnula naroény tyden vedouci $kolni jidelny pani Jarmila Kalivodova ze ZS a MS Velky
Beranov.

http://www.zsvberanov.cz/skolni akce/100 let republiky ve skolni jidelne
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