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Smysl vystoupeni

Na konkrétnich prikladech ukazat miru rodiCovskych
kompetenci — vnimani potreb dit€te u osob ohrozenych

Mapovat diivody snizené rodicovské kompetence osob
ohrozenych

Moznosti intervencéniho centra situaci zmeénit



Konkrétni priklady

e Matka, synové 16, 13, 7, dcera osoby nasilné 7 let. Osoba
nasilna skrti matku do bezvédomi, sekaCckem na maso ji
zlomil narty, vyrazil zuby apod. Vlastni dceru zmlatil
péstmi. Nyni ve vazbé. Vyjadieni matky: UZ se mi nic
nestane, nejstarsi syn mi slibil, Ze bude policistou a bude
mné chranit.

e Matka, syn 14 let, dcera 4 roky, t€zké nasili psychicke,
fyzické, sexualni a ekonomické. PEC1 o Ctytletou dceru
zajisSt'uje syn, je osobou nasilnou devalvovan. Vyjadreni
matky na slova konsultantky, ze toho ma syn hodné¢
nalozeno. Velmi ostie sd¢lila: No a? Ja taky..*



Konkrétni priklady

Matka, dcery ve véku 15 a 14, otec nasilny vii¢i matce a starSi dcefi
minimalné od r. 2007. Matka zacala nasili feSit po mnoha letech az po
té, kdy se shodou ndhod ocitla na policii a police vykazala otce z
domu.

Matka, dcery ve véku 18 a 16 let. Tlak matky na starSi dceru, aby
osobu nasilnou (otce) zmenila, aby ptestal pit alkohol. V détstvi méla
starSi dcera k otci velmi blizko. Jednou, kdyz byl otec opily, nasilim
privedla matka starsi dceru k posteli, kde opily otec spal a fekla ji*

,, Vidis, jaky je Tvuj otec, tak se na toho svého milacka podivej!‘
Dévce citilo obrovské napéti a uzkost. Dostalo afektivni zachvat,
nekontrolovan¢ zacalo kiicet. Matka sdélila:“To je vyborné, manZzel

opilec a dcera hysterka!* Dcera ma vyrazné psychické problémy.
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NejcCastéjsi pristupy osob
ohrozenym Kk situaci déti

Bagatelisace — tvrzeni, ze déti nejsou pritomny nasili,
nevadi jim to, ,,nevadi mu to, protoZe se mnou o tom
nechce mluvit‘

Natlak na dét1 — pozaduji, aby déti zménily osobu nasilnou,
aby ochranily osobu ohrozenou

Mala citlivost k dé€tskému prozivani a potiebam,
sebestrednost

Bezradnost v rodicovskeé roli



W o\ /. 24

NejCastéjsi pristupy osob

ohrozenym Kk situaci déti

e Vydirani a vycCitky kdyz:

1. dit€ se zacina chovat nasilné€, kdy je osoba ohrozena
presveédCena, ze je ,,to cely manzel/ka/*, Cimz dite
stigmatizuje, Casta interpretace vyvojove primereného
chovani jako nasilné€ a op€t ztotoznéni dit€te s osobou
nasilnou

2. dit€ neni schopno ochranit osobu ohrozenou

3. ma osoba ohrozena dojem, ze dit€¢ ma positivni vztah k
osob¢ nasilné — osoba ohrozena toto vnima jako zradu



Duvody nizkych rodicovskych
kompetenci osob ohrozenych

Nezralost, labilita

Zavislost - vztah s osobou nasilnou je prioritou

VVVVV

deprese

Rezignace, zoufalstvi — schazi vize oteviené
budoucnosti

Snizena kapacita v dusledku neustalé obrany
zdravi C1 Zivota

TransgeneraCni prenos



Sdéleni osob ohrozenych

Je vzorny otec. KdyZ mné chce zbit, pusti détem radio, aby mné déti
neslySely kiicet. Zavede mné€ do sklepa, kde mn¢ privaze k ustifednimu
topeni, abych se moc nehybala a ned€lala ramus.

Je dobry otec. DéEti nebije...jenom obcas, malou kvili zbyte¢nostem
bije tak, ze ma na zadeCku podlitiny.

Je mi nejhuf z toho, Ze jsem zavolala policii a ta ho vykazala. Vzala
jsem détem tatu. Na otazku konsultantky, jak situaci hodnoti déti,
osoba ohrozena sd¢€luje ,, Ulevilo se jim*®.

Prece nevezmu détem otce! Na dotaz konsultantky, jak situaci vidi
déti, sdéluje “Chtely by od ného pryc*.



Situace déti

Déti nemaji povinnost napravovat bezpravi, kterého se na
nich dopoustéji dospéli. Ostatni dospé€li maji dohlizet na
to, aby se k détem takto nikdo nechoval ....

Jacobsen Barbora, Rakil Marius

Dité je tak nuceno zit mezi rodici - prizraky, jednim
manipulovanym, trpicim, otupélym a druhym bezcitnym,
kteri ho vedou k Zivotu v umrtveni.

Y. Poncet - Bonissol



Duvody prace s détmi v IC
Kraje VysocCina

Praxe IC ukazovala na to, Ze déti potrebuji pomoc — osoba nasilna 1
ohrozena nemaji potiebné rodiCovské kompetence nebo motivaci k
rodiCovstvi

Praxe IC nezpochybnila fakt, Ze osoba ohrozena trpi vici détem
pocitem viny, ale malokdy ho presentuje — byva motivovana ke zmeéné

Praxe IC ukazala, ze pokud ma osoba ohrozena zajem na odborné
pomoci pro déti, byva z kapacitnich nebo finan¢nich duvodui obtizné
dosazitelna (nedostatek odbornik)

Praxe IC ukazala, ze osoba ohrozena potrebuje posilovat rodiCovské
kompetence a to nejlépe v piimé interakci s ditétem



Posilovani rodicovskych kompetenci v socialné
pravnim poradenstvi IC

Socialni pracovnici jsou v prvnim kontaktu s
uzivatelem (po vykazani, nizkoprahovi)

P11 1. kontaktu nebo konsultaci se vétSinou jedna o
krizovou intervenci — edukace se provadi obtizn¢

Pi1 nasledujicich konsultacich edukace o situaci
ditéte, nabidka navst€vy détské psycholozky
Casté presentovani pocitli viny, lakrimace

Cil — ziskat nahled a motivovat ke zmén¢



Prace s détmi a osobou
ohrozenou v IC Kraje VysocCina

e (Od1.1.2015 détska klinicka psycholozka

e V¢k déti od tfi do Sestnacti let

e Vzdy s osobou ohrozenou

e Dosud vyuzilo moznost pomoci 43 osob ohrozenych a 75 déti
e Terapeutické pusobeni je vhodné po odchodu od osoby nésilné

e (il pro osobu ohrozenou — ziskat nahled na potreby déti, ziskat
dovednosti, fixovat dovednosti, vétsi rodicovska jistota

e (il pro déti - adaptace na novou situaci, ventilace emoci, stabilisace



Konkrétni zkusenosti détské
psycholozky

Nejcasteéjsi zakazky osob ohrozenych:
e Zjstit, zda domaci nasili ovlivnilo negativne vyvoj ditéte —
casto jednorazové konsultace

e Zadatelé o vychovné rady:

1. ,,Chronici® — zadost o vychovné rady, opakovan€ chodi,
nedodrzuji dohody, Casta nejistota v rodiCovske roli

2. Ti, kteri zadaji o vychovné rady a dohody dodrzuji
e Nizky vyskyt zneuzivani sluzby



Konkrétni zkusenosti détské
psycholozky

e Snizeny vyskyt necitlivosti k potiebam dit€te diky edukaci
ze strany socialnich pracovniki
e (Osoby ohrozené jsou motivovany ke zmené

e Je Casté, ze resi osoba ohrozena natlak ze strany osoby
nasilné. Mnohdy prostrednictvim d€ti. Pro osobu
ohrozenou to predstavuje zat€z, ktera ji odCerpava sily k
plnéni rodiCovskych povinnosti.



3 rovnice se tremi ruznymi
Ciniteli = jiny vysledek

Pomoc pouze ditéti — jeji prijeti je zavislé na motivaci rodi¢i. Pokud nejsou
motivovani, je rovnice nasledujici: nasili x ambivalence osoby ohrozené, jeji
bezmoc, poniZeni, strach x zoufalé dité, které si samo nedokaze pomoci =
nebezpecny domov s fatalnim dopadem na vSechny aktéry(a frustrovani
pomahajici...)

Pomoc pouze osob¢ ohrozené — nasili x motivace k feSeni nasili, strach x
zoufalé dité, které si samo nedokaze pomoci = nejisty vysledek, nizka Sance
na zménu chovani osoby nasilné a posici ditéte, nizka Sance na zvySeni
rodicovskych kompetenci osoby ohrozené

Odborna pomoc vSem aktériim — nacvik zvladani vzteku, ziskani nihledu na
potreby ditéte a dopadu nasilného chovani k partnerovi/partnerce a détem x
odborna pomoc pfi nastaveni zdravych hranic vii¢i osob& nésilné a v
rodiCovskeé roli osob€ ohrozené x odborna pomoc détem pii zpracovani
traumat pramenicich z nasili v rodiné¢ = zastaveni nasili, zména rodinného
klimatu v pozitivnim smyslu



Soucasna situace

Dobra praxe organizaci, které pracuji s celou rodinou za
ucCelem zvySeni rodicovskych kompetenci

Existuji organizace, kter€ pracuji s dospelymi aktéry DN,
schézi sit’ v celé CR

Existuji organizace, kter€ pracuji se vSemi aktéry, schazi
sit’ v celé CR

IntervenCni centra a prace s celym rodinnym systémem —
legislativn€ velmi komplikovana. Pres fakt, ze zkuSenosti
potvrzuji, ze je prace s celym systémem potiebna a IC
funguji v celé CR



Dékuji vam za pozornost



