Letni Skola seniorll Kraje Vysoc€ina 2019

Spanek — zakladni kAmen pevného zdravi - lva Georgievova

Jaromérice Velka Bites Trest Humpolec Vyskytna
nad Rokytnou
24.6.v10.00 |25.6.v10.00 |26.6.v10.00 |27.6.v10.00 |28.6.v10.00
Trebi€ Nové Mésto Polna Havlickova Pacov

na Moravé Borova vyjimka
24.6.v14.00 |25.6.v14.00 |26.6.v14.00 |27.6.v14.00 |2.8.v14.00

Co si zeny pamatuji a muzi zapominaji — Jana Vejsadova a FrantiSek Novotny

Jaroméfice Velka Bites Trest’ Humpolec Vyskytna
nad Rokytnou
8.7.v10.00 9.7.v10.00 10.7.v10.00 |11.7.v10.00 [12.7.v10.00
Trebié Nové Mésto Polna Havli€kova Pacov

na Moravé Borova
8.7.v14.00 9.7.v14.00 10.7.v14.00 |11.7.v14.00 [12.7.v14.00
Pitny rezim a zivotosprava v kazdém véku — Ludmila Horakova
Jaromérice Velka Bites Trest Humpolec Vyskytna
nad Rokytnou
22.7.v10.00 [23.7.v10.00 |24.7.v10.00 [25.7.v10.00 |26.7.v10.00
Trebi€ Nové Mésto Polna Havlickova Pacov

na Moravé Borova
22.7.v14.00 |23.7.v14.00 [24.7.v14.00 |25.7.v14.00 |26.7.v14.00

Rozhybejme svoje klouby a télo pomoci vyvojovych metod — Ales Chytil

Hrotovice Méfin Chotébor Kosetice Brtnice
5.8.—-v 10.00 6.8.—v 10.00 7.8.—v 10.00 8.8.—v10.00 9.8.—-v10.00
Cimeér Mala Losenice | Svétla nad Nova Cerekev | Pribyslavice
Sazavou
5.8.—v 14.00 6.8.—v 14.00 7.8.—v 14.00 8.8.—v 14.00 9.8.—v14.00
Zahradka pro radost i pro zdravi — Peter Gajdostin
Hrotovice Mérin Chotébor Kosetice Brtnice
19.8.—v10.00 |20.8.—v10.00 |21.8.—v10.00 |22.8.—v10.00 |23.8.—v 10.00
Cimér Mala Losenice | Svétla nad Nova Cerekev | Pribyslavice
Sazavou
19.8.—-v14.00 |20.8.—v14.00 |21.8.—v14.00 |22.8.—v14.00 | 23.8.—-v 14.00
Jak si doma upéct kvaskovy chléb — Gabi Hradecka
Hrotovice Méfin Chotébor Kosetice Brtnice
2.9.-v 10.00 3.9.-v10.00 4.9.-v10.00 5.9.-v10.00 6.9.-v 10.00
Cimer Mala Losenice | Svétla nad Nova Cerekev | Pribyslavice
Sazavou
2.9.-v 14.00 3.9.-v14.00 4.9.-v 14.00 5.9.-v 14.00 6.9.—v 14.00
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Mista konani

Mésto

Adresa

Misto konani

Jaromérice nad

Nameésti Miru €. 2

Obftadni sin Méstského uradu

Rokytnou
Trebi€ Masarykovo nam. Trebicsky Senior Point,
116/6 Méstsky ufad Trebic
Velka Bites Vlkovska 482 Kulturni dum - pfisali
Nové Mésto na Moraveé Zdarska 68 DUm s pecovatelskou sluzbou
Trest Fialkova 1 Kulturni dam
Polna Nad HajeCkem 1127 DUm s pecovatelskou sluzbou
— spoleCenska mistnost
Humpolec Horni namésti 300 Zasedaci mistnost Méstského

uradu

Havlickova Borova

Namésti 278

Zasedaci mistnost Urfadu
méstyse

Vyskytna Vyskytna 74 Zasedaci mistnost obecniho
Uradu

Pacov Namésti Svobody 1 Zamek - zamecky sal

Hrotovice F. B. Zvéfiny 212 Maly sal Zakladni umélecké

) v Skoly

Cimér Cimér 50 Sal spolecenského centra

Méfin Namésti 106 Zasedaci mistnost radnice

(vchod ze dvora nad
knihovnou)

Mala Losenice

Mala Losenice &. 54

Budova byvalé Skoly

Chotébor

Krale Jana 258

Knihovna Ignata Herrmanna a
IC Chotébof

Svétla nad Sazavou

Na bradle 1113

Socialni centrum Svétla nad
Sazavou — budova domova
pro seniory

KosSetice

KoSetice ¢. 9

Restaurace KozItv dvir

Nova Cerekev

Nova Cerekev 276

Zasedaci mistnost Uradu
méstyse Nova Cerekev

Brtnice ulice Nabrezi Spolecenska mistnost
hasi¢arny v Brtnici
Pribyslavice Na Navsi €. 40 Sal obecniho uradu

Akce je realizovana v ramci projektu Vysocina pro seniory — aktivné a spolu!!!
a je spolufinancovana ze statniho rozpo¢tu Ceské republiky.

\‘ l & MINISTERSTVO PRACE

m A SOCIALNICH VECI

Kraj Vysocina




