Table 1: Doporucené typy ochrannych prostredki

Zdravotnicka za¥izeni

Lizkova zafizeni

Pokoj pacienta

Zdravotnici

Ptim4 péce o pacienty s
COVID-19

Maska

Plast

Rukavice

Ochrana o¢f (bryle nebo
obli¢ejovy §tit)

Aerosolové Respirator N95 or FFP2
procedury u pacienti P1ast
s COVID-19 Rukavice
Ochrana oci
Zastéra
Uklizeci personal Vstup do mistnosti s Rouska
pacientem COVID-19 Plast

Pracovni rukavice

Ochrana o¢f (pokud existuje
riziko stitkajictho
organického materidlu nebo
chemikalif)

Pracovni boty se zavienou

Spi¢kou
Névstévy! Vstup do mistnosti s Rouska
pacientem COVID-19 Plast
Rukavice

Dalsi mista pfesunu pacienta

VSsichni zaméstnanci, véetné

Jakakoliv, bez kontaktu s

Bez ochrannych prostfedkiti

(oddéleni) zdravotnickych pracovnikt pacientem s COVID - 19
Tridz Zdravotnici PredbéZny screening bez Odstup minimdlné 1 metr
piimého kontaktu Bez ochrannych prostiedkt
Pacienti s dychacimi obtiZzemi | Jakdkoliv Odstup minimdlné 1 metr
Rouska, pokud je tolerovana.
Pacienti bez dychacich obtizi | Jakdkoliv Bez ochrannych prostredkt
Laboratofi Laboratornf{ technici Manipulace se vzorky Maska
dychacich cest Plast
Rukavice

Ochrana oc¢f (bryle nebo
obli¢ejovy §tit, pokud je
riziko vstfiku)

Administrativni ¢ast

Vsichni zaméstnanci, véetné
zdravotnickych pracovnikt

Administrativni dlohy, bez
kontaktu s pacientem s
COVID - 19

Bez ochrannych prostiedkt

! Mély by byt omezeny. Pokud je vstup ndvstévy nutny, mél by byt proces pouZiti ochrannych prostfedkd, supervizovan zdravotnickym
persondlem.




Ambulance

Vysetfovny

Zdravotnici

Fyzicka prohlidka osob s
dychacimi obtiZemi

Maska
Plast
Rukavice
Ochrana o¢i

Zdravotnici

Fyzické prohlidky u pacientt
bez dychacich obtizi

Ochranné pomtcky dle
standardniho odhadu rizik

Pacienti s dychacimi obtizemi

Jakékoliv

Rouska pokud je tolerovana

e

Pacienti bez dychacich obtizi

Jakdkoliv

Bez ochrannych prostfedkti

Uklizeci

Po nebo mezi navstévou
pacienta S dychacimi
obtiZzemi

Rouska

Plast

Pracovni rukavice

Ochrana o¢i (pokud existuje
riziko stitkajictho
organického materidlu nebo
chemikalif)

Pracovni boty se zavienou
Spickou

Cekdrna

Pacienti s dychacimi obtiZzemi

Jakdkoliv

Rouska

OkamZité umisténi pacienta
do izolované mistnosti, pokud
neni mozné, tak zajisténi
minimdlné metrové
vzddlenosti od dalsich
pacientii.

Pacienti bez dychacich obtizi

Jakdkoliv

Bez ochrannych prostfedkti

Administrativni ¢ast

VSsichni zaméstnanci, véetné
zdravotnickych pracovniklt

Administrativn{ dlohy

Bez ochrannych prostfedkti

Triaz Zdravotnici PredbéZny screening bez Odstup minimalné 1 metr
piimého kontaktu Bez ochrannych prostfedkii
Pacienti s dychacimi obtiZzemi | Jakdkoliv Odstup minimdlné 1 metr
Rouska, pokud je tolerovdna
Pacienti bez dychacich obtizi | Jakdkoliv Bez ochrannych prostfedkti
Komunita
Domov Pacienti s dychacimi obtizemi | Jakdkoliv (mimo spanku) Odstup minimalné 1 metr

Rouska, pokud je tolerovdna

Pecovatel Vstup do mistnosti bez Rouska
poskytovani piimé péce

Pecovatel Provadéni piimé péce. Rukavice
Manipulace s mo¢i, stolici, Rouska
odpadem u pacienta s Zastéra (stiik)
COVID - 19

Zdravotnici Piima péce o pacienty s Rouska
COVID- 19 Plast

Rukavice

Ochrana o¢i

Vetejny prostor (Skoly,
ochody, nadrazi)

Jednotlivci bez dychacich
obtizi

Jakakoliv

Bez ochrannych prostiedkt




Body vstupu

Administrativni ¢ast

VSichni zaméstnanci

Jakékoliv

Bez ochrannych prostiedkil

Screeningova oblast Zameéstnanci Prvni screening (méfeni Odstup miniméln€ 1 metr
teploty) bez pfimého kontaktu | Bez ochrannych prostiedki
Zameéstnanci Druhy screening (rozhovor s | Rouska
cestujicimi s horeckou, Rukavice
historie cestovani, piiznaky
COVID-19)
Uklize¢i Uklizeni oblasti, kde dochazi | Rouska
ke screeningti pacientti s Plast
horeckou Pracovni rukavice
Ochrana o¢i (pokud existuje
riziko stfikajiciho
organického materidlu nebo
chemikalif)
Pracovni boty se zavienou
Spi¢kou
Docasné izolovand oblast Zameéstnanci Vstup do izolované oblasti bez| Odstup 1 metr
poskytovani piimé péce Rouska
Rukavice
Zameéstnanci/Zdravotnici Asistence pacientovi pii Rouska
transportu do zdravotnického | PI4st’
zafizeni Rukavice
Ochrana o¢i
Uklizeci Uklizeni izolované oblasti Rouska
Plast
Pracovni rukavice
Ochrana o¢f (pokud existuje
riziko stiikajiciho
organického materidlu nebo
chemikalif)
Pracovni boty se zavienou
Spi¢kou
Sanitka/pfevozové vozidlo Zdravotnici Pfevoz pacienta s Rouska
podezienim na COVID-19 Plast
do zdravotnického zatizeni Rukavice
Ochrana o¢i
Ridi¢ Pfevoz pacienta s podezfenim | Odstup 1 metr

na COVID-19 do
zdravotnického zafizeni — viz
ma oddélené umisténi pacienta
a fidice.

Bez ochrannych prostiedkt

Asistence s naloZenim Rouska
pacienta podezielého na Plast
COVID-19 Rukavice

Ochrana o¢i
Bez ptfimého kontaktu s Rouska

pacientem podezielym na
COVID - 19, bez oddéleni
pacienta a fidice

Pacient s podezienim na
COVID 19

Pievoz na zdravotnické
zatizeni

Rouska, pokud je tolerovdna

Uklizeci

Po, nebo b¢hem transportu
pacienta podezielého na
COVID-19

Rouska

Plast

Pracovni rukavice

Ochrana o¢f (pokud existuje
riziko stitkajictho
organického materidlu nebo
chemikalif)

Pracovni boty se zavienou
Spi¢kou




Zvlastni ohled pro tymy Rychlé reakce, které asistuji pfi zajiSt'ovani verejného zdravi — vySetiovani, rozhovory

Komunita

VySettovatelé z tymu

Rozhovory s pacientem
bud’ podezielym nebo
potvrzenym na COVID-
19, a s jeho kontakty

Bez ochrannych prostiedkd,
pokud je zafizovano
telefonicky,

Mélo by se jednat o
preferovanou metodu

Osobni rozhovor s
pacientem bud’ podezielym
nebo potvrzenym na
COVID-19, bez ptimého
kontaktu

Rouska

Odstup jeden metr

Rozhovor by mél probihat
mimo domdcnost nebo venku a
pacient by mél mit na sové
rousku

Rozhovory s
asymptomatickymi
kontakty osoby, které
byla nakaZena COVID-
19

Odstup 1 metr

Bez ochrannych
prostedkt

Rozhovor by mél probihat
mimo domdcnost nebo
venku. Pokud se vstupuje
do domdcnosti, méla by
byt zjisténa pritomnost
horecky, zachovdn odstup
Jjednoho metru a nemélo
by dojit k doteku s vécmi
v domdcnosti.




