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Spolecné stravovani
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Statni dozor v oblasti spoleéného stravovani a zakladni povinnosti PPP

Prehled nejdulezitéjSich pravnich predpist pro oblast spole¢ného stravovani

Oznacovani alergent v provozovnach spole¢ného stravovani

Informace k povinnosti provozovatell prijmout opatreni ke sniZzeni obsahu akrylamidu v potravinach

Statni zemédélska a potravinarska inspekce (SZPI) vykonava dozor u provozovatell potravinarskych
podnik(i v oblasti spoleéného stravovani od 1. ledna 2015. Kompetence pro kontrolu dodrzovani
povinnosti PPP jsou definovany v § 16 zakona &. 110/1997 Sb. o potravinach a tabakovych vyrobcich

Vykon dozoru nad vyrobou a uvadénim pokrmu na trh je rozdélen zejména mezi Statni zemédélskou a
potravinarskou inspekci a organy ochrany vefejného zdravi (krajské hygienické stanice).

S ohledem na minimalizaci byrokratické zatéze provozovatelli a dosazeni maximalni efektivnosti
kontrol je pusobnost Statni zemédélské a potravinarské inspekce a organa ochrany verejného zdravi
rozdélena tak, aby bylo pokud mozno zabranéno nezadoucimu zdvojeni kontrol zejména mezi SZPIl a
organy ochrany verejného zdravi.

Statni veterinarni sprava pfi poskytovani stravovacich sluzeb vykonava dozor nad uvadénim na
trh nezpracovanych tél nebo ¢asti tél Zivocichl, mléka, mleziva nebo véelich produkta.

Kontroly SZPI jsou primarné zaméreny na zarizeni spoleéného stravovani otevieného typu

zahrnujici Siroké spektrum zafizeni:

restaurace

cukrarny a Cajovny

.kamenné“ provozovny rychlého obc&erstveni

stravovaci sluzby poskytované v ramci maloobchodu a €erpacich stanic
vinarny a vinotéky

pivnice, vyCepy

bary, herny, diskotéky

stanky s ob&erstvenim v ramci farmarskych trha

nabidka pokrm0 komunikacnimi prostfedky na dalku a jejich rozvoz atd.

Zafizeni Skolniho stravovani primarné kontroluje organ ochrany vefejného zdravi (KHS).
Zakladni povinnosti provozovatelli spoleéného stravovani:
= Oznamovaci povinnost

Zakladni povinnosti provozovatell spolecného stravovani je povinnost oznamovaci, kterou maji nikoli vaci
SZPI, nybrz vi€i organiim ochrany vefejného zdravi, a to v souladu s § 3 odst. 1 pism. i) zakona ¢.
110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonu,
ve znéni pozdéjSich predpisu. Dle § 23 odst. 5 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, je
provozovatel potravinaifského podniku provozujici stravovaci sluzbu povinen nejpozdéji v den jejiho zahajeni
pisemné oznamit pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi den zahajeni ¢innosti, jeji predmét a rozsah
a umisténi provozoven, vyznamnou zménu v pfedmétu nebo rozsahu €innosti nejpozdéji v den této zmény,
jakoz i den ukonc&eni provozu stravovaci sluzby. Pravnicka osoba v oznameni dale uvede obchodni firmu,
sidlo a pravni formu; fyzicka osoba opravnéna k podnikani podle zvlastnich pravnich predpist obchodni firmu
a bydlisté. Formulare jsou ke stazeni na webovych strankach jednotlivych KHS.

PPP tedy provede oznameni u mistné pfislusné krajské hygienické stanice, ktera informace neprodlené
predava ostatnim organdm dozoru SZPIl a SVS.
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V pripadé, ze provozovatel provozuje kromé zarizeni spole€ného stravovani zaroven i jinou €innost
(napf. maloobchodni prodej, vyrobu apod.), musi tyto €innosti oznamit SZPI a je Zadouci uvést do
registracniho formulare, ktery podava na SZPI, vyCet vSech Cinnosti vcéetné cinnosti spadajicich pod
spole¢né stravovani.

BlizSi informace, jak provést oznameni o zahdjeni cinnosti PPP, najdete na nize uvedeném
odkazu: https://www.szpi.gov.cz/clanek/oznameni-provozovatele-potravinarskeho-podniku-o-zahajeni-
ukonceni-vykonu-predmetu-cinnosti.aspx

= Povinnost dodrzovat hygienické pozadavky a zavést postupy zalozené na zasadach
HACCP

Provozovatel zafizeni spoleéného stravovani musi zejména dodrzovat obecna pravidla a pozadavky na
hygienu, které jsou obsazeny v tzv. hygienickém bali¢ku, souboru pravnich predpisU, které stanovuji zakladni
hygienické podminky, které provozovatel potravinarského podniku musi splfiovat, aby zajistil vyrobu
zdravotné nezavadnych potravin.

Mezi stéZejni sou€asti hygienického bali¢ku patfi:

= nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004 o hygiené potravin, v platném znéni,

= nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 853/2004, kterym se stanovi zvlastni hygienicka
pravidla pro potraviny Zivo¢isného plvodu, v platném znéni,

= nafizeni Komise (ES) €. 2073/2005 o mikrobiologickych kritériich pro potraviny, v platném znéni.

Narizeni (ES) €. 852/2004 o hygiené potravin, v platném znéni, je zakladnim hygienickym
predpisem, ktery stanovuje obecné hygienické pozadavky vztahujici se na vSechny faze vyroby, zpracovani
a distribuci potravin. V P¥iloze Il, ktera upravuje hygienicka pravidla pro vyrobu potravin, stanovuje napr.
pozadavky na pro prostory, kde probiha vyroba ¢i pfiprava potravin, pozadavky na zafizeni,
pozadavky na provozni a osobni hygienu, zachazeni s odpadem, prepravu, postupy k regulaci
sSkadcu.

Nafrizeni (ES) €. 852/2004 kapitola Il €lanek 5 odst. 1rovnéz uklada, aby provozovatel potravinarského
podniku mél vytvofen a zaveden jeden nebo vice stalych postupl vychazejici ze zasad systému
analyzy rizika a stanoveni kritickych kontrolnich bodi — HACCP (Hazard Analysis and Critical Control
Points).

Systém HACCP vychazi ze zasad spravné vyrobni praxe a pozadavkl hygienickych pfedpist. Jedna se o
pfistup preventivni, ktery ma vést ke v€asné identifikaci nebezpeci a tim k pfedchazeni posSkozeni zdravi
spotfebitele. Slouzi provozovateli k identifikaci slabych mist tzv. kritickych bodl a zavadi zpUsoby jejich
sledovani a napravna opatfeni tak, aby byl preventivni systém Gcinny a byla zajiSt€éna bezpecnost pokrmu.

Pozadavky nafrizeni (ES) ¢. 852/2004 jsou obecného charakteru a umoznuji do jisté miry flexibilni
pristup a fesSeni — tj. uplatnéni zjednodusenych postuptl zaloZzenych na zasadach HACCP: analyzu
rizika a implementaci bezpodmine¢né nutnych hygienickych pozadavku, pouzivani doporu¢enych postupt
spravné hygienické praxe ¢&i aplikaci postupti HACCP zjednodu$enym zpusobem.

Na pomoc provozovatellm stravovacich sluzeb vydalo Narodni informacni stfedisko pro podporu jakosti v
roce 2006 pfirucku s nazvem “"Zasady spravné vyrobni a hygienické praxe ve stravovacich sluzbach”.
Jejim cilem je seznamit podnikatele prostfednictvim uceleného prehledu a vykladu s pozadavky evropské a
Ceské legislativy a pfistupy k hygiené ve stravovacich sluzbach. Na jejim vzniku a pfipravé se podilelo
Sdruzeni pro Cenu za jakost ve spolupraci se Svazem obchodu a cestovniho ruchu CR.

Informace uvedené v této prirucce, ktera je €lenéna na c¢ast l. (teoretickou) a €ast Il. (uzivatelskou),
muze PPP pouzit k vytvoreni a uplatnéni postuptd na principu HACCP ve své provozovné. Obé ¢asti
priruc¢ky jsou k dispozici v elektronické podobé v €asti "Dokumenty ke stazeni". Soucasti publikace jsou i
vzory vhodnych formular a postupy ke zpracovani sebehodnoceni.

Stejné tak je k dispozici ke stazeni i ,,Kodex hygienickych pravidel pro predvarené a vaiené potraviny
ve veiejném stravovani CACA/RCP 39-1993“, jedna se o dokument, ktery ma rovnéz charakter doporuceni.
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= Uvadéni povinnych udaju u pokrmui

Pozadavky na uvadéni povinnych udaji u pokrmud vyplyvaji z § 9a odst. 1 zdkona €. 110/1997 Sb., o
potravinach a tabakovych vyrobcich, v platném znéni. Provadécim predpisem k tomuto ustanoveni
je vyhlaska €. 417/2016 Sb., o nékterych zplsobech oznacovani potravin, konkrétné pak § 7 této
vyhlasky, ktery je pfimo nazvan: ,ZpUsob poskytovani informaci o pokrmech podle paragrafu 9a zakona".

Zminény § 7 této vyhlasky aktualné upravuje pouze pravidla pro uvadéni:

= nazvu pokrmu a
= informaci o alergenech.

Provozovatelé zafizeni spole€ného stravovani jsou povinni tyto informace viditelné zpfistupnit snadno
¢itelnou informaci. Bliz§i informace o poskytovani informaci o alergenech u pokrmi naleznete v sekci
Spoleéné stravovani — Oznacovani alergent v provozovnach spoleéného stravovani.

Evropska legislativa:

= Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 178/2002, kterym se stanovi obecné zasady a
pozadavky potravinového prava, zfizuje se Evropsky urad pro bezpecnost potravin a stanovi postupy
tykajici se bezpecnosti potravin

=  Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 852/2004 o hygiené potravin

= Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 853/2004, kterym se stanovi zvlastni hygienicka
pravidla pro potraviny Zivo¢iSného puvodu

= Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 2073/2005 o mikrobiologickych kritériich pro
potraviny

= Nafizeni Evropského Parlamentu a Rady (EU) 2017/625 o ufednich kontrolach a jinych ufednich
¢innostech provadénych s cilem zajistit uplatfiovani potravinového a krmivového prava a pravidel
tykajicich se zdravi zvifat a dobrych Zivotnich podminek zvifat, zdravi rostlin a pfipravkd na ochranu
rostlin, 0 zméné nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 999/2001, (ES) ¢. 396/2005, (ES)
¢. 1069/2009, (ES) ¢. 1107/2009, (EU) €. 1151/2012, (EU) ¢&. 652/2014, (EU) 2016/429 a (EU)
2016/2031, nafizeni Rady (ES) & 1/2005 a (ES) ¢. 1099/2009 a smérnic Rady 98/58/ES,
1999/74/ES, 2007/43/ES, 2008/119/ES a 2008/120/ES a o zruseni nafizeni Evropského parlamentu
a Rady (ES) ¢. 854/2004 a (ES) ¢. 882/2004, smérnic Rady 89/608/EHS, 89/662/EHS, 90/425/EHS,
91/496/EHS, 96/23/ES, 96/93/ES a 97/78/ES a rozhodnuti Rady 92/438/EHS (nafizeni o Ufednich
kontrolach)

= Nafizeni Evropského Parlamentu a Rady (ES) ¢. 1935/2004 o materidlech a pfedmétech uréenych
pro styk s potravinami a o zruSeni smérnic 80/590/EHS a 89/109/EHS

= Nafizeni Komise (EU) €. 10/2011, o materialech a pfedmétech z plastd uréenych pro styk s
potravinami

= Nafizeni Evropského Parlamentu a Rady (EU) €. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach
spotiebitellim

= Nafizeni Komise (EU) ¢. 2017/2158 ze dne 20. listopadu 2017, kterym se stanovi zmirfiujici opatfeni
a porovnavaci hodnoty pro snizeni pfitomnosti akrylamidu v potravinach

= Nafizeni (ES) ¢. 110/2008 ze dne 15. ledna 2008, o definici, popisu, obchodni Upraveé, oznaCovani
a ochrané zemépisnych oznaceni lihovin a o zruSeni nafizeni Rady (EHS) ¢. 1576/89, v platném
znéni, (dale jen ,nafizeni €. 110/2008")

= Nafizeni (EU) €. 2019/787 ze dne 17. dubna 2019 o definici, popisu, obchodni Upravé a oznacovani
lihovin, pouzivani nazvl lihovin v obchodni Upravé a pfi oznaCovani jinych potravin, ochrané
zemépisnych oznaceni lihovin, pouzivani lihu a destilatt zemédélského puvodu pfi vyrobé
alkoholickych napoju a o zruSeni nafizeni (ES) €. 110/2008, v platném znéni; Pouzije se ode dne 25.
kvétna 2021, je to nafizeni, které nahradi nafizeni ¢. 110/2008

=  Provadéci nafizeni Komise (EU) ¢. 716/2013, kterym se stanovi provadéci pravidla k nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 110/2008 o definici, popisu, obchodni Upravé, oznacovani a
ochrané zemépisnych oznaceni lihovin, v platném znéni

= Nafizeni EP a Rady (EU) ¢.1308/2013, kterym se stanovi spoleéna organizace trhG se
zemédélskymi produkty a zruSuji nafizeni Rady (EHS) ¢&.922/72, (EHS) ¢&.234/79, (ES)
€. 1037/2001 a (ES) €. 1234/2007

= Nafizeni Komise v prenesené pravomoci (EU) ¢. 2019/33 ze dne 17. fijna 2018, kterym se
doplniuje nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 1308/2013, pokud jde o zadosti o ochranu


https://www.szpi.gov.cz/clanek/spolecne-stravovani.aspx?q=Y2hudW09Mw%3d%3d

oznaceni plvodu, zemépisnych oznaceni a tradi€nich vyrazd v odvétvi vina, fizeni o namitce,
omezeni pouziti, zmény specifikace vyrobku, zruSeni ochrany a oznacovani a obchodni upravu

Narodni leqgislativa:

= Zakon ¢.110/1997 Sb. o potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych
souvisejicich zakona

= Vyhlaska &. 417/2016 Sb., o nékterych zplsobech oznacovani potravin

= Vyhlaska ¢. 248/2018 Sb., o pozadavcich na napoje, kvasny ocet a drozdi

= Vyhlaska ¢. 335/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych
souvisejicich zakon(, pro nealkoholické napoje a koncentraty k pfipravé nealkoholickych napojl,
ovocna vina, ostatni vina a medovinu, pivo, konzumni lih, lihoviny a ostatni alkoholické napoje
vyjimkou tuzemaku, kvasny ocet a drozdi;

= Zakon ¢&. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu

= Vyhlaska ¢. 137/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a
provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve znéni pozdéjSich predpis

= Vyhlaska €. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a ¢etnost
a rozsah kontroly pitné vody, ve znéni pozdéjSich predpist

=V pfipadé Skol a Skolskych zafizeni zakon 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim,
vysSim odborném a jiném vzdélavani a provadéci predpisy, zejména vyhlaska ¢. 107/2004 Sb., o
Skolnim stravovani, v platném znéni, vyhlaska ¢. 282/2016 Sb., o pozadavcich na potraviny, pro
které je pfipustna reklama a které Ize nabizet k prodeji a prodavat ve Skolach a Skolskych zafizenich

Dle Narizeni (EU) €. 1169/2011 ma kazdy provozovatel zafizeni spoleéného stravovani povinnost
poskytovat koneénému spotrebiteli informace o alergennich latkach a produktech, které byly pouzity
pFi pFipravé potraviny (pokrmu) a jsou v kone¢ném vyrobku stale pfitomny byt v pozménéné formé. Do
seznamu poskytovanych informaci o alergenech v nabizenych pokrmech je tfeba zafadit i balené potraviny,
¢epované a rozlévané napoje, stolni dochucovadla, kec¢upy, majonézy a hofcice, podavané zakaznikiim bez
puvodniho obalu. Tato povinnost se vztahuje na vSechny typy zafizeni spoleéného stravovani bez
vyjimky (napf. restaurace, rychlé obCerstveni, kavarny, cukrarny, bary, jidelny, menzy atd.).

Seznam alergenu musi byt neustale aktualni a musi reagovat napfiklad na zménu receptur pokrm(, zavedeni
nového pokrmu do nabidky, operativni Upravy pokrmu nad ramec receptury €i variabilitu pouzivanych surovin.

Potravinové alergeny, které musi byt deklarovany

Konkrétni alergenni latky a produkty, na které se vztahuje informaéni povinnost dle narizeni (EU) €.
1169/2011 jsou uvedeny v pfiloze Il. Jedna se o 14 skupin potravinovych alergen(, které jsou nejcastéjsi
pFicinou alergickych reakci u spotfebitell (zde uvedeno ve zjednodusené podobé):

= obiloviny obsahujici lepek, konkrétné: pSenice, Zito, jeCmen, oves, Spalda, kamut, nebo jejich
hybridni odrady

korysi

vejce

ryby

araSidy

sojové boby

mléko

skorapkové plody, konkrétné: mandle (Amygdalus communis L.), liskové ofechy (Corylus avellana),
viaSské ofechy (Juglans regia), keSu ofechy (Anacardium occidentale), pekanové ofechy (Carya
illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), para ofechy (Bertholletia excelsa), pistacie (Pistacia vera),
makadamie (Macadamia ternifolia)

celer

hofcice

sezamova semena

oxid sificity

vI¢i bob

mekkysi.



Mozné zpusoby informovani spotrebitele o alergenech

Povinnost poskytnout informace o alergennich latkach pouzitych pfi pfipravé pokrm0 dle nafizeni (EU)
€. 1169/2011 je blize upfesnéna v § 9a odst. 1 pism. b) zakona €. 110/1997 Sb., o potravinach a
tabakovych vyrobcich.

Provozovatel je povinen spotfebiteli viditelné zpristupnit snadno citelnou informaci o latce nebo
produktu vyvolavajicich alergie nebo nesnasenlivost, ktera byla pouzita pfi vyrobé nebo pfipravé pokrmu,
a to jednim ze zplsobl stanovenych v § 7 odst. 3 vyhlasky €. 417/2016 Sb. o nékterych zplisobech
oznacovani potravin.

Nize uvadime mozné zplsoby informovani spotiebitele ve zjednodusené podobé, nicméné pro
uplnost doporucujeme se seznamit primo s platnou legislativou.

1. Pisemné zpusobem stanovenym v €l. 21 nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 — (§ 7 odst. 3 pism. a)
vyhlasky ¢. 417/2016 Sb.)

Mozné zpusoby:

a. Pokud napt. v jidelnim listku bude spotrebiteli dostupny seznam slozek, ze kterych se pokrm
sklada, pak musi byt jednotlivé latky zpUsobujici alergii nebo nesnasenlivost ve vyétu slozek
zvyraznéné (napf. tuéné nebo podtrzenim).

Priklad:

Houskovy knedlik: pSeni€éna mouka, pitna voda, mléko, vejce, drozdi, jedla sl

b. U pokrmi vSak neni povinnost seznam slozek uvadét, v takovém pfipadé musi byt vycet latek
zpUsobuijicich alergii nebo nesnasenlivost uvedeny za slovem ,,obsahuje:“

Priklad:
Houskovy knedlik (obsahuje: obiloviny obsahujici lepek (pSeni¢na mouka), mléko, vejce)

c. Pokud nazev pokrmu jasné odkazuje na latku nebo produkt z pfilohy Il nafizeni, neni nutné
tyto latky uvadét zvlast'.

Priklad:

Pokud je pokrm nazvany ,Rybi polévka“, ndzev pokrmu jednoznaéné odkazuje na alergenni slozku ,ryby a
vyrobky z nich”,

Pokud by vSak pokrm zaroveri obsahoval i jinou alergenni slozku (napfr. celer, pSeni¢nou mouku), musi byt
tyto dalsi alergenni sloZky uvedeny za slovem ,obsahuje” nebo v seznamu sloZek.

2. Pisemné slovy ,Informaci o vyskytu konkrétnich alergenti v pokrmu zadejte u obsluhy.* nebo
jinymi slovy, ktera maji pro spotiebitele podobny vyznam — (§ 7 odst. 3 pism. b) vyhlasky
€.417/2016 Sb.)

=V tomto pfipadé Ize spotfebitele viditelné informovat (napf. vyvéskou nebo informaci v jidelnim listku
¢i nabidkové tabuli), Ze prehled latek zpusobujici alergii nebo nesnasenlivost je na vyzadani
dostupny u obsluhy provozovny

=  Provozovatel zaroven musi zajistit nasledné predani informace o vyskytu konkrétniho alergenu
v pokrmu spotiebiteli.

= |vprfipadé, Ze informace o konkrétni alergenni latce je spotfebiteli sdélena na vyzadani ustné, méla
by byt tato informace ovéfitelna, coz v praxi znamena, Ze provozovatel, by mél byt pfi kontrole
schopen dolozit, z jakych informaci odpovédny personal pfi poskytovani informaci o konkrétnich
alergenech v jednotlivych pokrmech vychazi.



3. Pisemné slovy prostiednictvim zarizeni pro vizualni komunikaci — (§ 7 odst. 3 pism. c)
vyhlasky ¢. 417/2016 Sb.)

Poznamka

= Informace o vyskytu alergenni latky v pokrmu lze uvést napriklad prostfednictvim zafizeni pro
vizualni komunikaci — napf. elektronicky pultik apod.

4. Pisemné uvedenim ¢iselnych nebo pismennych kédi nebo symboll za predpokladu, Ze tyto
budou v nabidce pro spotiebitele srozumitelnym zptiisobem vysvétleny — (§ 7 odst. 3 pism. d)
vyhlasky ¢. 417/2016 Sb.)

=  Provozovatel zarizeni spoleéného stravovani musi spotrebiteli poskytnout srozumitelnou informaci
o tom, jakou konkrétni alergenni latku jednotlivé Ciselné, pisemné kédy (nebo symboly) predstavuiji.
Bylo by vhodné, aby vysvétleni kédu bylo pfimo soudéasti jidelniho listku &i nabidkové tabule.

Priklad:
Houskovy knedlik (obsahuje: 1 (pSeni¢na mouka), 3, 7)

V pfipadé obilovin obsahujicich lepek je nutné vzdy uvést odkaz na konkrétni alergenni latku
nebo produkt — tj. konkrétni obilovinu (napf. odkaz na psSeniénou mouku). Nestaci uvést pouze
obecny odkaz na obiloviny obsahujici lepek - bez specifikace konkrétniho druhu obiloviny - {j.
napf. oznaceni ,obsahuje: 1. Za vyhovujici zpisob oznaceni Ize povazZovat napf. uvedeni konkrétni
alergenni latky u ¢iselného kodu - napf. ,Obsahuje: 1 (pSenicna mouka)” nebo uvedeni sloZitéjsiho
kodu, ktery spotrebiteli umozriuje identifikovat konkrétni alergenni latku: napr. 1a — pSenice.

= Podobné v pripadé skofapkovych plodi neni dostacujici deklarovat jejich pfitomnost v pokrmu
obecné, ale musi byt uveden konkrétni druh skorapkovych plodd (napf. viadské orechy).

Informace o alergenech pii prodeji pokrmi prostrednictvim
komunikacnich prostredkd na dalku

Pozadavky na poskytovani informaci o alergennich slozkach a produktech u pokrm( nabizenych k prodeji
prostfednictvim komunikacnich prostfedkl na dalku (napf. prostfednictvim webovych stranek, telefonické
objednavky) jsou upraveny v § 3 odst. 1 pism. p) zakona ¢. 110/1997 Sb.

Provozovatel je povinen poskytnout spotiebiteli informace o alergennich latkach pred dokonéenim
nakupu a uvést je v materialu podporujicim prodej na dalku (napf. webové stranky) nebo je poskytnout
jinymi prostredky.

V pripadé vyuziti jinych prostiedki, napf. telefonni linka, chat nebo e-mail, musi byt povinné informace
o alergennich latkach poskytnuty spotrebiteli bezplatné! Dulezité je také pfijmout takova organizacni
opatfeni, ktera spotfebiteli umozni ziskat povinné informace v kratké dobé a po celou dobu, kdy je mozné
prostfednictvim komunikacnich prostfedkd pokrm objednat.

Informace o konkrétnich alergennich latkach pouzitych pfi pfipravé pokrm musi byt k dispozici
rovnéz v okamziku doru¢eni pokrmu spotrebiteli (a to i v pfipadé, Ze jiz byly informace poskytnuty ve fazi
pred ukoncenim objednavky). Toho je mozné docilit napf. deklaraci na transportnim obalu nebo by
v okamziku doruceni spotiebiteli mélo byt k dispozici pisemné upozornéni: ,,/nformaci o vyskytu
konkrétnich alergent v pokrmu Zadejte u obsluhy/kuryra/bezplatné telefonni lince, chatu.“nebo jinymi
slovy, ktera maji pro spotrebitele podobny vyznam. Toto pisemné upozornéni miZe byt uvedeno napf.
na transportnim obalu, priloZené uétence nebo jiném pisemném materialu (napr. jidelnim listku)
predavaném spotrebiteli v okamzZiku doruceni. Obsluha/kuryr musi byt nasledné schopen predat
informace o vyskytu konkrétniho alergenu v pokrmu spotfebiteli. Provozovatel ma rovnéz povinnost uvést
indzev pokrmu v okamziku doruceni (vice viz pfiloha — informacni pfirucka SZPI)




Informace vhodné pro provozovani doplnkové (hostinské) €innosti

Prodej pokrmu na internetu

Informace o alergennich latkach v pokrmech Ize deklarovat bud pfimo na webovych strankach, nebo jinymi
vhodnymi prostredky.

V ramci webovych stranek mohou byt informace o alergennich latkach u jednotlivych pokrmud poskytnuty
napriklad:

= uvedenim pfimo u nabidky objednavky pokrmu

= odkazem na prislusnou ¢ast webovych stranek, ktera je snadno dohledatelna a kde je uveden
prehled alergenu v jednotlivych pokrmech

= odkazem na domovské stranky restaurace (v pfipadé webu zprostfedkovavajiciho on-line
objednavku dodavku pokrmu z riznych restauraci) atd.

Poznamka:

Uvedenim pouhého telefonniho kontaktu pfimo na restauraci na webovém portale zprostfedkovavajicim
prodej pokrmu, neni splnéna podminka bezplatného podani informace spotrebitel.

Telefonicka objednavka pokrmu

Pokud provozovatel nabizejici telefonickou objednavku pokrm0 neinformuje spotiebitele o vyskytu
konkrétnich alergennich latek pfimo v jidelniCku ¢i jiné nabidce, musi spotiebitele pred ukoncenim
objednavky:

= informovat o moznosti pozadat o informace o obsahu konkrétnich alergent v nabizenych pokrmech
nebo

= upozornit, kde mulze informace o konkrétnich alergenech obsazenych v nabizenych pokrmech
bezplatné ziskat

zpUsoby deklarace a sdélovani informaci o alergenech, postupy ke sledovani alergennich latek v
ramci celého procesu pripravy pokrmu a mozna preventivni opatieni k vylouc¢eni nezamérné
pfitomnosti alergent, informace o alergenech pfi prodeji pokrmi prostrednictvim komunikacnich
prostfedk( na dalku.

Odkazy na doplfujici €lanky:

https://www.szpi.gov.cz/clanek/povinnost-provozovatelu-zarizeni-spolecneho-stravovani-poskytovat-
informace-o-alergennich-slozkach.aspx

https://www.szpi.gov.cz/clanek/oznacovani-potravin-z-hlediska-obsahu-lepku.aspx

http://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/publikace-a-dokumenty/narodni-doporuceni-pro-uvadeni-
informaci.html

Prakticka aplikace v zafizenich spolecného stravovani

Co je to akrylamid? Pro¢ je pfitomny v potravinach?


https://www.szpi.gov.cz/clanek/povinnost-provozovatelu-zarizeni-spolecneho-stravovani-poskytovat-informace-o-alergennich-slozkach.aspx
https://www.szpi.gov.cz/clanek/povinnost-provozovatelu-zarizeni-spolecneho-stravovani-poskytovat-informace-o-alergennich-slozkach.aspx
https://www.szpi.gov.cz/clanek/oznacovani-potravin-z-hlediska-obsahu-lepku.aspx
http://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/publikace-a-dokumenty/narodni-doporuceni-pro-uvadeni-informaci.html
http://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/publikace-a-dokumenty/narodni-doporuceni-pro-uvadeni-informaci.html

Jedna se o chemickou latku, ktera vznika z pfirozené se vyskytujicich slozek v potravinach obsahujicich
Skrob pfi tepelné Upravé +120 °C (peceni, smazeni, prazeni, pramyslové zpracovani) a nizké vlhkosti.
Akrylamid vznikd v potravinach jako dusledek tzv. Maillardovych reakci, které jsou zodpovédné za
charakteristickou hnédou barvu a chut’ potravin. Hlavni potraviny pfispivajici k expozici akrylamidu jsou
smazené bramborové vyrobky, kava, suSenky, snidanové cerealie a chléb.

Jaka rizika predstavuje akrylamid v potravinach pro spotiebitele?

Vroce 2015 zvefejnila EFSA (Evropsky uUfad pro bezpecnost potravin) posouzeni rizika akrylamidu
v potravinach a potvrdila zavér, ze akrylamid v potravinach potencialné zvySuje riziko vzniku rakoviny.
Vzhledem k tomu, Ze je akrylamid obsazen v Siroké Skale kazdodenné& konzumovanych potravin, riziko plati
pro v8echny vékové skupiny spotfebitelll. Nejvice ohroZzenou skupinou jsou vSak kvili télesné hmotnosti déti.
Na zakladé zavérl Ufadu s ohledem na karcinogenni U€inky akrylamidu je nezbytné zajistit bezpecnost
potravin a snizit pfitomnost akrylamidu v potravinach tam, kde suroviny obsahuiji jeho prekurzory, stanovenim
vhodnych zmirnujicich opatfeni.

Legislativni opatieni ke snizeni akrylamidu v potravinach

Na konci roku 2017 bylo zvefejnéno narizeni Komise (EU) 2017/2158, kterym se stanovi zmirfiujici opatieni
a porovnavaci hodnoty pro snizeni pfitomnosti akrylamidu v potravinach. Toto nafizeni stanovuje pro
provozovatele potravinarskych podnikll (véetné provozovatell zafizeni spoleéného stravovani) povinnost
uplatiovat pfi vyrobé a pfipravé potravin nékteré preventivni zasady, kterymi Ize snizit mnozstvi akrylamidu
v potravinach. Nafizeni je uc¢inné od 11. 4. 2018.

Konkrétni zmirfujici opatfeni ke snizeni akrylamidu v zafizenich spoleéného stravovani jsou stanovena
v priloze 1l €asti A nafizeni (EU) 2017/2158 a zahrnuji zejména nize uvedené preventivni zasady:

Priprava hranolkGi (a jinych fritovanych pokrm z brambor) - ze
zmrazeného polotovaru:

= dodrzovat pokyny pro tepelnou Upravu (zejména teplotu, dobu fritovani a mnozstvi pro fritézu/panev)
uvedené na obalech zmrazenych polotovart

= smazit pfi nizSich teplotach — max. pfi teplotach do 175 °C (obecné udrzovat teplotu mezi 160-175
OC)

= udrzovat kvalitu fritovaciho tuku a oleje pravidelnou filtraci a vyménou oleje

= smazit do zlatoZluté barvy, nesmazit do tmavé (hnédeé) barvy

Nafizeni doporucuje provozovatelim pouzivat dostupna voditka pro posouzeni barvy (stupné usmazeni)
hranolkd a viditelné je vystavit pro personal v prostorach pfipravy. Provozovatelé zafizeni spoleéného
stravovani si mohou na niZe uvedenych internetovych strankach vytisknout voditko pro spravnou
barvu smazenych hranolk(.

https://goodfries.eu/cs/

(Pouziti voditek je pouze doporu¢enim, provozovatelé mohou pouZzit jednodussi metody vizualni kontroly
barvy hranolku).

Priprava hranolkd ze syrovych brambor
Kromé obecnych opatfeni uvedenych vySe je potfeba dodrzovat nize uvedené zasady:
= pokud je to mozné, pouzit odriidy z brambor s niz§im obsahem cukru

Vybér vhodné odridy je doporu¢eno konzultovat s dodavatelem. Informace o odriidach brambor vhodnych
pro pripravu hranolk( Ize Cerpat v publikaci zpracované Vyzkumnym Gstavem bramboraiskym uvedenych
v publikaci ,Seznam doporuc¢enych odrid bramboru 2019% jez jsou dostupné na webovych strankach:
https.//www.vubhb.cz/cs/knihovna/ostatni-publikace/seznam-doporucenych-odrud-bramboru-2019



https://goodfries.eu/cs/
https://www.vubhb.cz/cs/knihovna/ostatni-publikace/seznam-doporucenych-odrud-bramboru-2019

= skladovat brambory pfi teploté vySSi nez 6 °C
= pokud je to mozné, uplatnit u syrovych hranolk(i vhodné postupy ke sniZzeni obsahu cukrt (opréani a
namoceni ve studené vodé nebo namoceni v teplé vodé, pfipadné blansirovani).

PFi pfipravé hranolkl a ostatnich fritovanych pokrmd z brambor by mély byt obecné dodrZzovany zasady
spravné praxe pfi fritovani, které jsou vjednoduché formé& dostupné napf. na webovych
strankach https://goodfries.eu/cs/rules/.

Zmirnujici opatireni pfi vyrobé chleba a jemného peciva, pripravé toastu
v zafizenich spoleéného stravovani

Zatizeni spole¢ného stravovani, ktera si vyrabi vlastni chléb a jemné pecivo nebo pfipravuji toasty, by méla
uplatiiovat nize uvedena zmirujici opatfeni:

= péct pecivo do svétlejSi vysledné barvy (nedopékat do tmavé hnédé) a pokud je to vzhledem
k vyrobnimu procesu mozné, snizit pfi vyrobé teplotu v troubé a prodlouzit dobu tepelné uUpravy
vyrobku

= pfi pfipravé toast( opékat chléb a pecivo do svétlejSi barvy (ne do tmavé hnédé barvy) a dodrZzovat
instrukce pro pfipravu uvedené na obale

= pfi pfipravé chleba a jemného peciva ze zmrazenych polotovarll dodrZzovat pokyny pro dopékani
vyrobku uvedené na obale polotovaru

Zarizeni spole¢ného stravovani, ktera nejsou soucasti vétsiho fetézce ¢i franSizové sité, by méla pfi kontrole
poskytnout dikazy o uplatiovani vySe uvedenych zmirfiujicich opatfeni, neni vSak nezbytné nutné mit tato
opatfeni zdokumentovana (napf. v postupech zaloZenych na zasadach HACCP) nebo odebirat vzorky k
analyze mnozstvi akrylamidu v potravinach.

Zmirnujici opatieni pro zarizeni spoleéného stravovani, ktera jsou soucasti vétSiho retézce nebo
franSizové sité, ve které jsou potraviny pfipravovany zcentralné dodavanych surovin podle
standardizovanych pokynU (typicky napfr. velké nadnarodni fetézce rychlého obcerstveni typu McDonald's,
Burger King)

VySe uvedena zafizeni spoleCného stravovani maji povinnost uplatiiovat vedle zmirfujicich opatfeni
stanovenych v ¢asti A i néktera dalSi opatieni v ¢asti B pfilohy Il nafizeni:

Vyroba hranolki a jinych krajenych (fritovanych) pokrmt z brambor

= zavést standardni provozni postupy
= pouzivat kalibrované fritézy vybavené pocitaovymi €asovaci a naprogramovanymi na standardni
nastaveni (Cas-teplota)

V pfipade, Ze stavajici fritézy jsou vhodné pro dany ucel a jsou dobre udrZované, neni nutné okamZité
zakoupeni fritézy splrujici vySe uvedené poZadavky. Provozovatelé mohou i nadale pouZivat samostatné
Casovace, a pokud jde o kalibraci a pocitacové ¢asovace, neni nutné mit osvédceni o kalibraci od externiho
organu, ale postaci kalibrovat interné.

= monitorovat mnoZstvi akrylamidu v hotovych vyrobcich pro ovéfeni toho, Ze zmirfujici opatfeni jsou
ucinna pro udrzovani mnozstvi akrylamidu pod porovnavaci hodnotou.

Laboratorni testy staci provadét na centralni arovni.

Pekarské vyrobky

=  monitorovat mnozstvi akrylamidu v hotovych vyrobcich pro ovéfeni toho, Ze zmirfiujici opatfeni jsou
ucinna pro udrzovani mnozstvi akrylamidu pod porovnavaci hodnotou.


https://goodfries.eu/cs/rules/

Laboratorni testy staCi provadét na centralni urovni.

Kava

= zajistit, aby mnozstvi akrylamidu v dodavané kavé bylo nizsi, nez je porovnavaci hodnota stanovena
v pfiloze IV (prazena kava — 400 ug/kg, instantni (rozpustnd) kava — 850 ug/kg). To nemusi byt
mozné u vSech typl kavy, v zavislosti na vlastnostech smési a prazeni. V téchto pfipadech by mél
dodavatel poskytnout odGvodnéni.

Zavérem povazujeme za vhodné zminit, ze organizace FoodDrinkEurope (FDE) v uzké spolupraci s
narodnimi institucemi a Evropskou komisi vypracovala tzv. ,toolbox“, ve kterém jsou nastinény cesty ke
snizeni hladiny akrylamidu v potravinach. Kratké ukazky ,toolboxu“ byly vytvofeny formou specifickych
brozur, které jsou ke stazeni na jejich strankach:

https://www.fooddrinkeurope.eu/publication/Download-FoodDrinkEurope-Acrylamide-Pamphlets-in-23-
languages/

NiZe odkaz na broZuru v ¢estiné vztahujici se pfimo k hranolkam:

https://www.fooddrinkeurope.eu/uploads/publications documents/frenchfries-CS-final.pdf

Za spravnost opisu:

O. Johanidesova
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