Check-list pro pripravu na prijem velkého
poctu zranénych
v luzkovém zdravotnickém zarizeni

Luzkové zdravotnické zafizeni by mélo byt schopno pfi mimoradné udalosti zajistit hromadny
pfijem a neodkladnou zdravotni péci lege artis postizenym osobam v rozsahu cca 10 - 15 %
své kapacity, s pfihlédnutim k odbornému spektru poskytovanych zdravotnickych vykonu.

Hodnotici dotaznik (checklist) poskytuje otazky, které pomohou zhodnotit pfipravenost
lZzkového zdravotnického zafizeni (LZZ) na FeSeni situace hromadného pfijmu zranénych pfi
mimoradné udalosti. Otazky jsou €lenény do sekci, nékteré se ale obsahem prekryvaji.
Uvedeny pfehled nemusi pokryvat vSechny problematické okruhy, zejména s ohledem na
riznou velikost LZZ, odborné zaméreni, stavebni a dislokacni dispozice, apod.

pozn. V Check-listu pouzivany pojem "fidici skupina" LZZ je totoZzny s obecné uzivanym ale ne zcela
spravnym nazvem krizovy Stab" LZZ.

Ridici skupina (krizovy $tab - KS) je pracovni orgén k reseni krizovych situaci. Jeho sloZeni a tikoly
uréi reditel LZZ. Ridici skupina je svolévéna operativné k projednéani zésadnich opatreni tykajicich se
reSeni krizové situace a pfijeti krizovych opatfeni.

Praha, prosinec 2011
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Oznacte ANO nebo NE

1. Existence a pravni relevance dokumentu

1.1 |ANO |NE

1.2 [ANO|NE
1.3 |ANO|NE
1.4 |ANO|NE
1.5 |ANO|NE
1.6 |ANO|NE
1.7 |ANO|NE

Jsou pro LZZ od kraje nebo zfizovatele definované pozadavky na
poskytnuti zdravotni péCe pro situace moznych mimofadnych udalosti
(MU) a krizovych situaci (KS)?

Jsou v LZZ organizacnim Fadem ur€eni profesné zpusobilé pracovnici,
ktefi se trvale zabyvaiji pfipravou na feSeni MU a KS?

Je v LZZ zpracovana dokumentace s definovanou kapacitou, alokaci a
systémem aktivace sil a prostfedki pro feSeni dané MU, tzv.
traumatologicky plan zdravotnického zafizeni (TP), jehoz zpracovani
uklada zakon o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich poskytovani?

Jsou v LZZ zpracované dokumenty feSici situaci hromadného pfijmu
velkého poctu zranénych pfi mimofadné udalosti?

Jsou v LZZ pracovné pravnimi dokumenty zajiStény podminky pro
aktivaci svych pracovnikl i mimo pracovni dobu nebo jinak stanovenou
nebo dohodnutou dobu na pracovisti'?

Jsou v kazdém dotéeném oddéleni LZZ pfipraveny postupy a provozni
plany pro situaci hromadného pfijmu zranénych?

Jsou tyto postupy a plany dostupné v pfehledné formé personalu LZZ?

2. Kontaktni misto a aktivace TP

21 |ANO|NE
2.2 [ANO|NE
12.2.1|ANO |NE
2.3 |ANO|NE
2.4 |ANO|NE
12.4.1|ANO |NE
[2.4.2]| ANO|NE

Je urCeno kontaktni misto pro pfijem vyzvy kaktivaci LZZ
k hromadnému pfijmu zranénych?

Je urena osoba, ktera je opravnéna k aktivaci a ukon&eni TP v pracovni
dobé?

Je urena osoba, ktera je opravnéna k aktivaci TP i mimo pracovni dobu
nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu na pracovisti?

Jsou ureny postupy pro rGzny druh a rozsah mimoradné udalosti?
Obsahuje TP postupy aktivace béhem 1-2 hodin v pracovni dobé?
Obsahuje TP postupy aktivace béhem 1-2 hodin i mimo pracovni dobu

nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu na pracovisti?

Obsahuje TP postupy aktivace do 4 a 6 hodin v pracovni dobé&?

! Zakon &. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdé&jich predpisi.
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[2.4.3]ANO|NE | Obsahuje TP postupy aktivace do 4 a 6 hodin i mimo pracovni dobu
— nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu na pracovisti?

[25 |ANO|NE | Jsou osoby, které maji plnit ukoly podle TP, dostateCné seznameny
; s postupy pInéni ?

26 |ANO|NE | Jsou pro jednotlivé pracovniky zpracovany prehledy ukol(?

(27 [ANO|NE | Je v TP ur€eno oznaceni jednotlivych pracovnikl, napf. reflexni vesta s
- napisem?

(28 |[ANO|NE | Je toto oznaceni a dalSi pomUcky potfebné pro organizaéni zajisténi LZZ
- ulozeno na urCeném misté a k dispozici 24 hodin, sedm dni v tydnu
(2417)?

[29 [ANO|NE | Je uréena odpoveédna osoba pro vydavani téchto pomucek?

3. Systém vyrozuméni a povolani pracovnikui

3.1 [ANO|NE | Je stanoveny postup pro vyrozuméni a svolani uréenych pracovnik?

[3.2 |[ANO|NE | Obiahuje,TP orgarjizaénl’ sch,érr.ja a seznamy pro svolani personalu
a pfipadnych externich pracovniku?

[3.3 |ANO|NE | Urcuje TP, kdo odpovida za rozhodnuti o svolani pracovnikl do sluzby?

(3.4 |ANO|NE | Ur€uje TP kdo a jak konkrétné provadi svolani pracovnikd?

(3.5 |ANO|NE | Obsahuj,eoTP alternativni moznosti vyrozuméni a dopravy potfebnych
pracovniku?

|3 5.1 |ANO|NE | Je stanoveny postup pro vyrozuméni a svolani uréenych pracovnikl
— mimo pracovni dobu nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu
na pracovisti?

|3 6 |ANO | NE | Jsou urCena mista, kde se pfivolani pracovnici hlasi?

4. Komunikace

(41 |ANO|NE | Je TfeSeno spolehlivé spojeni mezi zdravotnickym zafizenim
- a zdravotnickym opera¢nim stfediskem zdravotnické zachranné sluzby?

|4 2 |ANO | NE | UrCuje TP, jak bude probihat komunikace uvnitf zdravotnického zafizeni,
- s dirazem na spojeni exponovanych pracovist s pracovistém Ffidici
skupiny?

(43 |ANO|NE | Jsou dany postupy pro prabézné informovani Fidici skupiny?
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4.4 |ANO|NE

| Je v LZZ k dispozici interni telefonicka a datova sit (intranet)?

145 |ANO|NE

|Je feSeno alternativni spojeni v pfipadé selhani nebo pfretizeni

nékterého uzivaného systému (mobilni telefony, pagery, vysilacky,
spojky)?

Sdélovaci prostredky:

| Jsou vymezeny prostory v LZZ pro zastupce sdélovacich prostfedku?

| Jsou tyto prostory mimo urgentni pfijem, pracovisté fidici skupiny LZZ

i Cekaren pro pribuzné pacienti?

| Je urlena osoba, ktera odpovida za zazemi pro zastupce sdélovacich

prostfedk(?

| Urcuje TP, kdo bude pfi MU a KS mluvéim nemocnice a jak bude plnit

pozadavky medii na informace?

4.6 |ANO|NE
4.7 |ANO|NE
4.8 |ANO|NE
4.9 |ANO|NE
14.10 [ANO |NE

| Jsou ur€eny prostory pro briefingy se sdélovacimi prostfedky?

5. Requlace dopravy

Vnitini dopravni cesty:

| Je urCena osoba, ktera odpovida za zajiSténi provozu na vnitfnich

dopravnich komunikacich, nakresy, jejich oznaleni a regulaci, a to
i v noci a za nepfiznivych povétrnostnich podminek?

| Jsou zajistény pomucky pro znaceni pfijezdovych a odjezdovych tras

(napisy, Sipky apod., nejlépe s reflexnimi podklady pro dobrou viditelnost
VvV noci a za nepfiznivych povétrnostnich podminek apod.)?

| Jsou tyto pomlcky k dispozici 24/77?

|Je zajistény plynuly prljezd sanitek k mistdm pfijmu a tfidéni

zranénych?

51 |ANO|NE
5.2 |ANO|NE
5.3 [ANO|NE
5.4 |ANO|NE
/5.5 |ANO |NE

| Jsou vymezeny koridory pohybu slozek integrovaného zachranného

systému (IZS), pacientt, navstévnikl, zastupct sdélovacich prostfedku
apod.?

Vnéjsi dopravni cesty:

5.6 |ANO|NE

| Je feSena spoluprace s méstskou, pfipadné statni policii pro zajisténi

vjezdu k LZZ a potfebné omezeni pro vstup vozidel i osob do aredlu po
dobu hromadného pfijmu zranénych?



6.

Urgentni prijem zranénych

6.1 |[ANO[NE |
6.2 [ANO|NE |
6.3 [ANO|NE |
6.4 |ANO|NE |
6.5 |ANO[NE |
6.6 [ANO|NE |
6.7 |ANO|NE |
6.8 [ANO|NE |
6.9 [ANO|NE |
16.10 [ANO[NE |
16.11 [ANO |NE |
16.12 [ANO [NE |
16.13 [ANO[NE |
7.

Existuje asovy harmonogram LZZ pro postupy a opatfeni pokud se ma
rychle (v ¢asovém useku do cca 1 hod.) pfijmout velky po¢et zranénych?

Obsahuje TP opatieni pro tfidéni zranénych podle zavaznosti poranéni?

Jsou pfipravena opatfeni a postupy pro identifikaci a registraci
zranénych, véetné pfipadného pfidéleni fiktivnich rodnych d&isel pro
potfeby nemocni¢niho informacniho systému (NIS)?

Je v TP zapracovany zpusob pfesunu zranénych na mista provedeni
diagnostickych a léCebnych ukonl podle zavaznosti poranéni?

Je v pfipadé potieby, =zajiStény transport zranénych do jiného
zdravotnického zafizeni?

Je zabezpeCeny dohled zdravotnickym pracovnikem u zranénych
Cekajicich na pfijem a oSetfeni?

Jsou prostory pro pfijem a tfidéni zranénych pobliz prostor, kde se
poskytuje navazna neodkladna péce (operani saly, zobrazovaci
komplement, intenzivni péce)?

Jsou prostory pfijmu a tfidéni zranénych zabezpeCeny nahradnim
zdrojem elektrické energie?

Je zabezpefeno dostate¢né mnozZstvi vnitronemocnicnich pfepravnich
prostiedkl (pfevozna lehatka, koleCkova kiesla, apod.) pro pFepravu
zranénych z mista pfijmu na navaznou neodkladnou péci?

Je zajisténa potfebna luzkova kapacita a zplsob stanoveni poctu
pacientu, které Ize prelozit nebo propustit?

Je pro mista pfijmu tfidéni zranénych zajisténo dostatené mnozstvi
zdravotnického i nezdravotnického personalu?

Je pro mista pfijmu a tfidéni zranénych zajisténo dostatetné mnozstvi a
pfisun |éCivych pfipravkl, zdravotnického materialu a dalSiho
potfebného materialu a potfeb?

Je zajisténo uschovani odévl a osobnich pfedmétu pacientu?

Pripravenost komplementu

Jsou pfipraveny postupy pro zabezpeceni:

7.1

[ANO |NE

- kyslikové terapie (inhalace, pfistroje pro podporu dychani pro dospélé

a déti)?

|7_2 |ANO|NE | - provozu ustavni Iékarny?




[73 [ANO|NE |~ dostate¢ného mnozstvi transfluznich pFipravkd a krevnich derivata

|7_3_1 |ANO | NE | - dostateéného mnozstvi nahradnich roztok?

(7.4 JANO[NE | - radiodiagnostiky?

|7_5 |ANO|NE |-Iaboratornidiagnostiky?

[76 |ANO|NE |~ Ize zabezp.eéijt urychlen.é' a pfednostni zasobovani LZZ dodavateli 1éCiv
a zdravotnického materialu?

(7.7 [ANO|NE |-zdravotn|'ch pitev?

8. Vyuziti nemochni¢niho informaéniho systému (NIS)

Umoznuje NIS Fidici skupiné LZZ ziskat potfebné informace:

(81 |ANO|NE |- on line informace o kapacité anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni
- (ARO) a jednotek intenzivni péce (JIP)?

| 8.2 |ANO | NE | - 0 pfemisténi neurgentnich pacientl a dalSich osob z ARO a JIP na jiné
- lGzkové oddéleni LZZ?

(8.3 |ANO|NE |~ o ukonceni elektivnich pfijma a elektivnich chirurgickych zakroku?

[84 |ANO|NE |~ o stanoveni poctu rychle dostupnych nebo volnych luzek?

(8.5 |ANO|NE - 0 moznosti provedeni reprofilizace lGzkového fondu?

- 0 stanoveni nahradnich prostor které Ize vyuZzit pro do€asné umisténi

(8.6 [ANO[NE zranénych se zajisténim adekvatni zdravotni péce?

9. Tridici a operaéni tymy

|9_1 |ANO|NE | Je uvrc”:e,:ny zpusob vytvoreni tfidicich a pfijimacich tym0 pro pfijem
zranénych?

Je ur€eny zplUsob vytvofeni tfidicich a pfijimacich tymG pro pfijem
[9.1.1]ANO[NE | SOt ) ,

zranénych i mimo pracovni dobu nebo jinak stanovenou nebo
dohodnutou dobu na pracovisti?

[9.2 [ANO|NE | Je ur€eny zplsob vytvoreni operacnich tyma?

[9.2.1]ANO|NE | Je uréeny zplsob vytvoreni operacnich tymd i mimo pracovni dobu
— nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu na pracovisti?




19.2.2| ANO |NE

19.2.3| ANO|NE

9.3 |ANO|NE

/9.4 |ANO|NE

Je uréeny zplsob zpohotoveni operacnich sali?
Je ureny zplsob zpohotoveni operacnich sald i mimo pracovni dobu
nebo jinak stanovenou nebo dohodnutou dobu na pracovisti?

Je zabezpeceny zplsob stfidani a odpocinku zaméstnanci?

Je zajisténé logistické zabezpecleni operacnich tym(?

10. Ridici skupina zdravotnického zarizeni

[10.1 [ANO|NE

110.2 [ANO |NE

110.3 [ANO |NE

10.4 |ANO

NE

10.5 |ANO

NE

110.6 [ANO |NE

110.7 [ANO|NE

110.8 [ANO |NE

Je v LZZ jmenovana fidici skupina?

Jsou Fidici skupiné stanoveny prava a povinnosti, rozsah povéfeni pro
rozhodovani apod. (statut a jednaci fad)?

Existuje provéreny plan svolani ¢lend Fidici skupiny?

Jsou pro jednotlivé Cleny Fidici skupiny zpracovany konkrétni ukoly?
Uvadi TP pracovisté (mistnost) kde bude fidici skupina pracovat (nejlépe
mimo prostory urgentniho pfijmu)?

Je pracovisté fidici skupiny pfiméfené technicky a vécné vybaveno —
telefonni a internetova pfipojka, tabule (Flipchart), nabytek, pocitacova
technika apod.?

Je feSeno spolehlivé spojeni mezi fidici skupinou a sloZzkami
integrovaného zachranného systému, organy krizového fizeni,
zfizovatelem apod.?

Je vTP wuvedeno jakym zpusobem a vjakém rozsahu budou
z jednotlivych pracovist LZZ podavany informace Fidici skupiné
o Cinnosti, provedenych opatfenich a pozadavcich na zabezpeceni
¢innosti?

11. Obecné logistické zabezpedeni

Obecné zajisténi:

[11.1 [ANO |NE

[11.1 [ANO|NE

[11.2 |[ANO|NE

Je v TP zahrnuto zajisténi pitného a stravovaciho rezimu pro pfijimané
zranéné, zasahujici personal a pfipadné ipro shromazdéné pfibuzné
pacientl v pracovni dobé?

Je v TP zahrnuto zajisténi pitného a stravovaciho reZimu pro pfijimané
zranéné, zasahujici personal a pfipadné ipro shromazdéné pfibuzné
pacientd, i mimo pracovni dobu nebo jinak stanovenou nebo
dohodnutou dobu na pracovisti?

Je zajistény dohled zdravotnického pracovnika v prostorach
hromadného pfijmu, ¢ekaren zranénych, apod.?



| 1121 |ANO | NE | Je zaljié'tény hygienicky rezim v prostorach hromadného pfijmu, ¢ekaren
zranénych, apod.?

[11.3 [ANO [NE | JSOl(Jj gfipravena opatfeni pro zajisténi zvySené potieby lGZkovin, pradla
apod.”

|11 4 |ANO|NE | Je zajiSténo dostateCné mnozstvi pomucek a prostfedkd pro zajisténi
- bezpecnosti a ochrany zdravi zaméstnancl LZZ (ochranné polomasky,
bryle, ustenky, pryzové rukavice aj.)?

12. Specialni logistické zabezpec€eni

|121 |ANO|NE |Je feSena organizace provozu ambulanci, c¢ekaren aj., vzhledem
k navstévam a zvédavcum domahajicim se vstupu?

|122 |ANO|NE | Jsou urCeny C&ekarny pro pfibuzné zranénych apod., mimo prostory
- urgentni péce, s dohledem na navstévniky?

|123 |ANO|NE |Je zajisténa psychologicka pomoc, duchovni sluzba zranénym
- a pribuznym obéti?

12.4 [ANO |NE Je zajisténo ulozeni vétsiho poltu zemrelych?
12'5 ANO | NE Je zajisténa informovanost personalu, pacientll a navstévnikd LZZ o
: probihajicim hromadném pfijmu a o jeho ukon&eni?

13. Bezpecnost

| 131 |ANO | NE | Je v LZZ mozné kontrolovat vstup do arealu?

| 1311 |ANO | NE | Je v LZZ mozné zabezpedit Uplné uzavreni pristupovych cest?

[13.1.2 ANO |NE | Je zabezpeleny rezim omezeného, fizeného vstupu do budov,
— bez uzavieni arealu?

[13.2 [ANO|NE | Je v LZZ zabezpeCena vngjSi ostraha duleZitych objektu a zafizeni,
- pfipadné jinym zpusobem zajisténo stfezeni a ochrana aredlu (méstska
nebo statni policie, smlouva s bezpecnostni agenturou)?

[13.3 [ANO | NE |Je ozapezrges“:eng _bezpeénost pacientd a personalu uvnitf objektl
v prubéhu feSené situace?

14. Vzdélavani a vycvik personalu

[14.1 [ANO|NE | Je pfiprava personalu soucasti ¢innosti LZZ?

[14.2 [ANO|NE |Je thréena oosoba pdpovédr_mé za vzdélavani, pfipravu a vycvik
zameéstnancu LZZ v této oblasti?




[14.3 [ANO|NE | Provadi LZZ pravidelné provérky a cvieni k problematice hromadného
- pfijmu zranénych?

[14.4 [ANO|NE | Vyhodnocuiji se tato cvi€eni a odstrariuji se zjisténé nedostatky?

[14.5 [ANO|NE | iséc;f) poznatky z cvi€eni zahrnuty do aktualizace TP a dalSich planu

15. Aktivace, restrukturalizace a navyseni zdroju

Resi TP zpusob aktivace a navySeni potfebnych sil a prostiedki
vlastnich zdroju, napf. reprofilizaci I0zek prevedeni potfebného
personalu, pristrojové techniky, materialu aj. vramci zdravotnického
zafizeni na exponovana pracovisté?

[15.1 [ANO |NE |

[15.2 [ANO|NE | Je ;apezpeéeno vyuziti uzitkovych a technickych vozidel LZZ pro feSeni
vzniklé situace?

[15.3 [ANO [NE | Je zabezpeceno vyuziti pracovnikl administrativnich nebo technickych
: profesi pro feSeni dané situace?

[15.4 |[ANO|NE |Je zabezpeCeny v souladu se zakonikem prace prechod Kk praci
: v pfes€asovém rezimu a pfipadné odvolani pracovniki z dovolené,
sluzebnich cest apod.?

Je zabezpeCeno logistické zajisténi zvySeného poctu pracovnikd
[15.5 [ANO[NE | CopELETh TOIISTIRE  dl : .
(stravovani, hygienické zazemi, mistnosti na odpocinek)?

16. Ukonceni aktivace Traumatologického planu

| Je po ukoncCeni aktivace TP zabezpec€eny rychly navrat nemocnice ke

[16.1 |ANO | NE standardnimu rezimu provozu?

| 16.2 |ANO | NE | Je uréena odpovédna osoba, ktera je opravnéna ukondit aktivaci TP?

[16.3 [ANO|NE | Je stanoven zplUsob a postup jak ukonéeni bude oznameno vSem
: zaméstnancim LZZ?
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