projekt edukacniho videa pro Skoleni v protipozarni ochrané — zdsah pfi pozaru
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1. Souhrn

Nemocnice Rudolfa a Stefanie BeneSov (NRSBN) je regionalnim zdravotnickym zatizenim
poskytujici ambulantni a lGzkovou péci. NRSBN je zafazena mezi pét paternich nemocnic
Stiedoceského kraje. Patfi mezi nemocnice pavilonového typu. Redeni nezddouci udalosti —
zasah pfi pozaru vzniklém v [Gzkovém zafizeni nemocnicniho typu je vZdy v zavislosti na prvnim
kontaktu s pozarem, preddnim informace a nasledném rychlém postupu. Projekt popisuje
Uroven znalosti s ndslednym ndvrhem podpory osvojeni si znalosti a dovednosti feseni zavazné
nezddouci uddlosti — pozaru, s ohledem na charakter vyuziti zasazenych prostor, formou
vyukového videa. Zaméfuje se na feSeni pozaru zdravotnickymi pracovniky do pfijezdu

hasi¢ského zachranného sboru.

Vyukové video je koncipovano jako edukacni a jeho vyuziti je dlouhodobé v rdmci pravidelné

’

probihajicich Skoleni protipozarni ochrany. Z dlouhodobého hlediska Ize vyuzit do e-

learningového kurzu.
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2. Strucna charakteristika organizace

Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov, a.s., nemocnice Stfedoceského kraje (dale jen NRSBN)
je zdravotnické zafizeni s dlouholetou tradici. Jeji korfeny sahaji do doby pred vice nez sto lety.
Tehdy jako VSeobecna verejna okresni nemocnice byla pojmenovdana u pfilezitosti zasnoubeni
jeho cisarské vysosti korunniho prince Rudolfa, syna Frantiska Josefa | (jako néaslednika trinu)

s belgickou princeznou Stefanii. Slavnostné byla oteviena L. P. 1. dubna 1898.

NRSBN je zafazena mezi pét paternich nemocnic Stfedoceského kraje. Poskytuje ambulantni a
IGZzkovou péci. V soucasné dobé nemocnice v BeneSové poskytuje péci pacientlim od Sazavy

po Blanik, a7 k Ceské SibiFi na Voticku, v urcitych druzich péce pravobieini ¢asti feky Vitavy a v

oblasti mezi Bene$ovem a Ri¢any u Prahy. P¥irozena
i faktickd spadovost nemocnice je necelych 100 000
obyvatel s kapacitou lizkového fondu 444 luzek.
Specifikou vsak je pokryti rekreacéni oblasti Posazavi
a Casti Vitavy, kdy v letnim obdobi vzroste pocet
obyvatel regionu o nékolik desitek tisic. Nemocnice

pokryva ddle nejdelsi isek dalnice D1 mezi Prahou a

Brnem a bude zajistovat rovnéz nejdelsi Usek

projektované dalnice D3.

Soucasti sluzeb zdravotnického zafizeni jsou lizka osSetfovatelské péce, socidlni sluzby, ARO,
kardiologické JIP, chirurgie, interna, gynekologie a porodnice, ortopedie, neurologie, détské a
ORL oddéleni. V réamci chirurgickych obor(l je zajistovana urologie a traumatologie.
V operacnich oborech jsou uplatiovany prvky moderni mediciny s vyuZitim modernich
technologii a postupt lécby. Ambulantnimi sloZzkami jsou napf. onkologie, ambulance bolesti,
endoskopie, ocni, zubni, praktické lékarstvi, diabetologie, plicni, spankova laboratof atd.
V operacnich i internich oborech jsou uplatiovany prvky moderni mediciny a nejmoderné;jsi

postupy lécby.

Nedilnou soucdst nabidky sluzeb tvofri laboratorni komplement. VSechny jeho slozky vlastni

certifikat NASKL II.
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3. Zdavodnéni projektu — definice projektu

Nemocnice Rudolfa a Stefanie je regionalnim zdravotnickym zafizenim poskytujici ambulantni
a ltzkovou péci. Z setfeni provedeného formou dotazovani se ukazalo, Ze vedouci pracovnici
jako nositelé kompetence Skolit podfizené v oblasti protipozarni ochrany (dale jen PO),
pocituji hendikep ve svych znalostech o objektech, ve kterych je poskytovana zdravotni péce,
nejsou zcela spravné informovany nebo zcela chybi informace o nastavenych technickych
parametrech a procesech v oblasti protipozarnich ochrany. Znalost je pouze povrchni.
V pripadé vzniku pozaru, byt je definovana a na vSech pracovistich viditelné umisténa pozarni
smérnice, evakuacni plan, pozarni hlidka, by mohl vzniknout chaos a panika, pravé diky
nedostate¢nym znalostem postupu pri vzniku poZaru a nasledné evakuaci pacientd. Dojezdovy
Cas hasi¢ského zachranného sboru je sice v fadu nékolika minut, ale vZdy jsou prvni opatfeni a

volba spravného postupu stézejni pro Uspésné zvladnuti situace.

4. Cile projektu

I.  Zavést fungujici systém 3koleni v oblasti poZarni ochrany s ddrazem na lGzkova

pracovisté poskytujici nepretrzity provoz

II.  Vytvofit podplrné video pro Skoleni zaméstnancll v protipozarni ochrané a feseni
nezadouci udalosti - poZdru- na pracovisti, kde je pfipadné potfebna evakuace

hospitalizovanych pacientd

a. pouziti edukaéniho videa pro realizaci e-learningového kurzu protipozarni

ochrany

5. Analyza situace

5.1 Strategicka analyza
Nemocnice je zdravotnické zafizeni pavilonového typu. Jednotlivé pavilony IGzkovych
oddélenich svym rozmisténim definuji park uprostfed nemocnice a jsou dominantni ¢asti
nemocnice. Tyto jednotlivé pavilony jsou propojeny vnitfni nebo venkovni zastfeSenou
spojovaci chodbou. Nemocnice je umisténa prakticky na okraji mésta a tvori uceleny dojem

zdravotnického zafizeni stfedniho typu.
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V ramci zajiSténi bezpecnosti prostfedi musi plnit bezpecnostni predpisy a naplfiovat
legislativni poZadavky na protipoZarni ochranu. V ptipadé vypadku sluzeb nékterého ze svych
oddéleni nebo pfimo pavilonl je ohroZzena ekonomicka stabilita nemocnice, personal bude

vystaven nadmérné psychické zatéZi a pro pacienti nebude dostupna péce dané konkrétni

odbornosti.

Preventivni opatteni jsou z dlouhodobého pohledu efektivnéjsi investici nez reSeni havarii a

realizace ndpravnych opatfeni.

Zdravotnicka zafizeni v okoli neposkytuji zdravotni péci v plném rozsahu jako nemocnice

BenesSov, nicméné poskytuji diléi sluzby ambulantni i IGzkové péce.

5.2 Analyza provoznich déjd

V ramci pravidelnych skoleni absolvuji vSichni zaméstnanci skoleni protipoZzarni ochrany a jsou

ustanoveny na jednotlivych pracovistich pozarni hlidky. Skoleni provéadi vedouci zaméstnanci

s v

svym podfizenym 1 x ro¢né. Vedouci pracovnici jsou pro toto oprdvnéni skolit, proskolovani

s v

bezpectnostnim technikem 1 x za 3 roky, kdy obdrzi doklad o oprdvnéni skolit v protipozarni
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o

ochrané. Informace ziskané v ramci vlastniho Skoleni predavaji svym podfizenym. Prlibézné
provadi kontrolu dostupnosti hasicich prostfedkll, pozarniho radu, upozornuji na zavady a

pozaduji odstranéni. Kontrola technickych protipozarnich opatfeni je v rezii technického useku.

Ldzkova pracovisté jsou nepretrZzitymi provozy nemocnice. Akutni lGZzkové provozy fesi
pacienty prichazejici k planovanym i neplanovanym vykonim, k akutnimu ¢i odlozenému
osSetreni Ci vySetreni. Jejich zakladni ¢innosti je poskytnuti adekvatni zdravotni péce pacientim

a informace mimo tento rdmec jsou povaZované za méné podstatné.

Technické provozy — zajistuji funkénost protipozarnich opatreni, vratnice je ohlasovnou pozaru
— kontaktuje hasi¢sky zachranny sbor, v pfipadé potrebnosti zdsahu musi zajistit hladky prijezd
techniky aredlem nemocnice, technické provozy jsou ve 24 hodinovém rezimu v mimopracovni
dobé zajistovany pohotovostné dostupnosti na telefonu, vratnice ma k dispozici rozpis sluzeb
technickych pracovnik(l a zaroven telefonicky kontakt na sluzbu konajictho a vedouciho

provozl

5.3 Analyza lidskych zdroj{

Zdravotnicti pracovnici — vlastni Gcastnici procesu, resitelé nadhle vzniklé nezadouci udalosti —

pozdru a nasledné evakuace, clenové pozarni hlidky — pracovnici prevainé pracujici

v turnusovém provozu

Technicti pracovnici — zajisténi technickych protipoZarnich opatfeni, podplrny clanek pfi
procesu feSeni nezadouci udalosti — pozaru v nemocnici, vratnice je ohlaSsovna pozaru a slouZzici
vratny — kontaktuje hasi¢sky zachranny sbor, predava informace zasahujicimu hasi¢skému
zachrannému sboru o aredlu nemocnice a instruuje velitele zdsahu o lokalité pozaru, misté
pozaru, dopravni dostupnosti, pfed prijezdem zasahové jednotky zajistuje prijezd k mistu
zadsahu, techniéti pracovnici jsou privolavani k odpojeni zdrojd, resi nasledky pozaru -

pracovnici pracujici v nepretrzitém provozu nebo zajistujici pohotovosti

Bezpecnostni technik — smluvné osetfeno, dostupny kontaktem technického nameéstka, resi

prevenci, Skoleni, hlaseni

PR a marketing, IT — podpurné zdroje pro edukaci, Skoleni, pofizovani zaznamu, vznik e-

learningovych kurzt

HZS — hasi¢sky zachranny sbor — spoluprace pfi tvorbé videa, konzultace
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5.4 Financni analyza

Technické Material — kamera, DVD, program na Upravu 1000,- K¢
zdroje videonahravek, tvorba e-learningu - intranet
Lidské Scéndrista a kameraman, pracovnice marketingu, Vlastni v ramci naplné
zdroje komparsisti, HZS prace cca 12-24 hod

cca 4 000,- K¢

v /7

6. Navrh a zdGvodnéni reseni projektu

Doplnéni teoretickych znalosti je dalezitym krokem ke zvladnuti nezadouci udalosti, nicméné
pro ilustraci je vhodné vytvofrit vyukové video obsahujici simulaci vzniku pozaru a dalSiho

spravného postupu na lizkové stanici.

Proces zapamatovani je podporovan obrazovym zdznamem a samoziejmé praktickou
zkusenosti. Jelikoz prakticky nacvik rfeseni nezddouci udalosti — pozar a naslednd evakuace-
nelze provadét se vsemi pracovniky poskytujici sluzbu na jednotlivych pracovistich a

pavilonech, je vhodnym nastrojem edukacni video.

7. Casovy plan zajisténi projektu

Cerven 2014 - zdmér projektu

Cervenec — srpen 2014 — scénaf edukacniho videa, osloveni hasi¢ského zachranného sboru

k Ucasti na simulaci
Zafti aZ fijen 2014 — nataceni a kompletace edukaéniho videomaterialu

Listopad 2014 — umisténi na intranet — zajisténi dostupnosti pro vSechny zaméstnance,

zahajeni vyuzivani videa pfi Skoleni zaméstnancli v PO

2015 — pouziti edukacniho videa pro realizaci e-learningového kurzu protipozarni ochrany

NEMOCNICE RUDOLFA A STEFANIE BENESOV, A.S.,
NEMOCNICE STREDOCESKEHO KRAJE



8. Udrzitelnost a opakovatelnost projektu
Cely projekt je koncipovan tak, aby byl dlouhodobé udrZitelny a vyuZitelny. Skoleni PO probiha

u vSech zaméstnanci 1 x ro¢né. Vedouci pracovnici prochazi skolenim 1 x za 3 roky. V priibéhu
Skoleni se ocekavaji pfipominky k eduka¢nimu videu a pfipadné navrzeni Upravy ¢i doplnéni,
pokud to bude nezbytné nutné. Zarovern je mozné v budoucnu edukaéni video pouzit ke Skoleni

zaméstnanc( prostrednictvim e-learningu.

9. Monitorovani a hodnoceni projektu

PFiprava a realizace projektu probiha dle nastaveného ¢asového harmonogramu. Cervenec a
srpen byl zdmérné ponechdn na tvorbu scénafe edukaéniho videa, na osloveni
spolupracujiciho HZS. Nataceni a nacvik evakuace probéhl v mésici fijnu a nyni probiha findIni
Uprava vyukového videa. Po zhodnoceni videomateridlu zacne probihat pfiprava e-

learningového kurzu protipoZzarni ochrany pro tGcely vyuZiti pfi pravidelnych rocnich Skolenich.

10. Zaver

V rdmci ndpravnych opatreni byly potfebné informace doplnény, Skoleni bylo rozsifeno a
v pfipadé protipozarni ochrany byl vice zainteresovdn bezpecnostni technik. Zaroven v ramci
Skoleni je vhodné pouzit vyukové video obsahujici simulaci vzniku pozaru a dalSiho spravného
postupu na lGzkové stanici. Pfi nataceni videa je mozné provést nacvik evakuace, vyuZiti
bezpecnych unikovych cest a kontrolu funkénosti technickych opatfeni (napf. zajisténi

bezpecénych oddélenych prostor apod.).
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