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Bezpecha nemocnice

1. Souhrn

V projektu je resena problematika jednotného znaceni
zvySeného rezimu Ci izolace pacienta z davodu pfitomnosti
infekCniho agens.

Systém znaceni ma informovat, nejen oSetrujici personal, o
tomto rezimu a zaroven pripomenout pouziti vhodnych
osobnich ochrannych pomucek (OOPP).

Znaceni je pouzivano na vSech pracovistich nemocnice a
slouzi jako informacni systém pro oSetrujici personal,
konziliare, fyzioterapeuty, pracovniky uklidu, navstévy apod.
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Bezpecha nemocnice

2. Struc¢na charakteristika organizace

KrajVysocina

Nemocnice Nové Meésto na Morave, pfispévkova
organizace je nestatni prispévkovou organizaci ve vilastnictvi
a zfizovatelské pusobnosti Kraje VysocCina. Poskytuje
zdravotni péci, v niz je zahrnuta ambulantni a lUzkova
zakladni specializovana diagnosticka a léCebna péce,
nezbytna preventivni péce, lékarenska cCinnost, dopravni
zdravotni sluzba a lékarska sluzba prvni pomoci. V soucasné
dobé disponuje 449 Iluzky akutni a nasledné péce.
Dlouhodobé zde dochazi ke zvySovani kvality poskytovanych
sluzeb jak na strané zdravotni pécCe, tak i na strané
vzdélavani zaméstnancl — od roku 2008 je nemocnice
akreditovana Spojenou akreditaéni komisi CR.
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Bezpecha nemocnice

3.Zduvodnéni projektu (definice problému)

= Podstata reSseného problému:
Zabranit prenosu a Sifeni infekCniho agens a zaroven chranit personal.

= Proc je projekt dulezity?
Dodrzovanim pravidel bariéroveho systému osSetrovani se snizuje riziko
pfenosu a pocet infekci spojenych se zdravotni péci.
Dodrzovanim pravidel bariéroveho systému osSetrovani se snizuje riziko
prenosu infekEniho agens na personal, nasledné oslabeni pracovni
schopnosti, ev. vznik nemoci z povolani.
Snizenim podtu infekci spojenych se zdravotni p&ci se snizuji financéni
naklady nemocnice.

Zvysuje kvalitu poskytované péce.
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Bezpecna nemocnice

Proc€ je projekt potrebny prave pro Vasi organizaci?
Abychom zabranili prenosu a Sifeni infekCniho agens, je treba,
aby nastavena opatreni dodrzoval nejen osetrujici personal, ale
takeé vsichni, kteri na oddeleni dochazeji. Jsou to zejména

pracovnici uklidu, fyzioterapeuti, konziliari pracovnici udrzby,
navstevy apod.

Potfebovali jsme jednoduché a srozumitelné predani informaci.
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Bezpecna nemocnice

STOP!

[zolacni poko
zvyseny hygienicky ream

STOP!

Opoustite 1zolacni poko

Provedte dezinfeket rukou Odlozte ochranné pomiicky zde
pouzijte ochramne pomucky provedte dezinfekcl rukou
VSTUPTE! NYNI MUZETE

Zaviete dvere OPUSTIT POKOJ!
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4. Cile projektu

= Projektem bylo dosazeno:

eochrana zdravotniku pred prenosem infekéniho agens ¢i vznikem nemoci z povolani
*snizeni rizika prenosu infekci spojenych se zdravotni péci

«zkvalitnéni poskytované péce

«zlepSeni spoluprace ve vztahu oSetrujici personal x pacient x rodinny prislusnik
zlepSeni spoluprace ve vztahu oSetrujici personal x pracovnik uklidu

«zvySeni compliance zdravotniku

«zvySeni compliance pacientu, rodinnych pfislusnikl, navstév

«zvySeni compliance pracovniku uklidové firmy

*vyuziti edukacniho personalu pro vSechna oddéleni
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5. Analyza situace — ve vztahu k resenému problému

a) Strategicka analyza - nejslabsi strankou je nedostatecné
proskoleni pracovnikd uklidu a nedostate¢na informovanost a
edukace navstév a rodinnych pfislusniku

b) Jednoduchym zplsobem predani dulezitych informaci.

c) Pfiprava symbolu asi 30 minut, informovani a edukaci navstév a
rodinnych pfislusnikd provede oSetfujici personal.

d) Predpokladané naklady na oznaceni jednoho pokoje jsou

75 K¢ vC. DPH + barevny tisk.
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6. Zduvodnéni feseni problému

Hledali jsme vhodnou formu pro sdéleni, aby i naprosty laik
pochopil obsah sdéleni. Zvolili jsme proto symbol semaforu .
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7. Casovy plan zajisténi projektu

zacCatek projektu cerven 2013

doplnéni projektu srpen 2015

pololetni hodnoceni infekci spojenych se zdravotni péci
vyhodnoceni 1x ro€né infekce spojené se zdravotni péci,
nemoci z povolani
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8. Udrzitelnost a opakovatelnost projektu
Realizace projektu je velmi jednoducha s minimalnimi finanénimi
naklady.
Vlastni tisk a laminace symbolu.
Informovanost zajisténa pfi vstupnim Skoleni vSech Iékaru,
nelékaru, pracovnika uklidu, pfi primarskych poradach, poradach
vrchnich sester, provoznich poradach jednotlivych oddeleni, pfi
Setfeni sestrou pro prevenci a kontrolu infekci.
Informace o projektu budou pfedany kontaktni osobou, vysledky
sledovani infekci spojenych se zdravotni péci budou
prezentovany na intranetu.
Cas potfebny pro realizaci — pokud jsou k dispozici listy — do
hodiny, pri objednani list asi tyden.
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Titul prezentace

9. Monitorovani a hodnoceni
Prabéznou kontrolu dodrzovani nastavenych rezimu provadi
sestra pro prevenci a kontrolu infekci.
Projekt funguje v ramci nemocnice od ¢ervna 2013. Doplnén o
symboly OOPP a Skoleni personalu byl v srpnu 2015.
Postupné je vidét zlepSeni compliance ze strany oSetfovatelského
personalu, postupné se zlepsSuje také compliance pracovniku
uklidu.
Vyhledové bude vhodné vytvoreni informacniho letaku pro
pacienty a rodinné prislusniky. Zatim jsou informovani ustné
personalem.
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10. Zaver

Cely tento systém znaceni je jednoduchy a srozumitelny pro
vSechny dotCené osoby i naprosté laiky. Chrani nejen
pacienty, ale také personal a zaroven zkvalithuje
poskytovanou péci. Jako soucast prevence infekci spojenych
se zdravotni péci prispiva k Setreni finanénich nakladu.
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