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Na pomezi

O tom, Ze funguje propojenost zdravotnickych a socialnich zafizeni a jejich pra-
covnici jsou pFipraveni nam v ridznych nesnazich ulehcit situaci, svéd¢i pFibéh
CtyFiasedmdesatileté pani Dany (zamérné smyslené jméno).

Jeji dcera se pred ¢asem obratila na
socidlni odbor méstského uradu s za-
dosti o pomoc pfi feSeni zivotni situ-
ace svoji matky. Ta byla vystéhovana
Z ubytovny a docasnou pomoc po-
skytl syn matky s partnerkou. Souziti
se zahy ukazalo jako konfliktni a novy
domov matky jako jediné mozné fe-
Seni. Jeji zdravotni stav se navic s vé-
kem zhorSoval a pfinasel nevyhnutel-
nost péce jinych osob.

Socialni pracovnice méstského ura-
du ochotné hledala moznosti, po-
stupné hovofila s pfibuznymi pani
Dany i ji samotnou. Pani Dana byla
vdovou, vychovala tfi, jiz dospélé,
déti. U jednoho ze synd aktudlné na-
lezla prozatimni domov, trvale vsak
zUstat nemohla. O druhém synovi
a jeho misté pobytu nevédél nikdo
z blizkych. Dcera Zije daleko a vy-
hodnotila jako neredlné osobné po-
skytnout domov (a tim i péci) mat-
ce. Vstricné vSak spolupracovala se
socialni pracovnici, aby napomohla
vyreSeni matciny nelehké zZivotni si-
tuace.

V té dobé pobirala pani Dana sta-
robni a vdovsky dlchod ve vysi pfi-
blizné 14 tisic korun. Socialni pracov-
nice vzhledem ke zdravotnim obtizim
doporucila podat zadost o priznani
prikazu ZTP (zdravotné télesné po-
stizeny jedinec) a prispévek na mo-
bilitu. Prestoze pani Dané pomoh-
la zkompletovat vSechny podklady
k rddné zadosti, prikaz (a ulevy s tim
spojené) ani prispévek ji nebyly pfi-

zndny. Hledani vhodného zazemi
komplikovalo, Ze pani Dana z rlznych
ddvodld - napf. pritomnost hlodavc(,
osklivé prostfedi - odmitala vétsinu
domovl pro seniory i komercnich
ubytoven. Jeji zdravotni stav navic
podléhal péci jinych osob a vyzado-
val jistou bezbariérovost. Za pomoci
socialni pracovnice tedy sepsaly za-
dosti o byt vdomové s pecovatelskou
sluzbou, jedinou moznosti, se kterou
pani Dana souhlasila. Na takovy byt
se vSak obvykle ¢ekd velmi dlouho.

Mezitim se podafilo pani Danu
umistit do jedné z komercnich ubyto-

ven, nicméné spolubydlici si opako-
vané stéZovala na souziti s ni. Zadost
o byt v domé s pecovatelskou sluz-
bou ji vS8ak zamitli, proto pres obtize
a stiznosti na jeji osobu zUstavala na
ubytovné. Pfiblizné za dalsi dva roky
se na socialni pracovnici obratil jeji
syn s prosbou o pomoc. Matka utrpé-
la Uraz z padu pfi vystupu z MHD. Po
hospitalizaci v nemocnici skoncila
v lécebné dlouhodobé& nemocnych,
kde vSak odmitla setrvat, podepsala
revers a vratila se na ubytovnu. Jeji
zdravotni stav, mimo jiné odrdzejici
pourazové komplikace, vSak vyza-
doval zvySenou péci druhych osob,
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které se domahala na svych spo-
lubydlicich. Opusténi ubytovny se
stalo nevyhnutelnym, nebot situa-
ce nebyla z dlouhodobého hlediska
udrzitelnd. V této chvili se ukazala
jako stézejni navazand spoluprace
socidlné zdravotni pracovnice ne-
mocnice, socidlni pracovnice mést-
ského dradu a rodiny pani Dany,
vCetné ji samotné. Cilem se stalo na-
lezeni bydleni odpovidajici zhorSené
mobilité a samostatnosti pani Dany.
Pani Dana mezitim nastoupila k na-
sledné |é¢bé do |é¢ebny dlouhodobé
nemocnych a projevovala zajem na
vyfeSeni bytové situace. Souhlasila
s podanim zadosti do zarizeni poby-
tovych socialnich sluzeb. Presto, Ze
preferovala zivot v obci, ve které to
znd a vytvofrila si socidlni vazby, na-
konec svolila k sepsani zadosti i do
dalSich mist. Spole¢né s zadostmi si
pak za pomoci socidlnich pracovnic
vyfidila pfispévek na péci, jehoz pfri-
znani ¢asto hraje pfi prijeti do poby-
tového zafizeni zasadni roli.

Kdyz se uvolnilo misto v pobyto-
vém socialnim zafizeni v jiné obci,

zdalo se vyhrdno. Pani Dana se vsak
odmitla prestéhovat pravé kvi-
li tomu, Ze se zafizeni nenachazi

v misté, kde by chtéla nadale zit. Pres
zjevnou narocnost spoluprace se
odbornici snazili pani Dané opako-
vané a trpélivé vysvétlit naléhavost
situace, zejména cCasové omezeni
hospitalizace v 1é¢ebné dlouhodobé
nemocnych a zhorsujici se zdravotni
stav. Prestoze si pani Dana stala za
svym a zminéné zarizeni odmitala,
intenzivni spoluprace a komunikace
zainteresovanych se nakonec vypla-
tila. Pani Dana absolvovala v 1éCebné
dlouhodobé nemocnych rehabilitaci,
diky které zde mohla zlstat delsi
dobu, nez se plvodné predpoklada-
lo. Béhem té doby se uvolnilo misto
v domove pro seniory, ktery naplfo-
val jeji pfedstavy. Po ukonceni reha-
bilitace se tak mohla premistit do
zarizeni, které kromé jejich predstav
odpovidal pozadavkim na adekvat-
ni péci ke zdravotnimu stavu, a kde
muUze ddstojné prozivat svoje stafi.
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Podrobné informace tykajici se socidlni prace na obcich vém poskytne pracovnik na Useku metodiky socidlni préce KrU
Kraje Vlysoc¢ina Mgr. Martin Jelinek na tel. 564 602 848.. Kontakty na socidlni pracovniky méstskych tradd naleznete na
www.kr-vysocina.cz/socialniportal.asp, pod zdlozkou socialni préce
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