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Dobrovolnici z krajského Uradu se zapojili do promény

NeZ se uzaviely nemocnice nebo
domovy pro seniory, navstévovali
babicky, dédec¢ky nebo nemocné,
povidali si s nimi, hrali hry, vyrazili
na prochazku nebo jim cetli. Ted'
se parta dobrovolnik( - pracovni-
kd Krajského tifadu Kraje Vyso-
€ina téSi na znovu zpfistupnéni
domovti i nemocnic, aby nadale
mohli zpfijemiovat Zivot klientdm
v nékterych domovech. Mezitim se
vSak pfipojili k dalSim desitkam
kolegt z krajského ufadu a celko-
vé 13 tisictim dobrovolnikdim z ce-
1é Vysociny, aby pomohli jinak.
Vyrazili na sbér odpadkti v ramci
tradi¢ni krajské osvétové akce
Cista Vysoéina.

.Prochazka na €erstvém vzduchu je
fajn, ale pfiznam se, Ze radéji se v
rdmci dobrovolnic¢eni vénuiji lidem.
Mam radost, kdyz jim mohu
zprijemnit den a i pro meé to byla
vyzva — zazit néco, co se od bézného
pracovniho i osobniho Zivota lisi,"

v Cistou Vysoéinu
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prozradila Monika Havelkova z Kraj-
ského Gradu Kraje Vysocina.

Spolu s dalSimi Sestnacti kolegy
vycistila pfirodu ulic Seifertova,
Wolkerova, Na Skalce, TeleCskou,
Barvifskou, U kfizku a lokality Pod
Vétrnikem a Pistov — Vysoka u Jihlavy,
kde spole¢né v ramci dvou dnd
nasbirali 14 pytlt odpadkd. ,,Plvodné
jsme méli vyrazit do terénu o tyden
drive, mrazivé pocasi a snih nas vSak
odradily. Dnesni akce je o to

Zemeé — 22. dubna,” pochvaluje si
krajska koordinatorka dobrovolnik(
Irena Hambalkova.

Prvni roéniky Cisté Vysoginy byly
opravdu naro¢né. To mohl ¢lovek ve
Skarpach v okoli silnic stravit hodiny

a sesbirat desitky pytl odpadkd. Po
loriské pauze, kdy akci zrusSila
protipandemicka opatfeni, je to letos uz
12. ro€nik a pozitivni je, Ze nachazime
podobné mnoZzstvi odpadu jako

v roce 2019,“ zhodnotil Martin Jelinek,

ktery se akce zucastnil po devéaté.
Zapojeni dobrovolnici a jejich aktivity
jsou soucasti evropského projektu,
ktery potrva az do konce €ervna roku
2022. Nese nazev ,Aplikace
inovativnich postupt v rdmci socialni
ochrany a prevence v Kraji Vysocina“
(reg. Cislo: CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_
007/0015546) s cilem propagovat
myslenku dobrovolnictvi a inspirovat
dalsi zajemce o zapojeni do aktivit,
ve kterych najdou smysl. A déle také
zapojit do dobrovolnické Cinnosti
samotné Uredniky, protoze i ti dokazi
pomoc tam, kde je tfeba. Pfitom jejich
dobrovolnicka ¢innost neni spjata
pouze s projektem, v aktivitach chtéji
pokra€ovat i v budoucnu, bez ohledu
na evropsky projekt.
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