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Tento clanek vznikl v ramci projektu ,Podpora a rozvoj socidlni prace v Kraji Vysocina, registracni ¢islo projektu CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_007/0007828°% ktery je spolufinancovan
Evropskym socialnim fondem. Jedna z klicovych aktivit projektu je zamérena na podporu realizace socidlni prace

Jak resSit péci o osobu blizkou?

T

Ocitla se Vase blizkd osoba v hospitalizaci a po propusténi jiZ nemiZe byt sama doma, vyZaduje

,wa

24 - hodinovou péci? Pak se Vam stalo néco podobného jako pani Marté, kterd ma osmdesatiletou maminku.

Maminka byla do doby, nez spadla a zlomila si
nohu, sobéstacna a pani Marta za ni dochazela pfi-
blizné trikrat tydné, aby ji donesla ndkup, pfipadné
poklidila domacnost, ostatni ukony zvladala ma-
minka sama. Po zlomeniné a tfimési¢ni hospitali-
zaci vSak zlstala maminka lezet na IGzku, nyni je
navic lehce zmatend, sama se o sebe jiz neposta-
rd. Maminka je nyni stabilizovana a nemocnice na
pani Martu tlaci, aby si ji vzala domd. Pani Marta se
na doporuceni nemocni¢niho personalu obratila
na socialni pracovnici obce a podala s jeji pomo-
ci zaddost o umisténi do domova pro seniory, bylo
ji véak sdéleno, Ze maminka muze ¢ekat na toto
umisténi i delsi dobu kvdli omezenym kapacitam
domov(. Pani Marta do této doby nevédéla, ze
Cekaci doby jsou nékdy tak dlouhé, nevédéla ani
0 moznosti pozadat o prispévek na péci.

Maminka bude propusténa béhem 14 dnd z ne-
mocnice a pani Marta musi situaci neodkladné
fesit. S pomoci socidlni pracovnice obce tedy
podala zadost o umisténi do domova pro seniory.
Nasledné pani Marté socialni pracovnice vysvétlila,
co je prispévek na péci. Pani Marta vyplnila zadost
o pFispévek na péci, kterou maminka podepsala.
Poté pani Marta zadost zanesla na kontaktni pra-
coviété Uradu prace v obci, kde ma& maminka trva-
ly pobyt. Prispévek na péci vzdy vyfizuje pracovi-
sté Uradu préce, které také provadi socialni $etieni
v misté bydlisté Zadatele. Od 1. 8. 2016 mUze byt
zadost o prispévek na péci podana i pfi hospitali-
zaci. Podminkou je doloZeni potvrzeni o hospitali-
zaci trvajici déle nez 60 dnl. Pani Marta tuto sku-
te¢nost doloZila ihned po uplynuti doby 2 mésicl
a socialni Setreni tak bylo realizovano jesté v ne-
mochnici zhruba 2 tydny po podani zadosti. Nyni
pani Marta s maminkou Ceka na vyfizeni prispévku
na péci. Pani Marta vi, Zze bude muset na pfiznani
davky pro maminku ¢ekat, ale i kdyz je tato Ihita
delsi, zaroven vi, Ze prispévek dostane zpétné od
data podani zadosti. Socialni pracovnice pani Mar-
té vysvétlila, Ze pFiznani prispévku je dalezité kvdli
budoucimu umisténi v domoveé pro seniory.

Jak mad vSak pani Marta postupovat nyni? Ma-
minku propusti béhem 14 dni, umisténa do
domova pro seniory zatim neni a pani Marta
stale jeSté pracuje a ma pfriblizné 2 roky do
starobniho diichodu.

Pani Marta md nékolik moznosti, jak situaci
fesit. Prvni je, ze by mohla odejit do predcas-

PR

ného ddchodu, jehoz nezbytnou podminkou je,
7e ma spinénou dobu Ucasti na dlichodovém
pojisténi, kterd je potfebna pro vznik ndroku na
starobni dlchod. Tuto skutecnost si bude pani
Marta muset ovérit u Okresni spravy socidlniho
zabezpeceni. Pokud by vsak pani Marta neméla
odpracovanou potfebnou dobu pro vznik naro-
ku na predcasny dichod nebo by nechtéla jit do
predc¢asného dichodu, mize si od 1. 6. 2018 po-
zadat o davku nemocenského pojisténi tzv. dlou-
hodobé osetfovné. Tato davka umoznuje lidem
zGstat doma v situaci, kdy pecuji o ¢lena rodiny,
ktery byl hospitalizovan po dobu nejméné 7 dni
a u kterého oSetrujici 1ékar zdravotnického zafi-
zeni poskytujiciho 1GZkovou péci rozhodl, Ze jeho
zdravotni stav vyZaduje po propusténi z hospita-
lizace domaci celodenni péci po dobu nejméné

30 dni. Pani Marta muze tuto davku cerpat po
dobu az 90 dni. Podrobné informace poda pani
Marté Okresni sprava socidlniho zabezpeceni. Do
doby 90 dni by mél byt vyfizen mamince pani
Marty prispévek na péci. Pokud se do té doby ne-
podafi maminku umistit do domova pro seniory,
muZe pani Marta v pfipadé, ze bude pfispévek
na péci priznan ve stupni ll. a vySe, s maminkou
zGstat doma a péce o maminku se ji bude zapodi-
tavat do nahradni doby pojisténi.

Socialni pracovnice obce sidli na kazdém
méstském ¢i obecnim ufadé na socialnim odbo-
ru a je tu od toho, aby pomahala vSem obéantim
V nepfiznivé socidlni situaci. Pani Marté poskyt-
la socidlni poradenstvi, doporucila vhodné na-
vazné sluzby v péc¢i o maminku a pomobhla ji vy-
plnit potfebné zadosti.

socialnf prace

Podrobné informace tykajici se socidlniho poradenstvi vam poskytne pracovnice na useku socidlni
prace KrU Kraje ViysocCina Mgr. Karolina Guhl na tel. 564 602 847. Vice informaci a kontakty na socialni
pracovniky méstskych uradd naleznete na www.kr-vysocina.cz/socialniportal.asp, pod zéloZkou

KrajVysocina




