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Zdena Fucikova pfisla k dobrovolnictvi nahodou a ziistala u néj

Zdenicka Fuc€ikova je
ddchodkyné, bydli v Morav-
skych Budéjovicich

a presto, Ze ji nyni trapi
bolesti zad, rozdava ismévy
a dobrou naladu kolem
sebe. Deset let se véno-
vala dobrovolnictvi. Pravi-
delné dochazela do Domu
sv. Antonina, aby si popovi-
dala s tamnimi klienty,
pomohla jim a také jim
pozvedla naladu. ZdeniCku
jsem navstivila v jejim byté,
kde mé pfivital pejsek Terka
a také Zdenicky sestra, kte-
ra praveé prisla na navstévu.

Zdenicko, pro€ by si lidé
méli pomahat?

Protoze je to pfirozené a lidé
by si poméhat méli.

Zdenicka Fucikova s pejskem Terkou.

Foto: Eva Fruhwirtova

celych deset let

Jak jste se dostala

k dobrovolni¢eni vy?

Reknu vam, jak to bylo. Pfisla
jsem o préci, protoze jsem
méla zdravotni problémy.
Hledala jsem, co bych mohla
délat. A dostala jsem se do
Domu sv. Antonina tady u nas
v Moravskych Budg&jovicich.
Chodila jsem tam na Ctyfi
hodiny denné. Nejprve za
jednou pani, pak za dalsi a
pak uz jsem znala celé patro.
A pak jsem tam uz z(stala
jako dobrovolnik.

TakzZe jste se k tomu dostala
spiSe nahodou?

Vlastné ano. Bylo mi 54 let,
kdyZ jsem tam zacala dochéa-
zet.

UzZ je to vice nezZ deset let,
ale vzpomenete si, jak jste
se tenkrat citila?

Ze zacatku jsem viibec nevé-
déla, co mé Ceka, co budu
délat a jak vibec? Po Case
jsem zjistila, Ze mi tyto na-
vStévy hodné moc davaji. Mé
to vlastné nabijelo.

Za tu dobu jste urcité
poznala hodné klient?

To vite, Ze ano! Rada jsem
chodila za Jirkou, vite, on byl
slepy. Tak jsme spolu vSude

chodili — nakupovat, na zmrzlinu
i na bowling.

Bavilo vas to?

Moc mé to bavilo. Jezdili jsme
s klienty Domu sv. Antonina na
vylety. Tolik mist jsem nevidéla
a tolik zazitk( jsem nezazila za
cely Zivot, jako kdyZ jsem
chodila tam.

Kolik vas bylo? Méla jste tam
néjaké kamaradky nebo
kamarady dobrovolniky?

Bylo nds malo. Ale dvé nebo tfi.
Chodila jsem i na gymnazium za
studenty povypravét jim o dobro-
volnictvi. Nevim, jaky to mélo
uspéch. Ale tfeba jsem nékteré
inspirovala.

Jak to mate ted'? Dovoli vam
zdravotni stav chodit jesté na
navstévy do Domu sv. Anto-
nina?

Chodila bych rada, ¢ekd mé
operace zad, tak to moc nejde.
Ale mam manzela, mél mrtvicku,
tak se o néj staraji a ja chodim
za nim. TakZe se tam setkavam
se vSemi. Jednou za mésic
chodime do kavarny, kde je
muzika, zakusky, kava, a je to
moc hezké.

Eva Fruhwirtova




